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JAえひめ未来 ２月カレンダー

新居浜地区

水都市栽培講習会
（P11参照）

就農相談会
２月５日㈯ 9:00 ～ 12:00
新居浜経済センター２階 大会議室

就農希望の方、農業に関心のある方

新居浜経済センター
ＴＥＬ（0897）41-5701
新居浜市農林水産課
ＴＥＬ（0897）65-1262

　就農希望者を対
象に、関係機関に
よる就農相談会を
開催します。
　就農希望の方、
農業に関心のある
方はぜひご参加く
ださい。

日 時
場 所
内 容

対象者
お問い合わせ

新規就農支援制度、農地の
確保、資金相談など全体説明
後、個人面談を実施します。
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節分 新居浜地区
就農相談会

農機大展示即売会
（P19参照）

みのりちゃん市場五日市

※各行事について、情勢により中止と判断する場合がございます。

アグリサポート
センター相談日

（P11参照）

あかがね市
栽培講習会

（P11参照）

バレンタイン

年金相談（西条）

お肉の日

たまご特売 お米特売四季菜広場
ときめき水都市仮店舗
みのりちゃん市場で開催

ときめき水都市仮店舗
みのりちゃん市場で開催

焼たてパン
お届け時間

みのりちゃん市場 8:30・11:30
ときめき水都市仮店舗 9:00・11:30

年金相談
　社会保険労務士の
先生による年金相談
を行っています。お電
話にてご予約をお願
いいたします。

予約制

日時：第１・３木曜日 13:00 ～
場所：西条総合相談センター
　　  （西条市神拝甲478-1）
受付：☎56-1800

西条地区

日時：第２・４木曜日 10:00 ～
場所：本所（新居浜市田所町3-63）
受付：☎37-1003

新居浜地区

年金相談（新居浜）

年金相談（西条）

年金相談（新居浜）

古川・神戸給油所お客様感謝デー（P15参照）

いちごフェアー
四季菜広場
ときめき水都市仮店舗
みのりちゃん市場

伊予柑の日
四季菜広場
ときめき水都市仮店舗
みのりちゃん市場

いちごフェアー 四季菜広場
ときめき水都市仮店舗
みのりちゃん市場

こめっこぱんの日

自
己
改
革
実
践
中
！ 
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役

員室から

こんにちは
第10回

自 己改革
　12月13日㈪に開催された第38回JA愛媛県大会にて、JAグループ愛媛のめざす姿と５つの重点取り組み事項の設
定が行われました。
　次の10年に向かって挑戦する「めざす姿」をあらためて提訴し、今後10年を見通して５つの重点的に取り組むべき
事項を紹介します。

実践中！

常
務
理
事 

久

岡

幸

男

　
組
合
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
平
素
よ
り
当
組
合
の
事
業
全

般
に
わ
た
り
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
自
己
改
革
を
実
践
す
る
中
で
、
自
ら
の
事
業
活
動

が
組
合
員
・
地
域
住
民
に
認
知
さ
れ
な
け
れ
ば
、
利
用
参

画
に
は
結
び
付
き
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
は
よ
り
多
く
の

組
合
員
や
組
織
代
表
者
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
令
和
４
年
度
か
ら
の
次
期

３
ヵ
年
中
期
経
営
計
画
と
地
域
農
業
振
興
計
画
を
作
成
し
、
次
の
通
常
総
代
会
へ
上
程

す
る
予
定
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
共
に
地
域
農
業
を
支
え
地
域
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
組
合
員

と
准
組
合
員
や
地
域
と
を
ど
の
よ
う
に
繋
げ
て
い
く
か
、「
地
域
の
食
は
地
域
の
農
業
で

守
る
」を
実
践
す
る
た
め
に
、
よ
り
多
く
の
准
組
合
員
や
地
域
住
民
に
参
画
い
た
だ
き
な

が
ら
、
意
見
を
集
約
し
正
組
合
員
と
と
も
に
准
組
合
員
の
声
も
今
後
は
事
業
運
営
に
反

映
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
支
所
機
能
に
つ
い
て
は
、
多
岐
に
わ
た
る
相
談
が
で
き
る
複
合
渉
外
・
窓

口
職
員
を
育
成
し
、
多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
を
的
確
に
捉
え
、
店
舗
は「
事
務
手
続
き
を
す

る
場
」か
ら「
相
談
す
る
場
」へ
と
、
そ
の
改
革
を
実
現
さ
せ
る
取
り
組
み
を
浸
透
さ
せ
ま

す
。
ま
た
対
話
型
の
店
舗
運
営
を
目
指
し
な
が
ら
組
合
員
・
利
用
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
る
時
間
を
創
り
出
す
た
め
の
業
務
の
効
率

化
に
つ
い
て
も
徹
底
的
に
進
め
ま
す
。

　
不
断
の
自
己
改
革
に
よ
る
さ
ら
な
る
合
併
メ
リ
ッ

ト
を
発
揮
し
、「
Ｊ
Ａ
が
あ
っ
て
よ

か
っ
た
」「
地
域
に
と
っ
て
な

く
て
は
な
ら
な
い
」、
と
言

わ
れ
る
組
織
で
あ
り
続
け
ら

れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
理
解
と
お
力
添
え
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

水
の
里
の
旅
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
１

　
水
の
里
を
訪
ね
、
地
域
へ
の
理
解
を
深
め
、
地
域
と
ふ
れ
あ
い
楽
し

む
旅
を
テ
ー
マ
と
し
て
国
土
交
通
省
が
主
催
し
て
い
る
水
の
里
の
旅
コ

ン
テ
ス
ト
。

　
四
季
と
水
の
彩
り
や
地
域
住
民
と
の
ふ
れ
あ
い
、
水
に
ま
つ
わ
る
食

を
楽
し
み
、
遊
ぶ
な
ど
の
体
験
を
通
し
、
水
の
里
の
大
切
さ
と
魅
力

を
感
じ
ら
れ
る
旅
の
企
画
を
西
農
高
校
チ
ー
ム
Ｓ
Ｓ
Ｓ
の
越
智
さ
ん

と
渡
邊
さ
ん
の
２
名
が
応
募
し
、
見
事
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

西条農業高校コラボ企画

未来
創造館
未来
創造館
未来
創造館

環境工学科1年

越智　大心さん
お ち たい しん

環境工学科1年

渡邊　新太さん
わた なべ あら た
環境工学科1年

渡邊　新太さん

環境工学科1年

渡邊　新太さん

環境工学科1年

渡邊　新太さん
わた なべ あら たわた なべ あら たわた なべ あら た
環境工学科1年

渡邊　新太さん

環境工学科1年

渡邊　新太さん

環境工学科1年

渡邊　新太さん
わた なべ あら たわた なべ あら たわた なべ あら た

行程表

１
日
目

【  9:30】
【10:10】
【11:00】
【11:50】
【12:50】
【13:45】
【15:35】

【17:30】
【18:00】
【19:40】
【20:40】

集合・散策:JR伊予西条駅
見学:鉄道歴史パークin SAIJO
観光:アクアトピア
昼食:さくら製麺所
見学:弘法水
見学:黒瀬ダム・黒瀬ダム公園散策
観光:千町棚田　農業体験

（時期により学校での体験もあり）
ショピング等:アサヒビール園
夕食:アサヒビール園
入浴・自由時間:ひうちの湯
就寝・自由時間:ホテルルートイン伊予西条

２
日
目

【  8:30】
【  8:45】
【  9:35】
【10:40】
【12:00】
【12:50】
【13:30】

【14:50】

【16:30】

集合:駐車場
朝食:プチ珈琲館
乙女川:西条市内を一望の絶景ポイントへ
見学・体験・自由時間:愛媛県総合科学博物館
プラネタリウム:愛媛県総合科学博物館
昼食:科博レストラン
見学・体験・ショッピング等・自由時間
愛媛県総合科学博物館
いちご狩り体験:ひのいちご園

（時期により学校での体験）
解散:JR伊予西条駅

12月に
国土交通省にて
表彰式が行われ

ました!

旅行代金 約21,700円!
安く・手軽に旅行できます♪

受賞式
の様子

西
条
は
う
ち
ぬ
き
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
で

色
々
な
方
々
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
！

先輩たちは令和元年度に地元旅行業者とツアーを企画していましたがコロナの影響により断念。実際にツアーとして行える日が待ち遠しいです!

TeamSSS
TeamSSS
TeamSSS

今
回
、
２
人
で
た
く
さ
ん
話
し
あ
い

な
が
ら
作
り
ま
し
た
。
旅
の
企
画
を

作
る
の
に
５
時
間
程
か
か
り
と
て
も

大
変
で
し
た
が
今
回
入
賞
す
る
こ
と
が

で
き
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

JAグループ愛媛のめざす姿
次世代へつなぐ愛媛農業と地域共生の未来づくり

次世代へつなぐための「５つの重点取り組み事項」

Ⅰ.次世代へつなぐ食料・農業基盤の確立
Ⅱ.持続可能な地域・組織・事業基盤の確立
Ⅲ.不断の自己改革の実践を支える経営基盤の強化

Ⅳ.協同組合としての役割発揮を支える人づくり
Ⅴ.「食」「農」「地域」「JA」にかかる県民理解の醸成

持続可能な農業の実現
豊かで暮らしやすい
地域共生社会の実現

協同組合としての
役割発揮

組織・事業・経営の危機
→早期警戒制度の導入
→JA組織基盤の脆弱化
→マイナス金利政策長期化に
　よるJA経営収支の悪化など

農業・農村の危機
→担い手の減少と高齢化
→農業生産基盤の縮小・脆弱化
→過疎化・労働力不足など

協同組合の危機
→コロナ禍による
　生活様式の変容
→組合員構成の変化等による
　わがJA意識の低下など

※次回はⅠ.次世代へつなぐ食料・農業基盤の確立について詳しく紹介します。
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ニ
ュ
ー
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

＆

新
居
浜
と
西
条
の
地
域
の
話
題
が
い
っ
ぱ
い
!!

春
の
七
草
出
荷

　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
は
、
約

40
年
の
歴
史
を
誇
る
春
の
七

草
の
産
地
で
す
。
今
年
で

「
春
の
七
草
部
会
」が
、
結
成

41
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
今
年
は
去
年
と
同
様
14
戸
の
生
産
者
が
約
15
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
七
草
を
栽
培
し
、
選
別
・
出
荷
等
に
高
校
生

を
中
心
と
し
た
ア
ル
バ
イ
ト
を
14
戸
全
体
で
一
日
あ
た

り
約
２
，０
０
０
人
動
員
、
１
月
１
日
〜
４
日
に
出
荷

作
業
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
産
の
作
柄
は
こ

れ
ま
で
の
天
候
も
良
く
、
生
育
良
好
で
し
た
。

　
出
荷
量
に
つ
い
て
も
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
数
量
を

誇
り
、
京
阪
神
地
区
中
心
に
、
県
内
・
全
国（
北
海
道

か
ら
中
国
地
方
ま
で
）に
約
93
万
パ
ッ
ク
を
出
荷
し
ま

し
た
。

門
松
で
迎
春

　
12
月
23
日
㈭
、
西
条
農

業
高
等
学
校
の
環
境
工
学

科
２
年
生
に
、
西
条
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
、
あ
ぐ
り

セ
ン
タ
ー
、
武
丈
の
湯
、

い
ず
み
の
里
、
み
ず
ほ
の
里
の
５
か
所
に
計
10
基
の
手
作

り
の
門
松
を
設
置
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
と
て
も
立
派
な
門
松
で
清
々
し
い
気
持
ち
で
新
年
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

み
ら
い
サ
ミ
ッ
ト

　
12
月
８
日
㈬
、Ｊ
Ａ
名
に「
み

ら
い
・
未
来
」を
冠
す
る
全
国
の

10
Ｊ
Ａ
で
構
成
す
る
、
第
12
回

み
ら
い
サ
ミ
ッ
ト
を
Ｗ
ｅ
ｂ
会

議
形
式
で
Ｊ
Ａ
代
表
者
約
40
名

の
参
加
に
よ
り
開
催
し
ま
し

た
。
昨
年
合
併
し
た
Ｊ
Ａ
え
ひ

め
未
来
も
、
今
回
か
ら
新
た
に

加
わ
り
ま
し
た
。

　
み
ら
い
サ
ミ
ッ
ト
は
、
農
業

を
と
り
ま
く
情
勢
等
に
対
し
、

冠
名「
み
ら
い
・
未
来
」の
Ｊ
Ａ

が
一
同
に
会
し
、
相
互
の
取
組

み
や
課
題
等
を
共
有
し
、
各
Ｊ

Ａ
の
取
組
み
の
発
展
に
資
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
役
員
に
よ
る
討
論
会
で
は
、

「
自
己
改
革
実
践
サ
イ
ク
ル
の

構
築
」に
つ
い
て
討
論
し
、Ｊ
Ａ

え
ひ
め
未
来
の
加
藤
組
合
長
は

『
地
域
の「
食
」は
地
域
の「
農
業
」で
守
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
』と

し
、
新
規
就
農
者
支
援
や
来
年
４
月
に
完
成
す
る
、
直
販
所
と
き

め
き
水
都
市
本
店
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
災
害
時
に
お
け
る
相
互
支
援
に
関
す
る
協
定
書
の
締

結
や
各
Ｊ
Ａ
の
特
産
品
の
試
食
や
、
藤
木
眞
也
参
議
院
議
員
が
農

業
情
勢
に
つ
い
て
の
説
明
や
質
問
の
回
答
も
行
い
ま
し
た
。

　
来
年
は
津
軽
み
ら
い
の
主
催
で
開
く
予
定
で
す
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ひ
め
ポ
ン
！

七
草
料
理 

テ
レ
ビ
取
材

　
12
月
23
日
㈭
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
ひ
め
ポ
ン
！
の
取
材
が
西
条

市
に
あ
る
食
の
創
造
館
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　「
西
条
の
七
草
」は
愛
媛
県
の「
愛
あ
る
ブ
ラ
ン
ド
産

品
」に
認
定
済
み
で「
う
ち
ぬ
き
」と
呼
ば
れ
る
名
水
百

選
に
も
選
定
さ
れ
た
う
ち
ぬ
き
水
で
育
っ
た
た
め
、
不

純
物
が
少
な
く
瑞
々
し
い
美
味
し
い
七
草
で
す
。

　
放
送
は
１
月
６
日
㈭
に
さ
れ
、
ひ
め
ポ
ン
！
の「
え

ひ
め
ぐ
る
め
ぐ
り
」の
コ
ー
ナ
ー
で〝
新
年
に
ふ
さ
わ
し

い
お
め
で
た
い
グ
ル
メ
〞の
テ
ー
マ
の
も
と
西
条
の
七

草
を
使
っ
た「
七
草
の
か
き
揚
げ
」の
レ
シ
ピ
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

初
出
荷
式

　
１
月
４
日
㈫
、
神
戸
野
菜
集
荷
場
に
て
初
出
荷
式
が
行

わ
れ
生
産
者
と
Ｊ
Ａ
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
価
格
の
安
定
や
輸
送
の
安
全
を
願
う
と
と
も
に
、

安
全
・
安
心
で
新
鮮
な
農
産
物
を
消
費
者
に
提
供
で
き
る
よ

う
決
意
を
あ
ら
た
に
し
ま
し
た
。

「
春
の
七
草
」出
張
授
業

　
１
月
13
日
㈭
、
西
条
市
立
国
安
小
学
校
に
て
４
年
生
31

名
を
対
象
に「
春
の
七
草
」出
張
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
講
師
は「
春
の
七
草
部
会
」の
部
会
長
　
真
木
和
親
さ
ん

が
行
い
、
七
草
そ
れ
ぞ
れ
の
品
目
の
説
明
や
、
出
荷
作
業
の

動
画
を
視
聴
す
る
等
、
児
童
は
熱
心
に
授
業
を
受
け
、
伝

統
の
食
文
化
で
あ
る「
春
の
七
草
」の
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来「
春
の
七
草
部
会
」は
、
西
条
市
内
の

小
中
学
校
35
校
の
学
校
給
食（
約
９
，１
５
０
食
）に「
七
草
」

を
提
供
し
、
国
安
小
学
校
で
も
出
張
授
業
を
受
け
た
日
の

給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
七
草
を
使
っ
た
う
ど
ん
で
し
た
。

　「
春
の
七
草
」出
張
授
業
は
、
食
農
教
育
の
一
環
と
し
て
、

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
七
草
を
実
際
に
食
べ
る

こ
と
で
、
食
の
大
切
さ
や
伝
統
行
事
に
つ
い
て
の
知
識
、
地

元
の
農
業
に
つ
い
て
学
習
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
授
業
後
は「
楽
し
か
っ
た
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

禎
瑞
小
学
校

バ
ケ
ツ
稲

　
禎
瑞
生
産
者
５
名
と
禎
瑞
小
学
校
５
年
生
７
名
が
、
食

育
活
動
と
し
て
バ
ケ
ツ
稲
栽
培
を
実
施
し
、
10
月
21
日
㈭

に
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。
収
穫
後
は
約
一
か
月
半
、
学
校

の
廊
下
で
天
日
干
し
を
し
た
後
、
12
月
15
日
㈬
に
脱
穀
、

籾
摺
り
、
精
米
を
行
い
ま
し
た
。

　
出
来
上
が
っ
た
お
米
は
後
日
み
ん
な
で
食
べ
る
予
定

で
す
。
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森田　裕一さん（46歳）

主な出荷作物：今の時期は主ににんじんと
大根を出荷しています! 春は玉ねぎ・夏～

秋はさつまいもなど季節に応じて様々
な作物を出荷しています。
こだわりの栽培方法：無農薬・科学肥料
は一切使っていません!野菜の品種に
あった肥料配分また種類によってバラ
ンスを変えています。ミネラル分肥料な
ど細かい栄養素を入れていて野菜にス
トレスがかからないようにしています。
消費者へ一言：栄養価の高い野菜を大人
から子どもまでたくさん食べてください!

藤田さんが作る
珍しい農産物

四季菜広場
新居浜市田所町3-63（JAえひめ未来本所裏)

TEL（0897）31-0181
営業時間／ 8:30～16:00
定 休 日／お盆・年末年始・地方祭

JR新居浜駅

新居浜IC

国道11号線国道11号線国道11号線

市営球場

市役所通り市役所通り市役所通り

一宮神社

市役所

東城交差点

楠
中
央
通
り

楠
中
央
通
り

楠
中
央
通
り

松山自動車道松山自動車道松山自動車道

あかがね市 四季菜広場
しきさいひろば

JA
市役所通り

ココ

セブン
イレブン

ＪＡえひめ未来 ＪＡえひめ未来あぐり工房
ときめき水都市
仮店舗
西条市新田155

（フレスポ西条敷地内）
☎ 53-6790

みのりちゃん市場
西条市栄町260
☎53-7333

あかがね市・四季菜広場店長

森高　和男

旬の
イチオシ!

みらい
マルシェ

　まだまだ寒い２月、おでんなどの鍋
料理が食卓に登場する機会が多い季節で
す。四季菜広場にも冬野菜が多い時期です
が、中でも大根がオススメです。
　おいしいのはもちろんですが、葉っぱを含めて
大根には栄養がたくさん含まれています。
　おろし大根やサラダなど生の大根には消化酵素も豊富
に含まれていますので、食べ過ぎの時には消化を助けてく
れます。ぜひご賞味ください。

出荷者紹介

おいしい
バトン
おいしい
バトン
おいしい
バトン

四季菜広場

女性部
キラリン

新居浜
地区

健
康
部
会

研
修
会

　
12
月
13
日
㈪
、
新
居
浜
経

済
セ
ン
タ
ー
に
て
新
居
浜
ブ

ロ
ッ
ク
女
性
部
の
健
康
部
会

研
修
会
を
行
い
25
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
会
で
は
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
と
フ
レ
イ
ル
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。

　
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
は
、
加

齢
や
生
活
習
慣
な
ど
の
影
響

に
よ
っ
て
、
筋
肉
が
急
激
に
減
っ
て
し
ま
う
状
態
で
、
フ
レ
イ
ル
は
、
加
齢
と
と

も
に
心
身
の
活
力
が
低
下
し
、
複
数
の
慢
性
疾
患
の
影
響
に
よ
り
生
活
機
能
が
阻

害
さ
れ
、
心
身
の
脆
弱
性
が
出
現
し
た
状
態
。
こ
の
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
み

な
さ
ん
し
っ
か
り
と
学
習
し
、
最
後
に
は「
パ
プ
リ
カ
」の
曲
に
合
わ
せ
て
６
つ
の

体
操
を
行
い
ま
し
た
。

西条
地区

健
康
部
会
研
修
会

西条
地区

助
け
あ
い
組
織「
い
ず
み
の
会
」

禎
瑞
ミ
ニ
デ
イ

　
11
月
17
日
㈬
、
禎
瑞
支
所
で
助
け
あ
い
組
織「
い
ず

み
の
会
」禎
瑞
ミ
ニ
デ
イ
を
行
い
ま
し
た
。

　
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
域
を
知
り
、
命
を
守
る

た
め
に
日
常
か
ら
準
備

で
き
る
こ
と
を
テ
ー
マ

に
、
簡
単
に
タ
オ
ル
で

防
災
頭
巾
を
作
り
ま
し

た
。
参
加
者
は
戦
時
中

の
防
空
頭
巾
み
た
い
だ

と
語
り
ま
し
た
。

　
１
月
11
日
㈫
、
西

条
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
に
て
、
厚
生
連

の
方
を
お
迎
え
し
て

西
条
ブ
ロ
ッ
ク
女
性

部
の
健
康
部
会
研
修

会
を
行
い
、
約
40
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
生
涯
現
役
　
仲
間

と
と
も
に
続
け
よ
う

貯
筋（
ち
ょ
き
ん
）生

活
〜
笑
顔
で
ス
ト
レ

ス
発
散
〜
と
い
う

テ
ー
マ
の
も
と
、
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
・
フ
レ
イ
ル

に
つ
い
て
講
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
・
フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
や

生
活
習
慣
な
ど
の
影
響
に
よ
っ
て
筋
力
や
心

身
の
活
力
が
低
下
し
虚
弱
が
現
れ
る
状
態
の

こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
に
な
ら
な
い
た
め
に
、

日
常
生
活
に
運
動
を
取
り
入
れ
て
程
よ
い
筋

力
を
つ
け
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
る
こ

と
が
大
切
だ
と
学
び
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、「
パ

プ
リ
カ
」と
い
う

親
し
み
や
す
い

曲
に
合
わ
せ
て

体
操
し
、
楽
し

く
体
を
動
か
し

ま
し
た
。

西条
地区

「
え
が
お
輝
く
健
康
教
室
」

女
性
部
主
催
・
厚
生
連
共
催

　
12
月
17
日
㈮
、
西
条
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
に
て
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
延
期
と
な
っ
て
い
た「
え
が
お
輝

く
健
康
教
室
」が
１
年
10
か
月
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
学
ん
だ

後
、
チ
ェ
ア
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

　
健
康
教
室
の
開
催
は
各
支
所
の
窓

口
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
の
で
是

非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

新居浜
地区

多
喜
浜
支
部
健
康
教
室
＆

ち
ぎ
り
絵
で
作
る
干
支

　
12
月
15
日
㈬
、

旧
多
喜
浜
支
所
に

て
講
師
に
厚
生
連

の
方
を
お
招
き
し

健
康
教
室
を
行
い

ま
し
た
。

　
お
家
で
簡
単
に

で
き
る
体
操
な
ど

を
音
楽
に
合
わ
せ

て
み
ん
な
で
行
い

ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
、
２

０
２
２
年
の
干
支

で
あ
る
虎
を
ち
ぎ
り
絵
で
作
成
し
ま
し
た
。

　
細
か
い
作
業
が
多
く
、
苦
戦
し
な
が
ら
も
み
な
さ
ん
楽
し
く
作
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今月は
コレ

　にんじんは、アロマレッ
ドと京くれないの2種類を
作っています。
　アロマレッドは、にんじ
んっぽさがあまりなく柿の

ような味がします!にん
じんが苦手な人でも食

べやすいです!
　京くれないは、名前の通り見た目

が赤いにんじんです。糖度も10
度以上ありとても甘いです。

京
く
れ
な
い

京
く
れ
な
い

京
く
れ
な
い

ア
ロ
マ
レ
ッ
ド

ア
ロ
マ
レ
ッ
ド

ア
ロ
マ
レ
ッ
ド

シフォンケーキ

プレーン

　米粉100％で作られたシフォンケーキは、ふわふわ、しっとり！！
お求めやすい価格になりました(^^)品切れの際はご了承ください。

　他にも様々な種類のこめっこぱんをご用意しておりますので是非
お買い求めください♪

小　350円

大　550円

ココア＆
チョコチップ
小　450円

米粉食パン
毎日

黒糖クルミ食パン
月・水・金・日

よもぎ食パン
火・木・土

ほのかな黒糖の香りと
クルミの香ばしさ！

よもぎ増量で
更においしく！もちもち！
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みら
いキッチン

ミツバとパルメザンチーズのオムレツ
材料（４人分）

⑴ 直径18㎝程度のテフロン加工のフライパンにオリー
ブ油を入れ熱する。

⑵ ボウルにAの材料を全て入れ混ぜ合わせ、弱火にした
フライパンに流し入れる。ふたをし、弱火のまま７、
８分加熱する。途中でふたを取り固まり具合を見る。

⑶ 上まで固まってきたらふたを外し皿をかぶせ、ひっく
り返して上下を入れ替えてフライパンに戻す。ふたを
して２、３分置く。

⑷ ８等分にカットして皿に取り、出来上がり。

作り方

トマトとミツバの炊き込みご飯
材料（４人分）

⑴ 米をとぎ、ざるにあげて20分置く。
⑵ 炊飯器にかつおだしと塩を入れ、⑴の米を入れ20分

浸す。
⑶ トマトを湯むきしてさいの目に切り、炊飯器に入れて

さっと混ぜ、炊飯器のスイッチを入れる。
⑷ 炊き上がったご飯にざく切りにしたミツバを混ぜ合わ

せ出来上がり。（根ミツバを使用した場合は、残った根
できんぴらを作り炊き込みご飯に添えるのがお勧め）

作り方

米 ……………… 2合
かつおだし…… 400㎖
塩 ……………… 適宜

ミツバ（根が付いているものは落とし、ゆでておく）

………………… 1把
トマト ………… 中2個

A卵 …………………………… 6個
  ミツバ（根が付いているものは落とし、ざく切りにしておく）

……………………………… 1把
  パルメザンチーズ ……… 15g
  生クリーム ……………… 40g
  塩 …………………………… 1g
  こしょう ………………… 適宜
オリーブ油……………… 大さじ1

今月のあなたの運勢
牡羊座
3/21 ～ 4/19

【全体運】人間関係に広がりが見ら
れます。何かと用事が増え仕事面
は大変ですが助けてくれる人が。
連絡を密にして開運

【幸運の食べ物】伊予カン

牡牛座
4/20 ～ 5/20

【全体運】頭の痛いことが多そうで
すが、「雨降って地固まる」となると
き。慌てず交渉に当たりましょう。
買い物運は良好

【幸運の食べ物】セリ

双子座
5/21 ～ 6/21

【全体運】ピン! とひらめきのある
月です。企画力がありますから新
しい提案を行って吉。古い物は大
切に。リメークを

【幸運の食べ物】キンメダイ

蟹座
6/22 ～ 7/22

【全体運】気持ちのそわそわがミス
を招きがち。深呼吸やつぼ押しで
平常心を保って。下旬からは上昇
運。積極的に行動を

【幸運の食べ物】キウイ

獅子座
7/23 ～ 8/22

【全体運】ちょっとびっくりの連絡が
入りそう。真偽が気になるときは
しっかり確認を。笑い話にできる
かはあなたの対応次第

【幸運の食べ物】アンコウ

乙女座
8/23 ～ 9/22

【全体運】あなたの細やかな気配り
が周囲を和やかにするはず。自信
を持ってほほ笑んで。気になるこ
とも解消に向かいます

【幸運の食べ物】セロリ

天秤座
9/23 ～ 10/23

【全体運】何かと頼られることが多
く大変ですが発展的です。できな
いことはあなたからもお願いを。
ギブ&テークで大成功

【幸運の食べ物】野沢菜

蠍座
10/24 ～ 11/22

【全体運】前半はつまずくことが多
いですが、次第に解消。気持ちが
せくときほど丁寧に進めるよう心
掛けて。下旬は逆転運

【幸運の食べ物】アカガイ

射手座
11/23 ～ 12/21

【全体運】良好運です。食事や趣味
を楽しむ時間が増え交友関係も発
展的。おしゃべりの時間を大切に。
旅行の計画が吉

【幸運の食べ物】ゴボウ

山羊座
12/22 ～ 1/19

【全体運】良い話も面倒な話もまと
めてやって来そう。どちらも受け
入れ調整しながら進めて。あなた
の手腕が光ります

【幸運の食べ物】ユリ根

水瓶座
1/20 ～ 2/18

【全体運】太陽の恵みを受け運気は
パワフル。多少強引でもやり遂げ
たいことに着手する好機です。可
能な範囲で周囲に配慮を

【幸運の食べ物】キョウナ

魚座
2/19 ～ 3/20

【全体運】スロースタートの上昇運
です。徐々に結果が見えてきます
から修正、改良しながら丁寧に進
めていきましょう

【幸運の食べ物】ワラビ

２月

介護に関する
ご相談は

デイサービスセンター いずみの里
西条市大町200-6
TEL（0897）52-1600

ヘルパーステーション 新居浜
新居浜市坂井町3-10-40
TEL（0897）47-5900

ヘルパーステーション 西条
西条市大町200-1
TEL（0897）52-1500

小規模多機能型居宅介護事業所 武丈の里
西条市大町980-4
TEL（0897）55-2101

デイサービスセンター みずほの里
西条市禎瑞1033
TEL（0897）56-3100

福
祉
だ
よ
り

ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ

い
ず
み
の
里

武
丈
の
里

み
ず
ほ
の
里

撮
影
時
は
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
い
ま
す
。

　大
町
保
育
園
の
み
な
さ
ん
か
ら
、
か
わ
い
ら
し
い
ク
リ

ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
み

な
さ
ん
も
目
を
細
め
て
眺
め
て
い
ま
し
た
。

　ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ

が
来
ま
し
た
。

　昨
年
の
忘
年
会
の
催

し
は「
二
人
羽
織
」「
ハ
ン

ド
ベ
ル
」「
ソ
ー
ラ
ン
節
」

で
し
た
。
つ
た
な
い
演

出
で
し
た
が
、『
良
か
っ

た
よ
〜
』と
皆
さ
ん
が
喜

ん
で
く
だ
さ
っ
た
の
で

嬉
し
か
っ
た
で
す
♪

　大
掃
除
で
は
窓
拭
き
を
お
手

伝
い
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

張
り
切
っ
て
し
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
、
ピ
カ
ピ
カ
で
す
☆　グランディール天国さんが年末

に箱いっぱいのお菓子をプレゼン
トしてくれました。皆さん大喜び!!

　12
月
に
虎
の
置
物
を
作
り

ま
し
た
。
年
明

け
か
ら
皆
さ
ん

玄
関
に
飾
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　昔
は
私
も
お
餅
を
水
都
市
に
出
し
て
い
ま
し
た
。
お
餅

作
り
は
お
手
の
物
で
す
。

　ク
リ
ス
マ
ス
バ
イ
キ
ン
グ
を

し
ま
し
た
。
美
味
し
い
食
事
を

た
く
さ
ん
用
意
し
ま
し
た
。

　西
条
農
業
高
校
環
境
工
学

科
の
み
な
さ
ん
が
制
作
さ
れ

た
門
松
を
今
年
も
飾
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　いずみの里でも干支飾りを作りました。御自分で作られた干支飾りに、
とても満足されていました。

　園児さんが作ら
れ た、クリスマス
ツリーと絵馬

　干
支
の
ト
ラ
を
コ
ヨ

リ
で
作
成
し
ま
し
た
。

完
成
し
ま
し
た
。
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2月

あ
ぐ
り
情
報

２月18日㈮ 13:30～
あぐりセンター研修室（西条）
２月に植えて４～６月に
出荷できる野菜について

２月15日㈫ 13:30～
新居浜経済センター

※  新型コロナウイルスの影響により
中止になる場合があります。

水都市栽培講習会 集荷場のお休み

あかがね市栽培講習会

※新居浜集荷場は各部会の集荷要領に沿って休日
を変更することがありますので、ご注意ください。

1日㈫ 5日㈯ 8日㈫
10日㈭ 12日㈯ 15日㈫
19日㈯ 22日㈫ 26日㈯

1日㈫ 5日㈯ 8日㈫
12日㈯ 15日㈫ 19日㈯
20日㈰ 26日㈯ 29日㈫

２月

３月

アグリサポートセンター相談日
２月21日㈪ 13:30～16:30

（受付は16:00まで）
あぐりセンター 研修室（西条）

　県・市・農業委員会・JA各担当者が、
農業経営全般に関する総合的な相談対応
を実施いたします。（市と農業委員会は西
条地区の担当者のみの出席となります。）
※  密を避けるため、ご相談の際には事前に

JA・市・県までお電話等でご予約いただい
たうえでお越しください。

日時
場所
内容

日時
場所

日時

場所

お問い合わせ　営農振興課 ☎56-9000
お問い合わせ 神戸集荷場 ☎55-8133
　　　　　　 新居浜経済センター ☎41-5701

支
柱
立
て
と
側
枝
の
誘
引

　

２
回
目
の
土
入
れ
後
、
支
柱
を
立
て
誘

引
テ
ー
プ
を
張
り
、

側
枝
を
左
右
水
平
方

向
に
誘
引
し
ま
す
。

支
柱
は
、
株
の
両
側

へ
２
．
５
ｍ
間
隔
（
支

柱
の
長
さ
１
１
０

㎝
・
条
間
の
上
部
70

～
80
㎝
と
下
部
30

㎝
）
で
Ｖ
字
型
に
打

ち
込
み
ま
す
。

　

誘
引
テ
ー
プ
は
、
１
段
目
が
地
面
か
ら

５
～
10
㎝
の
高
さ
に
張
り
、
そ
の
上
に
２

段
目
・
３
段
目
を
30
～
40
㎝
間
隔
に
張
り

ま
す
。

　

側
枝
は
、
等
間
隔
で
誘
引
テ
ー
プ
に

テ
ー
プ
ナ
ー
な
ど
で
固
定
し
ま
す
。（
最

上
部
の
摘
心
位
置
で
15
㎝
程
度
間
隔
を
目

安
で
固
定
）

【
１
条
Ｌ
字
仕
立
て
】

分
枝
の
選
択

　

短
節
間
で
太
く
充
実
し
た
も
の
で
、
年

内
に
発
生
し
た
分
枝
か
ら
株
当
り
５
本
を

選
定
し
、
他
の
分
枝
は
除
去
し
ま
す
。

２
回
目
の
土
入
れ

　

遅
茎
の
発
生
を
抑
制
す
る
為
、
株
元
へ

清
潔
な
真
砂
土
を
入
れ
ま
す
。

支
柱
立
て
と
側
枝
の
誘
引

　

支
柱
を
株
の
横
10
～
15
㎝
位
に
垂
直
に

立
て
ま
す
。
株
元
を
ね
か
せ
、
分
枝
の
上

に
１
段
目
の
誘
引
テ
ー
プ
を
地
面
か
ら
５

～
10
㎝
位
の
高
さ
に
張
り
、
テ
ー
プ
ナ
ー

等
で
分
枝
を
固
定
し
ま
す
。

面
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

○ 

広
葉
雑
草

ア
ク
チ
ノ
ー
ル
乳
剤　

１
０
０
～
２
０
０
㎖

（
収
穫
30
日
前
ま
で
２
回
以
内
）

○ 

イ
ネ
科
雑
草

　

セ
レ
ク
ト
乳
剤　
　

50
～
75
㎖

（
収
穫
40
日
前
ま
で
３
回
以
内
）

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１3
参
照
）

オ
ク
ラ 

圃
場
選
定

　

オ
ク
ラ
は
多
湿
を
嫌
う
た
め
、
排
水
の

良
い
圃
場
を
選
び
排
水
溝
を
設
置
す
る
な

ど
、
排
水
対
策
を
充
分
行
っ
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

　

連
作
に
よ
っ
て
ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ
ウ
や

苗
立
枯
病
等
の
発
生
が
多
く
な
る
為
、
連

作
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

土
作
り

　

播
種
の
１
月
前
ま
で
に
（
ト
ン
ネ
ル
の
播

種
期
は
３
月
下
旬
・
露
地
は
４
月
下
旬
）
稲

藁
・
堆
肥
等
を
入
れ
深
耕
し
て
く
だ
さ
い
。

１
０
０
０
～
３
０
０
０
㎏
／
10
ａ

ハ
ウ
ス
い
ち
ご 

目
標
管
理
温
度

　

日
中
温
度
25
～
28
℃
、
夕
方
15
～
18
℃
、

夜
間
５
～
８
℃
を
目
標
に
温
度
管
理
を
行

い
ま
す
。

　

あ
ま
お
と
め
は
低
温
に
よ
り
果
実
着
色
・

食
味
が
低
下
し
や
す
い
為
、
夜
温
を
中
心

に
や
や
高
め
の
温
度
管
理
と
し
ま
す
。

　

そ
の
上
に
２
段
目
、

３
段
目
の
テ
ー
プ
30
～

40
㎝
の
間
隔
で
２
重
に

張
り
、
分
枝
を
挟
む
よ

う
に
テ
ー
プ
ナ
ー
等
で

固
定
し
ま
す
。

病
害
虫
防
除

　

寒
害
に
よ
る
傷
口
等
よ
り
病
気
感
染
が

懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

病
状
が
見
ら
れ
な
く
て
も
必
ず
予
防
防

除
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

発
病
後
の
散
布
で
は
効
果
が
劣
り
ま
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
病
は
ア
ブ
ラ
ム
シ
に
よ
っ
て

感
染
し
ま
す
の
で
気
温
が
上
昇
す
る
前
に

防
除
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
ウ
イ
ル
ス
病
が
発
生
し
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、
被
害
株
を
早
急
に
圃
場
外
に

除
去
し
て
く
だ
さ
い
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１3
参
照
）

た
ま
ね
ぎ 

追
肥

　

２
月
中
旬
10
ａ
当
り
Ｎ
Ｋ
特
11
号
を
30

㎏
施
用
し
て
く
だ
さ
い
。（
品
質
維
持
の

為
、
鶏
糞
は
使
用
し
な
い
）

　

花
芽
分
化
時
期
（
２
月
中
、
下
旬
）
の

肥
料
切
れ
は
抽
苔
を
ま
ね
く
為
、
肥
料
切

れ
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
追
肥
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
乾
燥
が
続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
畝

間
か
ん
水
も
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

除
草
剤

　

薬
剤
を
10
ａ
当
り
水
１
０
０
リ
ッ
ト
ル

に
溶
か
し
て
２
月
下
旬
～
３
月
中
旬
に
全

西条
地区

新居浜
地区

農薬の適正使用で『食の安全』を守りましょう　１. 農薬適正使用のためにラベルを確認し使用基準を守りましょう。　　　　　　　２. 生産履歴を記入しましょう。３. 出荷前にＪＡに生産履歴を提出しましょう。

は
だ
か
麦 

　

２
月
は
先
月
に
引
き
続
き
土
入
れ
、
麦

踏
み
を
行
う
と
と
も
に
、
出
穂
・
登
熟
期

の
湿
害
に
備
え
る
排
水
対
策
な
ど
が
管
理

作
業
の
中
心
と
な
り
ま
す
。
未
だ
に
明
渠

な
ど
、
排
水
対
策
を
十
分
し
て
い
な
い
圃

場
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
茎
立
ち
期
に
か
け
て
の
土
入

れ
は
、
無
効
分
げ
つ
抑
制
、
倒
伏
防
止
、

雑
草
防
除
等
の
効
果
が
あ
る
ほ
か
、
そ
の

作
業
自
体
が
溝
ざ
ら
え
と
な
り
湿
害
防
止

効
果
が
あ
る
の
で
積
極
的
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
発
根
促
進
や
倒
伏
を
軽
減
す
る

目
的
で
茎
立
ち
期
ま
で
15
～
20
日
間
隔
で

踏
圧
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。（
踏
圧

は
必
ず
土
が
乾
い
て
い
る
時
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
。）

２
月
の
白
畑
（
順
調
な
麦
の
生
育
を
指
す
言
葉
）

　

２
月
に
畑
の
土
が
白
く
見
え
る
ほ
ど
乾

燥
し
て
い
る
。

　

麦
の
緑
が
畑
を
覆
い
つ
く
す
の
は
過

繁
茂
。

持
つ
多
年
生
雑
草
は
、
排
水
・
耕
起
す
る

こ
と
に
よ
り
塊
茎
を
冬
の
乾
い
た
寒
風
に

さ
ら
し
て
死
滅
さ
せ
、
翌
年
の
雑
草
の
発

生
を
少
な
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ 

作
り
方
の
ポ
イ
ン
ト

　

種
イ
モ
は
ウ
イ
ル
ス
に
汚
染
さ
れ
て
な

い
も
の
を
毎
年
更
新
し
て
く
だ
さ
い
。

　

頂
部
の
芽
が
２
～
３
芽
動
き
出
し
た
状

態
が
種
イ
モ
と
し
て
最
適
で
す
。

　

そ
う
か
病
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
石
灰
類

の
多
量
施
用
は
避
け
ま
す
。

　

連
作
を
嫌
う
の
で
ナ
ス
科
野
菜
（
ナ
ス
、

ト
マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
）
を
２
～
３
年

作
っ
て
い
な
い
畑
を
選
び
ま
す
。

畑
の
準
備
・
基
肥

　

過
湿
地
は
避
け
、
出
来
る
だ
け
早
い
時

期
に
石
灰
類
を
施
し
て
耕
し
、
土
と
よ
く

混
和
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
10
ａ
当
り
施
肥
設
計
】

　

苦
土
石
灰 

１
２
０
㎏

　

え
ひ
め
園
芸
有
機
１
号 

１
８
０
㎏

種
イ
モ
の
準
備

　

大
き
さ
は
30
ｇ
程
度
で
す
か
ら
、
一
個

１
２
０
ｇ
前
後
の
イ
モ
は
四
つ
に
包
丁
で

縦
断
を
し
ま
す
。
切
り
口
は
乾
燥
を
早
め

る
た
め
に
灰
を
ま
ぶ
す
か
、
日
陰
で
風
乾

し
ま
す
。

植
え
付
け

　

畝
幅
60
㎝
の
一
条
植
え
と
し
、
30
㎝
間

隔
に
イ
モ
の
切
り
口
を
下
に
向
け
て
植
え

ま
す
。

ほ
う
れ
ん
草 

当
面
の
管
理

　

今
後
、
気
温
の
上
昇
に
伴
い
病
害
虫
に

よ
る
被
害
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

予
防
防
除
・
早
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
生
育
が
旺
盛
に
な
り
、
降
水
量
も

多
く
な
る
と
肥
料
切
れ
や
流
亡
が
懸
念
さ

れ
ま
す
。
追
肥
は
忘
れ
ず
に
早
め
に
施
用

し
て
く
だ
さ
い
。

◎ 

参
考
品
種

ス
ー
パ
ー
ヴ
ィ
ジ
ョ
ン
・
ハ
ン
タ
ー
・
プ

ロ
グ
レ
ス

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１3
参
照
）

一
寸
蚕
豆 

当
面
の
管
理

　

早
く
発
生
し
た
分
枝
を
中
心
に
６
～
８

本
に
除
枝
す
る
こ
と
に
よ
り
、
三
粒
鞘
の

割
合
が
高
く
な
り
ま
す
。（
発
生
が
早
く

太
い
茎
を
残
す
こ
と
）

誘
引
仕
立
て

【
２
条
Ｕ
字
仕
立
て
】

分
枝
の
選
択

　

発
生
が
早
く
、
太
く
充
実
し
た
側
枝
を

６
～
８
本
／
株
を
目
安
に
残
し
、
他
の
側

枝
を
元
か
ら
切
り
取
り
ま
す
。

２
回
目
の
土
入
れ

　

残
し
た
側
枝
を
左
右
に
広
げ
る
よ
う

に
、
株
の
中
央
へ
真
砂
土
を
置
き
ま
す
。

株
元
ま
で
光
を
あ
て
、
整
枝
後
に
発
生
す

る
無
効
分
げ
つ
を
少
な
く
し
ま
す
。

水 

稲 

水
田
の
土
作
り

　

気
象
災
害
や
病
害
虫
に
強
い
稲
作
り
、

近
年
問
題
に
な
っ
て
い
る
登
熟
期
の
高
温

に
よ
る
登
熟
不
良
（
米
粒
の
充
実
不
足
や

乳
白
・
心
白
）
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
冬

期
に
作
物
を
栽
培
し
て
い
な
い
水
田
で
は
、

土
壌
改
良
材
（
美
土
里
）
60
㎏
／
10
ａ
の
施

用
に
よ
り
土
作
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
冬
場
の
耕
起
は
稲
わ
ら
の
腐
熟

促
進
に
有
効
で
す
。
次
年
度
、
良
い
土
壌

状
態
で
田
植
え
出
来
る
様
、
す
き
込
み
ま

し
ょ
う
。

　

他
に
も
難
防
除
雑
草
で
あ
る
オ
モ
ダ
カ
・

ク
ロ
グ
ワ
イ
な
ど
地
中
に
塊
茎
（
イ
モ
）
を

麦
作
穂
肥
講
習
会
の
お
知
ら
せ

日
時
：
２
月
14
日
㈪　

13
：
30
～

場
所
：
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー 

研
修
室

麦
を
作
付
さ
れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
対
策

　

１
月
上
旬
～
２
月
上
旬
に
耕
起
す
る

と
、
貝
が
潰
れ
て
物
理
的
に
死
ぬ
だ
け

で
な
く
、
生
き
残
っ
た
貝
も
寒
さ
に
あ

た
り
、
死
滅
・
防
除
で
き
ま
す
。
で
き

る
だ
け
土
の
固
い
時
期
に
、
作
業
速
度

を
落
と
し
、
ロ
ー
タ
リ
ー
回
転
数
を
上

げ
て
、
い
っ
き
に
耕
起
す
る
こ
と
で
よ

り
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

　

更
に
用
水
路
も
主
要
な
越
冬
場
所
と

な
り
ま
す
の
で
、
冬
の
間
は
で
き
る
だ

け
落
水
、
乾
燥
さ
せ
、

清
掃
し
て
お
く
こ
と
も

駆
除
に
大
き
く
役
立
ち

ま
す
。

11 10



果樹指針一覧（２月）

※ ■■■は、毒劇物農薬です。購入時には、印鑑（シャチハタ不可）が必要です。
※ アドマイヤーフロアブルの使用時期は、露地栽培については開花期終了後となっておりますので、ご注意ください。

（別表）２月掲載農薬安全使用基準一覧表

使用作物名 適用病害虫名 薬剤名 希釈倍数 10a当り使用量
使用時期

（ミツバチ影響日数）
＜天敵影響日数＞

総使用回数 使用方法

いちご

うどんこ病・
灰色かび病 アフェットフロアブル

2000倍
100～300㍑

収穫前日まで
（0日）・＜0日＞

3回以内

散布

アブラムシ・
コナジラミ類 ウララＤＦ

2回以内

ハダニ類
マイトコーネフロアブル

1000倍

収穫前日まで
（1日）・＜0日＞

フーモン 150～500㍑ 収穫前日まで
（0日）・＜1日＞ ―

一寸蚕豆

アブラムシ類
アドマイヤーフロアブル※ 4000倍

100～300㍑
収穫7日前まで

3回以内
散布

マラソン乳剤 2000～3000倍

赤色斑点病
ロブラール水和剤

1000倍 収穫前日まで
カンタスドライフロアブル

立枯病 タチガレン液剤 500倍 200㎖／株 収穫30日前まで 株元に
潅注茎腐病 リゾレックス水和剤 1000倍 1000㍑ 収穫前日まで 2回以内

たまねぎ

べと病
ダコニール1000 1000倍

100～300㍑
収穫7日前まで 6回以内

散布灰色かび病
セイビアーフロアブル20

1000～1500倍
収穫前日まで 3回以内

灰色腐敗病 1500倍

キャベツ
ハイマダラノメイガ・
コナガ・アオムシ・

アブラムシ類
アクタラ粒剤５ ― 2ｇ／株 定植時 1回 植穴

処理

ほうれん草

シロオビノメイガ・
アザミウマ類 スピノエース顆粒水和剤 5000倍

100～300㍑ 収穫前日まで 2回以内 散布
ハスモンヨトウ・
シロオビノメイガ プレバソンフロアブル5 2000倍

品種名 項 目 薬剤名 倍 率 管　　　　理

キウイフルーツ

防寒対策 ― ― 施肥果樹配合40㎏

枝の棚づけ ― ― 結果母枝が40～50㎝間隔になるように均一
に棚づけする。

越冬害虫対策 マシン油乳剤（95％） 14倍 ICボルドー66Dとの散布間隔を２週間以上あ
ける。

柿 施肥 ― ― 油粕160㎏、果樹配合80㎏。
中耕。

みかん
施肥 ― ― 油粕100㎏

除草 バスタ液剤 300～500ml ／100～150ℓ
（10ａ当たり） 春草防除。

　青色申告は、自分の経営を客観的につかむための重要な
ツールです。青色申告には、税制上のメリットもありますの
で、早速取り組んでみましょう。
　なお、政府の農林水産業・地域の活力創造本部において、
青色申告を行っている農業者を対象とした収入保険制度が
導入されています。

　新たに青色申告を始めるためには、個人の場合、2022
年3月15日までに、最寄りの税務署に「青色申告承認申請書」
を提出する必要があります。
　この申請を行えば、2022年分の所得から、青色申告を
行うことができます。（申告時期は2023年２～３月）

青色申告を始めましょう！

始めるには？青色申告を

施
肥
・
か
ん
水
管
理

　

気
温
・
地
温
と
も
に
低
く
、
着
果
も
多
く

な
る
た
め
、
肥
料
吸
収
も
悪
く
な
り
ま
す
。

適
宜
追
肥
（
液
肥
）
を
施
し
ま
す
が
、
低
濃

度
で
根
傷
み
し
な
い
程
度
の
か
ん
水
量
で
対

応
し
ま
す
。
か
ん
水
は
晴
天
日
の
午
前
中
に
、

少
量
多
回
数
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

摘
果
・
摘
葉
・
玉
出
し

　

秀
品
率
向
上
・
な
り
づ
か
れ
防
止
の
た

め
に
10
果
程
度
に
摘
果
し
ま
す
。

　

黄
化
葉
・
病
害
葉
・
収
穫
後
の
果
梗
を

随
時
取
り
除
き
ま
す
。

　

玉
出
し
を
確
実
に
行
い
、
果
実
の
着
色

向
上
に
努
め
ま
す
。

病
害
虫
防
除

　

晴
天
日
が
少
な
い
た
め
、
く
ん
煙
剤
で

対
応
し
ま
す
。
ハ
ウ
ス
の
面
積
・
高
さ
に

注
意
し
て
、
薬
剤
の
量
を
決
定
し
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１3
参
照
）

人 

参 

作
り
方
の
ポ
イ
ン
ト

　

良
く
肥
え
た
畑
が
作
り
や
す
い
の
で
す

が
、
堆
肥
を
種
ま
き
の
直
前
に
施
す
と
根

が
分
か
れ
や
す
く
な
る
の
で
、
２
～
３
ヶ

月
前
に
施
し
て
お
く
の
が
理
想
で
す
。

播
種
時
期（
３
月
下
旬
頃
）

　

種
は
発
芽
し
に
く
い
の
で
、
雨
の
後
土

が
湿
っ
て
い
る
時
に
播
き
ま
す
。
ま
た
、

覆
土
を
厚
く
す
る
と
発
芽
が
悪
く
な
る
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

除
草
剤

　

ト
レ
フ
ァ
ノ
サ
イ
ド
乳
剤
２
０
０
～

キ
ャ
ベ
ツ 

定
植
時
期

　

２
月
下
旬
頃

品
種

　

の
ど
か
（
寒
玉
）・ 

金
系
２
０
１
（
春
系
）

定
植
前
準
備

　

堆
肥
は
早
め
に
投
入
し
、
定
植
７
日
前

ま
で
に
施
肥
を
済
ま
せ
、
畝
立
て
を
行
い

ま
す
。（
畝
幅
１
２
０
㎝ 

畝
高
28
㎝
）
畝

立
て
後
除
草
剤
を
散
布
し
て
お
き
ま
す
。

　

ト
レ
フ
ァ
ノ
サ
イ
ド
粒
剤
２
．５

　

使
用
量 

４
～
６
㎏/

10
ａ

　
　

定
植
前
（
植
穴
掘
前
）
１
回

　
　

全
面
土
壌
散
布

定
植

　

株
間
35
㎝
、
条
間
50
㎝

　

二
条
千
鳥
植
え

追
肥

○ 

１
回
目
（
定
植
15
日
～
20
日
頃
）

○ 

２
回
目
（
結
球
開
始
頃
）

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１3
参
照
）

３
０
０
㎖
を
、
10
ａ
当
り
水
１
０
０
リ
ッ

ト
ル
に
溶
か
し
て
全
面
散
布
し
て
く
だ
さ

い
。（
播
種
直
後
に
１
回
以
内
）

※
人
参
は
葉
が
小
さ
い
う
え
に
初
期
成
育

が
大
変
遅
い
の
で
、
小
さ
い
う
ち
は
草
が

生
え
や
す
く
、
除
草
が
遅
れ
る
と
草
に
負

け
て
し
ま
い
ま
す
。
よ
っ
て
早
め
に
除
草

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

基
肥

　

種
ま
き
の
10
日
く
ら
い
前
に
、
基
肥
を

施
し
良
く
耕
し
て
お
き
ま
す
。

　

畝
は
60
㎝
程
度
に
し
、
二
条
蒔
き
に
し

ま
す
。
若
干
高
畝
が
良
い
で
し
ょ
う
。

◎ 

10
ａ
当
り
施
肥
設
計

　

苦
土
石
灰 

１
０
０
㎏

　

大
根
専
用
肥
料
６
２
６ 

１
０
０
㎏

キャベツの施肥設計（10ａ当り）

肥料名 基肥（㎏） 追肥（㎏）

堆肥 3,000
鶏糞 300
苦土石灰 120
ようりん 40
高度化成444 120
NK特11号 40×2

2022年産米 カントリー利用予定の皆様へ

■   カントリーでは、全品種ＪＡ米のみの荷受けとなっていま
す。受入品種は、コシヒカリ・減農コシヒカリ・あきたこまち・
にこまる・松山三井の５種類です。

■ 飯米を含め、カントリーでは一般米は荷受できません。
■   ＪＡ米とは毎年種子更新を実施（苗の購入でも可）し、栽

培管理台帳の提出を要件としており、カントリー荷受窓
口にて当日、各生産者の方のお名前を確認し、ＪＡ米で
ある事を確認いたします。

■   生産者の皆様には便宜上、ご迷惑をお掛けする場合もあ
るかもしれませんが、ご理解とご協力をお願いいたします。

なお、ＪＡ米としての確認が出来なかった生産者の方の籾
は、カントリーへは荷受できません。必ずＪＡ米としての要
件を全て実施してください。

令和３年産米の保有米等で余っているお米が
ありましたら、各地区営農指導員、またはカ
ントリーエレベーターまでご連絡ください。

カントリーエレベーター ☎55-5770
あぐりセンター ☎56-9000
新居浜経済センター ☎41-7016

問合せ先

廃ビニール回収のお知らせ ※新居浜地区の組合員が対象です。

ビニールの長さは10ｍ程度に切って１梱包
当たり約20ｋgで梱包がばらけないように
お願いいたします。

令和４年２月16日㈬～ 18日㈮
9：00 ～ 16：00
新居浜経済センター選果場

（コンテナの中に入れてください。）

日　　時
受付時間
回収場所

新居浜
地区

廃ビニール処理申込書
印鑑（シャチハタ不可）

貯金口座振替依頼書（購買お取引のない方のみ）

必要書類

　◆ JAで購入したものに限ります。
　◆ 梱包の悪い場合は引き取りいたしません。
　◆ 洗水、雨水が入らないようにしてください。
　◆ ビニールと育苗箱を別々に分けてください。
お問い合わせ　新居浜経済センター　☎41-7016
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information

〝
ル
ミ
エ
ー
ル
会
員
〞

〝
や
す
ら
ぎ
会
〞

各
種
特
典
有
　
会
員
募
集
中
!!

　謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
故

人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
ご
了
承

い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す（
敬
称
略
）

ＪＡえひめ未来葬祭
家族葬から大きな葬儀まで承っております。
お気軽にご相談ください。

毎月第３日曜日 9:00～15:00
ルミエール西条では、事前相談会を開催しております。

通常受付（月～土） 9:00 ～ 17:30

新居浜市坂井町3-10-40 TEL（0897）41-0983

新居浜経済センター 葬 祭

お
悔
や
み

西条市大町937-1
TEL（0897）56-2500 0120-7979-22

24時間受付

新居浜
地区

西条
地区

理
事
会
報
告

　　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
定
例
理
事
会
が
12
月
28
日
に
開
か
れ
、
次
の
事

項
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

⑴ 

各
部
門
の
業
務
に
つ
い
て

① 

出
資
金
減
資
申
込
み
に
つ
い
て

以
上
の
協
議
事
項
は
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

２月の各委員会・理事会・監事会予定日

営農委員会 21日㈪ 9:30 ～ 西条総合相談センター

総務生活委員会 21日㈪ 13:30 ～ 西条総合相談センター

金融委員会 22日㈫ 9:30 ～ 西条総合相談センター

定例監事会 25日㈮ 9:30 ～ 西条総合相談センター

定例理事会 25日㈮ 13:00 ～ 西条総合相談センター
※新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合があります。

警察からのお知らせ

新居浜警察署 電話35-0110 西 条 警 察 署 電話56-0110

特殊詐欺被害に遭わない、遭わせない対策を！！

不審な電話があれば、必ず確認して警察に相談をしましょう。

神
戸
・
古
川
給
油
所

お
客
様
感
謝
デ
ー

日
時
　
２
月
16
日
㈬
・
17
日
㈭
・
18
日
㈮

ガ
ソ
リ
ン
割
引
を
実
施
！

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
♪

おせっかい！
このとき、あなたのおせっかい（声掛け）が必要です！

家庭で
暗証番号を
聞かれて
答えようと
している！

ＡＴＭコーナーで

通話しながら、
ATMを操作
している！

それって、

サギや
ないん?!

それって、

サギや
ないん?!

それって、

サギや
ないん?!

特殊詐欺にまじめな愛媛の

【
西
条
地
区
】

９
月
９
日

神

戸

石
川　

敦
恵

82
歳

12
月
９
日

飯

岡

越
智
ヨ
シ
ノ

85
歳

12
月
12
日

玉

津

白
岡　

俊
二

61
歳

支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）

本 所 36 24 1,683,012
高 津 22 12 1,076,308
川 東 72 21 1,894,616
上部東 82 34 3,212,664
上部西 55 37 4,085,027
金 子 22 10 961,675
西 条 25 688,620
小 計 289 163 13,601,922

JA扱 品 お よ び 業 者 8,340,266
合　　計 21,942,188

支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）

飯 岡 54 21 1,229,099 
玉 津 58 18 1,240,793 
神 拝 54 28 3,243,814 
新 堀 28 13 1,943,380 
神 戸 122 59 5,420,765 

橘 65 39 5,730,523 
氷 見 70 26 2,745,139 
禎 瑞 41 15 1,031,429 
加 茂 49 23 1,743,067 
大 保 木 21 13 311,280 
大 町 70 23 1,864,684 
西条総合相談センター 84 51 13,006,201 
新 居 浜 16 6 451,821 
小 計 732 335 39,961,995 

J A 扱 品 21,718,755 
合　　計 61,680,750 

あかがね市情報 あかがね市地区別実績表 12月

四季菜広場売上

水都市情報 ときめき水都市地区別実績表 12月

あかがね市に出荷しませんか！
お問い合わせは、四季菜広場 ＴＥＬ（0897）31-0181 まで

水都市に出荷しませんか！
お問い合わせは、水都市事務所 ＴＥＬ（0897）56-1800 まで

来客数（人） 売上高（円）

令和２年度直販品 7,455 6,835,356
令和３年度直販品 8,635 8,038,696
昨年対比（％） 115.8 117.6

《毒劇物の購入は印鑑が必要です！》
下記の内容を記載した書類（農協が準備します）
に、捺印が無ければ販売できませんので、印鑑

（シャチハタ不可）をご持参の上、ご購入ください。
① 毒物又は、劇物の名称及び数量
② 販売又は、授与の年月日
③ 譲受人の氏名、住所、職業
　 （法人は会社名と所在地）

　予約資材の返品は、別途価格設定（低価格）のた
め、お受けできません。ご了承ください。

　｠西条地区の廃ビニール回収を２月８日㈫にカン
トリーエレベーター駐車場にて行います。お申込
（申込受付は終了しています）をされた方は、忘れず
にお越しください。

《ご注意ください・返品について》

● 予約資材の引取りは、西条地区は営業時間内
（土・日・祝日も含む）いつでもお渡しいたします。
新居浜地区は別途ご案内している日時にお引取り
をお願いいたします。

あぐりセンター（西条地区）
水稲肥料早期引取日について

資材店舗 土・日・祝日も営業しております！

肥料・農薬・出荷包装資材・季節の種子・
小物農工具まで各種取り揃えております。
お気軽にご利用・ご相談くださいませ。

☎（0897）41-7016
新居浜市坂井町3-10-40

営業時間／ 9:00～17:00（７月～３月）

☎（0897）56-9000
西条市中西新開111-1

営業時間／ 8:00～17:00（11月～２月）

ＪＡグリーンにいはまあぐりセンター

予約資材の引取パレットをお持ちの方は、
至急ご返却ください。

２月14日㈪～３月13日㈰
高度化成444
スーパー SRコート802

（早期・短期・普通期用）

☆ 川東地区（西条）は３月５日㈯に玉津集荷場で、
9:00 ～14:00までの間、引取対応をいたし
ます。｠

早期引取期間
対 象 肥 料
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ときめき水都市本店
リニューアルオープン予定！

※イメージ図ですので変更になる場合があります。

オープン日までは、引き続きフレスポ西条（西条市新田155）にて
営業しております水都市仮店舗をご利用くださいませ。

ＪＡネットバンクを悪用した
還付金詐欺にご注意ください

　市役所職員を名乗る者から、電話でお客さまの口座番号やキャッシュカードの暗証番号等を聞き出し、本人

になりすましてＪＡネットバンクを申し込み、犯人の口座に振込を行う詐欺犯罪が発生しています。

　還付金を受け取るために、市役所等の職員、警察官、金融機関職員、ＪＡ職員等が、電話で重要情報（口座番

号、キャッシュカードの暗証番号等）を聞き出したりすることは絶対にありません。

　お客さまから重要情報を聞き出そうとする電話には一切答えずに、きっぱ

りと電話をお切りください。仮に、市役所職員等を名乗る者からの電話に、

お客さまの重要情報を伝えてしまった場合には、速やかに当ＪＡ金融窓口また

は下記の連絡先へご相談くださいますよう、お願いいたします。

　なお、今後、還付金以外の理由をつけてお客さまの重要情報を聞き出そう

とする新手の犯罪が発生することも考えられますので、そのような電話には

一言も答えないよう、お願いいたします。

　「みらい」１月号でもお伝えした通り、令和４年３月31日の営業をもちま

して「天然温泉 武丈の湯」を閉館することといたしました。お手持ちの入浴

回数券は、お早めにご使用いただきますようお願いいたします。

　なお、使い切れない入浴回数券は「払い戻し」させていただきます。また

詳細は改めてご案内いたします。

　お客様及び関係者の皆様からのこれまでのご支援・ご協力には心より感

謝いたします。最終営業日までよろしくお願い申し上げます。

本件に関するお問い合わせ先 ＪＡえひめ未来金融共済部　☎37-1003

武丈の湯
閉館のお知らせ

令和４年
４月15日㈮

ときめき水都市本店（西条市神拝甲487-4）

～建設の様子～
ときめき水都市本店（西条市神拝甲487-4）

～建設の様子～
ときめき水都市本店（西条市神拝甲487-4）

～建設の様子～

９月下旬 11月初旬 12月初旬

１月中旬頃！

リニューアル
オープンまで
あと約３カ月！

17 16



豪華着用飾りからコンパクトな収納飾りまで県下最大級の品揃えで、
厳選されたお品をご納得のお値段にてご奉仕させていただきます。

新作 五月人形・鯉のぼり 特別展示会

■ 日 時／３月４日㈮ ～７日㈪
■ 営業時間／ＡＭ10:00 ～ＰＭ6:00

※４月末まで休まず営業いたします
■ 期間中のご予約で通常割引価格よりさらに５％特別割引、
  他特典満載。

松山市保免上2丁目2-1
TEL （089）945-0087

■ 場 所／ 大展示場

お問い合わせはお近くの各農協ＪＡ窓口へお気軽にどうぞ。

おかげさまで 「創業50周年」特別企画

［五月人形・鯉のぼり 特別展示会］

2022 Ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ

ＪＡ組合員の皆様へ

　会員の皆様に進呈させていただい
た、JAえひめ未来各施設で使用でき
る「お買い物券」につきましては、２月
28日㈪が有効期限となっております。
　有効期限内にご使用いただきます

ようお願いいた
します。

年金友の会
会員の皆様へ

農機 大展示即売会
トラクター・田植機・コンバイン・管理機など

※写真はイメージです。

２月５日㈯ 9:00 ～ 16:00

JAえひめ未来 新居浜経済センター敷地内

全農えひめ・ヰセキ・クボタ・やまびこ

丸山・サタケ・福農産業

西条農器具センター　☎56-1805

新居浜農機具センター　☎41-7600

㈱ヰセキ中四国西条営業所　☎（0898）72-2821

と　き

ところ

協　賛

お問い合わせ先

※新型コロナウイルス感染症拡大が著しい場合は中止する
　場合がございます。

来場
記念品
進呈
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お申し込みの方は
お近くのＪＡ各支所の窓口まで
お越しください。

21 20



　寒い時期になりました。コロ
ナ・風邪に打ち勝ち健康に過ご
したいです。

（上部東　80歳）

旬の食べ物で栄養を
つけて乗り切りま
しょう！

　未来創造館、毎号楽しみ
です。

（玉津　60歳）

西農生の幅広い活躍
楽しみです★

新居浜市高津

横井 大輝くん(２歳）

よこ い だい ち

クロスワードパズル
応募締切
令和４年

２月21日㈪
必着

　二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？
　クロスワード正解者の中から抽選
で５名様にみのりちゃんお買物券を
プレゼント！ ４月号にて発表します。

ヨコのカギ タテのカギ

おたより
コーナー

読者交流ページ

みらいちゃん
みのりちゃん

ひろば

花
鳥
風
月講

師
　
黒
川
　
典
子（
選
）

短 

歌

講
師
　
和
田
　
　
糺（
選
）

俳 

句

お
も
て
な
し
椀
に
蕎
麦
掻
き
祖
谷
の
里 

上
部
東 

越
智
　
和
人

　【
評
】「
蕎
麦
掻
き
」の
お
も
て
な
し
。
祖
谷
の
里
な
ら
で
は…

。

 

春
風
と
ひ
そ
ひ
そ
語
る
木
の
葉
た
ち 

上
部
東 

小
野
　
弘
幸

　【
評
】春
風
達
と「
ひ
そ
ひ
そ
話
」、
話
題
は
何
？

 

毛
糸
編
む
糸
の
一
本
手
品
め
く 

本
所  

笹
井
　
久
江

　【
評
】「
手
品
め
く
」は
巧
く
動
作
を
見
て
い
る
。

 

代
名
詞
と
び
か
う
炬
燵
同
い
年 

橘 

猪
谷
マ
ツ
子

　【
評
】ど
ん
な
代
名
詞
で
呼
び
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

 

木
の
実
落
つ
我
が
合
掌
の
あ
と
さ
き
に 

高
津 

明
星
　
　
勲

　【
評
】静
か
な
合
掌
の
中
に
、
ふ
と
聞
こ
え
た
木
の
実
の
落
ち
る
音
。

 

祈
り
ご
と
咄
嗟
に
出
な
い
流
れ
星 

上
部
西 

塗
塀
　
良
子

　【
評
】誰
し
も
が
よ
く
経
験
す
る
こ
と
で
す
ね
。

 「
カ
サ
」「
コ
ソ
」と
内
緒
話
の
柿
落
葉 

高
津 

神
野
　
幸
男

　【
評
】落
葉
の
音
に
内
緒
話
を
感
じ
た
鋭
い
感
覚
。

 

干
柿
の
ほ
ど
よ
き
色
に
乾
き
け
り 

神
戸 

三
浦
シ
ズ
子

　【
評
】「
ほ
ど
よ
き
色
」の
表
現
。
言
え
そ
う
で
言
え
な
い
巧
み
さ
。

 

年
の
瀨
を
心
せ
わ
し
く
花
生
け
る 

禎
瑞 

津
島
美
智
子

　【
評
】せ
わ
し
い
中
に
も
花
を
生
け
る
心
の
ゆ
と
り
。

 

初
ご
お
り
水
晶
の
ご
と
光
っ
て
る 

川
東 

酒
井
三
重
子

　【
評
】「
氷
」を「
水
晶
」と
見
た
作
者
の
詩
眼
高
度
。

 

山
茶
花
や
寄
り
添
う
て
咲
く
紅
と
白 

氷
見 

小
林
　
泰
子

　【
評
】中
七
の「
寄
り
添
う
て
咲
く
」に
作
者
の
お
人
柄…

。

 

寒
き
夜
や
し
く
し
く
痛
む
手
術
痕 

玉
津 

森
本
　
郁
子

　【
評
】寒
い
夜
の
手
術
痕
の
痛
み
、
耐
え
難
い
で
す
ね
。

 

大
根
葉
茹
で
て
炒
め
て
冬
の
夕 

大
町 

石
井
ト
シ
子

　【
評
】「
大
根
」は
本
当
に
役
に
立
つ
野
菜
で
す
。

※

応
募
者
多
数
の
た
め
、
講
師
に
よ
り
選
ば
れ
た
方

の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

糸
引
き
て
一
直
線
に
麦
を
蒔
く

　
寒
さ
に
負
け
る
な
春
は
近
い
ぞ

高
津
　
神
野
　
幸
男

木
枯
し
に
落
ち
葉
く
る
く
る
渦
巻
い
て

　
　
ま
る
で
小
さ
な
竜
巻
に
似
て

 

橘
　
佐
伯
　
定
則

大
銀
杏
・
一
夜
の
内
に
葉
が
落
ち
て

　
　
裸
木
に
な
り
年
新
な
り

 

飯
岡
　
加
藤
イ
サ
子

今
日
も
ま
た
ピ
ラ
カ
ン
サ
の
赤
い
実
を

　
　
二
羽
の
鵯
つ
い
ば
み
去
り
ぬ

 

上
部
東
　
越
智
　
和
人

朝
夕
に
嫁
の
作
り
し
料
理
食
む

　
　
両
手
合
わ
せ
て
感
謝
の
涙

 

玉
津
　
一
色
　
ノ
ブ

「
忘
れ
ま
い
」嫁
と
孫
と
の
手
を
借
り
て

　
　【
あ
こ
が
れ
の
城（
備
中
松
山
城
）
】訪
れ
し
日
を

 

玉
津
　
森
本
　
郁
子

節
く
れ
た
母
の
指
が
剝
い
て
い
た

　
　
紅
マ
ド
ン
ナ
を
朝
市
に
買
う

 

上
部
西
　
曽
我
部
福
石

小
正
月
何
か
が
膨
ら
む
予
感
し
て

　
　
短
い
未
来
も
心
地
良
き
か
な

 

川
東
　
田
中
　
良
子

夫
見
舞
う
ハ
ン
ド
シ
ェ
イ
ク
し
て
去
り
ぬ

　
　
師
走
の
部
屋
は
正
に
静
寂

 

氷
見
　
小
林
　
泰
子

乗
り
合
は
す
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
一
年
生

　
　「
何
階
で
す
か
」と
声
か
け
く
れ
る

 

中
央
　
三
谷
　
福
美

名
古
屋
よ
り
送
ら
れ
て
き
た
ア
ル
パ
カ
毛
布

　
　
孫
の
愛
情
に
包
ま
れ
眠
る

 

中
央
　
大
橋
　
桃
代

満
天
の
星
の
降
り
け
る
寒
き
夜

　
　
霜
の
輝
き
に
首
を
す
く
め
る

 

上
部
東
　
鴻
上
　
弥
生

い
た
だ
き
し
鮎
の
塩
焼
き
匂
ひ
良
し

　
今
に
も
尻
尾
踊
る
が
如
し

上
部
西
　
塗
塀
　
良
子

講
評

作
者
の
焼
き
魚
料
理
の
上
手
さ
と
、
新
鮮
な
鮎

を
頂
い
た
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が
表
れ
て
お

り
、
鮎
の
お
い
し
そ
う
な
塩
焼
き
の
匂
い
が
し

て
き
そ
う
な
歌
で
す
。

みらい

キッズ

　クロスワードの答え・氏名・年齢・住所・電話番号・
本誌へのご意見・おたより・短歌・俳句等をご記入の上、
ハガキまたはＥメールにてご応募ください。

宛 先 ハガキ 〒792-0804
  新居浜市田所町3-63 ＪＡえひめ未来広報誌係
 Ｅメール emiraiinfo@ja-emirai.com

国安小学校で行
われた春の七草

出張授業では、児童の
皆さん、熱心に授業を
受け一人ひとり、とても
元気いっぱいで私も元気
をもらいました。(^^)
　まだ寒い日が続きます
が、旬の農産物を食べ
て乗り越えましょう！

（ヤノ）

４月号 短歌・俳句作品募集
※お一人につき短歌２首、俳句３句まで。講師による添削をする場合が
あります。今回、誌面に掲載しきれなかった方につきましては、ＪＡえひめ
未来ＨＰにて掲載をさせていただきます。

応募
方法

締切：２月21日㈪必着

あとがき

みらい12月号の答え／「プレゼント」

応募総数／ 64通
当選者／ 上部東 福本　美登 様

 金子 伊勢元れい子 様

 川東 木下　博子 様

 玉津 石崎　由華 様

 飯岡 黒川　正義 様

講
評

【
寒
さ
に
負
け
る
な
】と
、
作
者
が
心
を
込
め
て

蒔
い
た
麦
は
、
き
っ
と
す
く
す
く
伸
び
て
行
く

こ
と
で
し
ょ
う
。
青
い
麦
穂
が
春
風
に
揺
れ
て
い

る
景
色
が
目
に
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

上
部
西
　
徳
永
　
誠
一

講
評

農
繁
期
の
多
忙
な
季
節
が
過
ぎ
る
と
、
ラ
ジ
オ

体
操
や
ゴ
ル
フ
な
ど
で
、
楽
し
み
な
が
ら
体
力

増
強
も
し
て
い
る
作
者
。
健
康
的
で
充
実
し
て

い
る
作
者
の
生
活
が
伺
え
る
歌
で
す
。

農
閑
期
ラ
ジ
オ
体
操
終
え
て
か
ら

　
友
と
勝
負
の
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　広報誌みらいはいつも楽しみ
に拝読しております。
　あぐり情報を参考に野菜作り
をしています。奥が深く思う様
には、いきませんが試行錯誤し
ながら来年も頑張ります。

（川東　71歳）
みらいをご覧いただきあ
りがとうございます。野
菜作り上手くいくよう応
援しています!!

　西条地区のさつまいも掘り
で、うちの孫も高校生と一緒に
お芋掘りをして大喜びだったよ
うです。高校生のお兄さんお姉
さん大変お世話になりました。
自分で掘ったお芋はさぞかし美
味しかった事でしょう。

（神戸　60歳）

自分で掘ったお芋は
格別！

あ
ら
た

今年の無病息災を願っ
て七草粥を食べました♪
まだまだコロナで不安な
日々が続きますが、一日
でも早く元通りの日常に
戻りますように!

（みさき）

元気いっぱい!

大きくなあれ!

　ほうれん草はおいしいです。
ベーコンとパスタにもバッチリ
でした。

（氷見　40歳）

ほうれん草は何にで
も合いますね(^^)

　畑の冬野菜も、だんだん大き
くなってきました。鍋物にして
食べたいと思います。

（金子　68歳）

あったかーい鍋物で温ま
りましょう♪

①   節分の日に丸かじりする地
方もあります

②   歯がある履き物
③   世界遺産には文化遺産や―

―遺産があります
④   ほっそりした指の例えに使

われる魚
⑤   酸っぱいものを見ると湧きます
⑦   特定のヤギの毛を使った高

級な毛織物
⑩   受験生が勝ち取りたいもの
⑫   江戸幕府の旗本、御家人の総称
⑭   ――頭をたたいてみれば文

明開化の音がする
⑯   酒のお供です
⑰   年齢を尋ねられたので――

を読んで答えちゃった
⑲   愛を英語でいうと

①   力士が頭のてっぺんに結い
ます

③   ベッドルームともいいます
⑥   南へと吹き抜けていきます
⑧   父はロバ、母はウマ
⑨   青→黄→赤と変わるものを

よく見掛けます
⑪   宍道湖の名産である二枚貝
⑬   水瓶座と牡羊座の間
⑮   訴えや申請などが退けられ

ること
⑰   ――かまぼこ、――団子、

――笛
⑱   鉄道のレールの下に並べます
⑳   テレビ――の録画を予約した
㉑   魚へんに師と書く出世魚
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