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日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

JAえひめ未来 10月カレンダー

水都市栽培講習会
（P11参照）

不要農薬・空容器
処理回収日（P14参照）

あかがね市栽培講習会
（P11参照）

有機農産物の講習会
（P20参照）

新米フェア（四季菜広場）

新米フェア（四季菜広場）

みのりちゃん市場
五日市

31

あぐりセンター
神戸・古川給油所
ときめき水都市
みのりちゃん市場
終日休業

神戸・古川給油所
終日休業

創業祭（水都市）

創業祭（水都市）

新居浜経済センター
四季菜広場
終日休業

新居浜経済センター
四季菜広場終日休業

※各行事について、情勢により中止と判断する場合がございます。
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年金相談（新居浜）

年金相談（西条）

年金相談（西条）

年金相談（新居浜）

新米フェア新米フェア新米フェア
ときめき水都市
みのりちゃん市場
ときめき水都市
みのりちゃん市場
ときめき水都市
みのりちゃん市場

たまご特売 お米特売

ときめき水都市・四季菜広場・
みのりちゃん市場で開催

お肉の日

四季菜広場・
みのりちゃん市場で開催

ときめき水都市で開催

お肉の日 お魚の日

ヘルパー募集中!
ヘルパーステーション新居浜

（新居浜市坂井町3-10-40）
ヘルパーステーション西条

（西条市大町200-1）

JAえひめ未来介護福祉課まで！
☎52-1500

お問合せ

年金相談
　社会保険労務士の
先生による年金相談
を行っています。
　お電話にてご予約
をお願いいたします。

（祝祭日は相談はお休
みです）

予約制 日時：第１・３木曜日
　　　13:00 ～
場所：西条総合相談センター
　　  （西条市神拝甲478-1）
受付：☎56-1800

日時：第２・４木曜日
　　　10:00 ～
場所：本所
　　  （新居浜市田所町3-63）
受付：☎37-1003

西条
地区

新居浜
地区

アグリサポートセンター
相談日（P11参照）

30

よろず相談会 開催日変更のお知らせ
　毎月開催しておりましたよろず相談会は３か月ごとの開催に変更となりました。
　次回の開催日は11月です。以降２月、５月、８月の開催予定です。
　急な変更でご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

新米フェア新米フェア新米フェア
ときめき水都市
みのりちゃん市場
ときめき水都市
みのりちゃん市場
ときめき水都市
みのりちゃん市場
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自 己改革実践中！

協定書を交わした南海放送 大西康司社長（右）と加藤組合長（左）

Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来×

エ
フ
ナ
ン（
南
海
放
送
ラ
ジ
オ
）

連
携
協
定（
Ｐ
Ａ
Ｌ
協
定
）締
結
式

　
９
月
８
日
㈭
、
西
条
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
に
て
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
と
エ
フ
ナ
ン

（
南
海
放
送
）の
連
携
協
定（
Ｐ
Ａ
Ｌ
協
定
）締
結
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　「
Ｐ
Ａ
Ｌ
」と
は
仲
間
と
い
う
意
味
が
こ
め
ら
れ
て
お
り
、
よ
り
相
互
の
連
絡
・
連

携
体
制
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
エ
フ
ナ
ン
南
海
放
送
ラ
ジ
オ
を
活
用
し
た

農
業
情
報
等
の
発
信
を
積
極
的
に
行
い
、
情
報
発
信
お
よ
び
交
流
の
拡
大
な
ど
相
互

の
発
展
を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
加
藤
組
合
長
は
、
式
典
で「『
地
域
の〝
食
〞は
地
域
の〝
農
業
〞で
守
る
』を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
掲
げ
て
お
り
、
地
域
の
自
給
率
を
上
げ
て
い
く
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た

い
。
そ
の
た
め
に
は
、
生
産
者
や
消
費
者
な
ど
地
域
の
人
に
向
け
た
情
報
発
信
が
非

常
に
大
事
に
な
っ
て
く
る
。
広
報
活
動
を
強
化
し
て
い
く
た
め
に
も
今
回
の
協
定
に

と
て
も
期
待
を
し
て
い
る
。
積
極
的
に
エ
フ
ナ
ン
を
活
用
し
て
い
き
た
い
」と
コ
メ
ン

ト
し
ま
し
た
。

　
南
海
放
送 

大
西
康
司
社
長
は
、「
生
産
者
・
消
費
者
と
も
に
積
極
的
に
情
報
を
広

く
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
さ
ん
の
名
前
の
よ
う
に
新
し

い
未
来
を
切
り
開
く
た
め
に
も
微
力
で
あ
り
な
が
ら
も
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
」と
コ
メ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　
締
結
式
終
了
後
、
第
１
弾
と
し
て

「
モ
ー
ニ
ン
グ
デ
ィ
ラ
イ
ト
ブ
リ
ー
ズ

②
」に
加
藤
組
合
長
が
生
出
演
し
ま

し
た
。

　
番
組
内
で
は
、
と
き
め
き
水
都
市

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
の
概
要
や

管
内
特
産
物
の
絹
か
わ
な
す
の
魅
力

に
つ
い
て
紹
介

し
ま
し
た
。

特集

大西社長からラジオを受け取る加藤組合長

ラジオ生出演の様子

重点目標 成果指標 進捗状況

農業者の所得増大・農業生産の拡大 令和４年４月～６月取り組み事項

● 直売所全店舗の売上増加 4月15日にときめき水都市をリニュー
アルオープンし直売所機能の充実を図
り、前年より進めてきた生産基盤強化
も実績に繋がっている。４月～６月実
績　336,658千円目標対比27.５％

対象者：多様な担い手 令和４年度

想定：農家所得の増大 目　標

令和６年度 1,286,100千円 1,224,000千円

● 水稲新品種「ひめの凛」への品種転換
説明会、講習会を新居浜、西条地域で
それぞれ実施。新居浜地区3.5ha、西
条地区125.5haの作付け。目標対比
94.4％

対象者：水稲農家 令和４年度

想定：愛媛県ブランド米への品種転換による農家所得の増大 目　標

令和６年度 210ha 133ha

● 米の集荷袋数の拡大及び直接販売率の向上

TACを中心に育苗～田植えの農家支援
活動を実施。令和3年産米の販売状況
も苦しい中で集荷対策、販売対策の検
討を行った。

対象者：多様な担い手 令和４年度

想定：‌�米の集荷袋数の拡大と買取価格への転嫁による直
接販売率の向上

目　標

令和６年度 （集荷袋数）110,000袋 107,500袋

● 水稲集約肥料の予約取引拡大によるコスト削減
肥料等資材の仕入れ価格高騰をうけ、
予約購買によるコスト削減の啓蒙を広
報誌等を通じ実施。またJA独自の対
策を検討している。４月～６月実績　
12,741袋　目標対比56.6％

対象者：多様な担い手 令和４年度

想定：‌�集約肥料の予約引き取り拡大によるコスト削減　
１袋あたり肥料代金の1%～4%の削減

目　標

令和６年度 24,500袋 22,500袋

地域の活性化 令和４年４月～６月取り組み事項

● 准組合員（地域住民）による農作業支援
令和４年度 農作業支援の全国・県下取り組みの状

況調査。７月にサービス提供会社より
提案説明実施の予定。（携帯アプリを
活用した農作業バイトのマッチング）

目　標

令和６年度 運用定着 仕組み検討

● 子育て世代への支援（SDGｓへの貢献）
令和４年度

新居浜地区管内のこども食堂運営団体
調査。（６団体）７月以降提供先及び時
期等検討。

目　標

令和６年度
こども食堂への

米の提供・支援活動
米の提供

経営基盤の確立・強化 令和４年４月～６月取り組み事項

● 施設整備（支所・直売所・本所） 令和４年度 ４月以降支所再編該当地区総代会の
開催及び総代会前の支所別説明会・組
合員事業説明会・准組合員モニター説
明会において施設整備計画（案）の提
案説明を実施。

令和６年度 施設整備計画の実現 目　標

● 将来の環境や経営を考慮した支所等の施設整備 整備案の決定

対話・意思反映

項　　目
令和４年度

計画回数 開催計画 令和４年４月～６月取り組み事項

運営委員会 38回 年２回　19地区 開催なし

支所別事業説明会 14回 各支所単位で１回
コロナ感染状況を鑑み

開催単位を変更し、計６回開催

組合員事業説明会 ２回 新居浜・西条で各１回 新居浜・西条各１回実施

准組合員モニター説明会 ２回 新居浜・西条で各１回 新居浜・西条各１回実施

〔自己改革工程表進捗報告〕 （令和４年度 ４月～６月分）
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ニ
ュ
ー
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

＆

新
居
浜
と
西
条
の
地
域
の
話
題
が
い
っ
ぱ
い
!!

七
草
部
会
総
会
及
び

栽
培
講
習
会

　
８
月
８
日
㈪
に
令
和
３
年
度
七
草
部
会
総
会

を
部
会
員
14
名
参
加
に
て
行
い
ま
し
た
。
令
和

３
年
度
の
活
動
報
告
、
収
支
決
算
な
ど
議
決
を

取
り
、
承
認
を
得
ま
し
た
。
ま
た
、
部
会
と
し

て
の
活
動
内
容
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
総
会
の
後
、
令
和
４
年
度
の
七
草
栽
培
講
習

会
を
行
い
ま
し
た
。
８
月
下
旬
よ
り
作
付
け
準

備
が
開
始
す
る
た
め
、
栽
培
指
針
に
則
っ
た
栽

培
管
理
と
安
心
・
安
全
な
七
草
の
提
供
の
た
め

部
会
一
体
と
な
り
取
り
組
む
こ
と
を
部
会
員
全

員
で
意
識
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

青
年
部

意
見
交
換
会

　
９
月
２
日
㈮
、
西
条
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
に
て
青
年
部
と
Ｊ
Ａ
役

職
員
が
意
見
交
換
会
を
行
い
、
部

会
員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
合
わ
せ
て

20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
意
見
交
換
会
の
冒
頭
、
加
藤
組

合
長
は「
農
業
者
と
農
協
が
さ
ら

に
強
く
手
を
組
ん
で
い
け
る
よ
う

率
直
な
意
見
を
言
っ
て
も
ら
い
た

い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
部
会
員
か
ら
は
、
営
農
事
業
に
関
す
る
様
々
な
意
見
、

要
望
が
多
く
出
さ
れ
活
発
な
意
見
交
換
会
と
な
り
ま
し
た
。

新
居
浜
市
・
西
条
市
へ

生
産
資
材
高
騰
対
策
要
請

　
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
や
円
安
の
影
響
等
に
よ

り
肥
料
や
飼
料
原
料
な
ど
生
産
資
材
価
格
の
高
騰
・
高
止

ま
り
の
状
況
を
受
け
、
加
藤
尚
組
合
長
ら
４
名
が
９
月
１

日
㈭
に
石
川
勝
行
新
居
浜
市
長
・
７
日
㈬
に
玉
井
敏
久
西
条

市
長
を
訪
ね
生
産
者
へ
の
支
援
を
早
期
に
実
施
す
る
こ
と
を

要
請
し
ま
し
た
。

　
要
請
書
を
加
藤
組
合
長
よ
り
受
け
取
っ
た
石
川
勝
行
新
居

浜
市
長
は
、「
こ
こ
ま
で
生
産
資
材
が
高
騰
し
て
い
る
と
は

思
わ
な
か
っ
た
。
前
向
き
に
検
討
し
て
い
き
た
い
」と
述
べ
、

玉
井
敏
久
西
条
市
長
は
、「
国
・
県
・
市
で
連
携
し
て
負
担
の

軽
減
を
前
向
き
に
検
討
し
て
い
き
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

　
加
藤
組
合
長
は
、「
現
在
の
よ
う
な
再
生
産
が
で
き
な
い

危
機
的
状
況
こ
そ
、
国
と
県
・
市
・
Ｊ
Ａ
が
一
体
と
な
っ
て

安
心
し
て
農
業
を
継
続
で
き
る
よ
う
に
し
っ
か
り
と
取
り
組

ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
今
回
、
非
常
に
心
強
い
お
言
葉

を
い
た
だ
け
た
の
で
よ
か
っ
た
」と
コ
メ
ン
ト
し
ま
し
た
。

禎
瑞
支
部

防
災
に
つ
い
て
学
ぶ

　
８
月
24
日
㈬
旧
禎
瑞
支
所
に
て
防

災
士
の
木
藤
容
子
氏
を
講
師
に
家
庭

に
あ
る
身
近
な
も
の
を
用
い
た
防
災

グ
ッ
ズ
を
学
び
ま
し
た
。
軽
く
て
便

利
な
風
呂
敷
２
枚
を
使
っ
た
リ
ュ
ッ

ク
サ
ッ
ク
を
実
演
し
ま
し
た
。
バ
ッ

ク
に
入
れ
て
お
い
て
も
邪
魔
に
な
ら

ず
し
か
も
軽
く
、
い
ざ
と
い
う
と
き

に
リ
ュ
ッ
ク
に
な
り
ま
す
。

　
今
回
の
講
習
で
地
域
を
知
る
こ

と
、
知
識
を
持
つ

こ
と
の
重
要
性
を

感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

女性部
キラリン

い
ち
ご
部
会

総
会
・
共
進
会

　
８
月
19
日
㈮
、
あ
ぐ
り
セ

ン
タ
ー
に
て
第
49
回
Ｊ
Ａ
え

ひ
め
未
来
い
ち
ご
部
会
の
総

会
・
共
進
会
が
行
わ
れ
部
会
員
や
ご

来
賓
の
方
々
な
ど
約
20
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
同
会
で
は
昨
年
の
栽
培
面
積
に
対
す
る
収
量

が
多
い
方
５
名
へ
の
表

彰
も
行
い
ま
し
た
。

　
今
年
も
高
品
質
な

い
ち
ご
を
消
費
者
に

お
届
け
で
き
る
よ
う

部
会
員
一
丸
と
な
っ

て
、
丹
精
込
め
て
栽

培
に
取
り
組
み
ま
す
。

最優秀賞　藤田　　修
優 秀 賞　伊藤　保男
優 秀 賞　伊藤　壮寿
産地化協力賞　野口　政和
技 術 賞　淺木　　譲

表 彰（敬称略）

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ

米
麹
・
ひ
し
お
麹
作
り

　
８
月
25
日
㈭
〜
27
日
㈯
の
３
日

間
で
米
麹
・
ひ
し
お
麹
作
り
を
親

部
会
で
あ
る
女
性
部
員
の
方
と
一

緒
に
行
い
ま
し
た
。

　
今
話
題
の
発
酵
食
品
。
出
来

上
が
っ
た
麹
を
甘
酒
や
料
理
に
活

用
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。
ま
た

米
麹
・
ひ
し
お
麹
作
り
を
通
し
て

女
性
部
と

の
交
流
を

は
か
る
機

会
と
な
り

ま
し
た
。

左
か
ら
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来 

加
藤

組
合
長
・
玉
井
敏
久
西
条
市
長
・

Ｊ
Ａ
周
桑 

山
内
組
合
長
・
Ｊ
Ａ

東
予
園
芸 

寺
尾
組
合
長

要
請
書
を
手
渡
す
加
藤
組
合
長

（
右
）と
要
請
書
を
受
け
取
る
石
川

勝
行
新
居
浜
市
長（
左
）

西
条
小
学
校
・
玉
津
小
学
校

お
味
噌
作
り

　
女
性
部
員
の
方
の
ご
協
力
の
も
と
９
月
６
日
㈫

〜
８
日
㈭
西
条
小
学
校
・
７
日
㈬
〜
９
日
㈮
玉
津
小

学
校
に
て
お
味
噌
づ
く
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
１
日
目
は
、
蒸
し
た
米
や
麦
に
麹
菌
を
つ
け
る

作
業
を
行
い
ま
し
た
。
２
日
目
は
、
成
長
し
た
麹

を
く
ず
し
バ
ラ
バ
ラ
に
す
る
作
業
。
３
日
目
は
、

麹
・
煮
大
豆
・
塩
を
混
ぜ
合
わ
せ
味
噌
玉
を
作
り
樽

詰
め
す
る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
児
童
は
ど
の
作
業
に
も
積
極
的
に「
や
り
た

い
！
」と
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
作
業
中
に
は
、「
美
味
し
く
な
〜
れ
！
」の
合

言
葉
を
み
ん
な
で
言
い
な
が
ら
作
り
ま
し
た
。
児

童
は「
楽
し
か
っ
た
！
も
っ
と
や
り
た
い
！
」と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

蒸した麦に麹菌をつけている様子

氷
見
支
部
ミ
ニ
デ
イ

プ
ラ
ン
タ
ー
カ
バ
ー
制
作

　
８
月
26
日
㈮
家
の
光
９
月
号

に
掲
載
さ
れ
て
い
た
記
事
を
活

用
し
て
プ
ラ
ン
タ
ー
カ
バ
ー
を

制
作
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
作
成
を
始
め
た
時

は「
私
に
で
き
る
や
ろ
か
？
」と

不
安
な
声
を
漏
ら
し
て
い
ま
し

た
が
、
作
品
が
完
成
に
近
づ
く

に
つ
れ
て
余
裕
な
面
持
ち
に
な

り
、
出
来
上
が
っ
た
カ
バ
ー

に
、
お
好
み
の
多
肉
植
物
を
入

れ
て
綺
麗
に
完
成
し
参
加
者
の

み
な
さ
ん
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。

玉
津
支
部

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
９
月
２
日
㈮
、
玉
津
支
所
に
て

西
条
市
役
所
の
方
を
講
師
に
招
き
、

「
今
日
か
ら
で
き
る
認
知
症
予
防
〜

レ
ッ
ツ
脳
ト
レ
！
〜
」を
受
講
し
ま
し

た
。
初
め
に
認
知
症
に
つ
い
て
学
ん
だ
後
、
認
知
症
予
防

と
し
て
歌
を
歌
い
な
が
ら
手
を
動
か
す
脳
ト
レ
を
行
い
ま

し
た
。
右
手
と
左
手
で
動
き
が
違
う
の
で
最
初
は
難
し
そ

う
に
し
て
い
た
皆
さ
ん
で
す
が
、
楽
し
み
な
が
ら
脳
を
活

性
化
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
受
講
後
は
、
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
助
け

合
い
組
織
い
ず
み
の
会
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方

が「
や
さ
い
さ
ん
」と
い
う
絵
本
と「
う
な

ぎ
に
き
い
て
」と
い
う
紙
芝
居
の
読
み
聞

か
せ
を
行
い
ま
し
た
。

早
期
米
集
荷

　
新
居
浜
経
済
セ
ン
タ
ー
に
て
令

和
４
年
産
早
期
米
の
集
荷
を
開
始

し
、
８
月
26
日
㈮
、
９
月
９
日
㈮

に
検
査
員
資
格
を
持
つ
営
農
指
導

員
が
１
袋
ず
つ
品
質
検
査
を
行
い

ま
し
た
。
長
谷
川
稔
営
農
指
導

員
は「
昨
年
は
台
風
や
長
雨
の
影

響
が
あ
っ
た
が
、
今
年
は
天
候

に
も
恵
ま
れ
て
品
質
・
収
量
は

昨
年
よ
り
も
良
か
っ
た
」と
コ
メ

ン
ト
し
ま
し
た
。

玉津小

西条小
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渉 外 担 当 者 紹 介
組合員や地域の皆様の身近な相談窓口としてお役に立つことができるよう頑張っていきますのでよろしくお願いします!

今月のこめっこ

ＪＡえひめ未来

こめっこぱんとは？
　西条産米80％、グルテン20％

（小麦由来）の生地で一つ一つ丁
寧に焼き上げています。
　もちもちの食感で噛めば噛む
ほど米粉の甘みが感じられクセ
になる美味しさです♪

焼き菓子は
米粉100％です

いちじく
デニッシュ
240円（税込）

シャインマスカット
デニッシュ
240円（税込）

みのりちゃん市場
西条市栄町260
TEL（0897）53-7333
営業時間／ 8:30 ～ 17:00
定 休 日／年始・地方祭

東予信用金庫東予信用金庫東予信用金庫ローソンローソンローソン

ア
ー
ケ
ー
ド

ア
ー
ケ
ー
ド

ア
ー
ケ
ー
ド

ＰＰＰ
ＰＰＰ

みのりちゃん市場

西条郵便局西条郵便局西条郵便局

みのりちゃん市場 店長
齊藤　貴大

みらい
マルシェ
みのりちゃん市場

新居浜市田所町3-63
TEL（0897）34-0856

（金融窓口）9:00 ～ 15:00
（購買窓口）9:00 ～ 17:00

所長 岡田　博之

　本所は渉外３名、窓口４名の私を
含め計８名で運営しています。
　組合員の皆様、地域の皆様のニー
ズにお応えできるよう農協の持つ機
能を十分に発揮しサービスの提供に
努めてまいりますので、ご協力を賜
りますようよろしくお願いします。

西条市朔日市143-1
TEL（0897）56-1331

（金融窓口）8:45 ～ 15:30

所長 伊藤　浩二

　玉津支所は西条市の北東部に位置
し、渉外３名、窓口３名、私の７名で
運営しております。
　組合員の皆様のお力になれるよう、
金融、営農、その他なんでも結構で
す、お気軽にご相談ください。お目に
かかれるときを楽しみにしています。

所長代理
藤田　武志

【担当地区】
市塚、下組、
天神、大谷

所長代理
原田　麻紀

【担当地区】
庄内、八雲、
田所、平形

岩崎　勇治

【担当地区】
坂井、城下、
庄内

村上　亮太

【担当地区】
新須賀、菊本

吉岡　真由美

【担当地区】
玉津、横黒、
朔日市、明神木

田坂　泰雅

【担当地区】
船屋、上組、
所藪、オレンジハイツ

本 所

玉津支所

今月は
コレ

ＪＡえひめ未来ＪＡえひめ未来

みのりちゃん弁当みのりちゃん弁当みのりちゃん弁当
　西条産の野菜やお米で作った品数もボリュームも多
い日替わり弁当！
　直売所で販売しております。（ときめき水都市、みの
りちゃん市場、四季菜広場）※なくなり次第終了

みのりちゃん弁当
日替わり（大）

税込　560円

みのりちゃん弁当
日替わり（小）

税込　460円

いちじくデニッシュ、シャインマスカットデニッシュは
不定期販売です。

フ
レ
ッ
シ
ュ
な

い
ち
じ
く
の

プ
チ
プ
チ
食
感
！

皮
ご
と
美
味
し
い

艶
々
な
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
！

サクサクのデニッシュ生地が
季節のフルーツの美味しさを際立てます♪

　いも炊きに代表される里芋ですが、イモ類の中でも特にカロ
リーが低くヘルシーな食材です。カリウムが多く、余分なナトリ

ウムの排出を促すため、高血圧の改善に役立ちます。
　独特のぬめりは、ムチンとガラクタンという水溶性食
物繊維です。ムチンは、胃の粘膜を保護して胃腸の機能
を高め、ガラクタンには、腸の働きを活発にし、血糖値
やコレステロール値の上昇を抑制する効果
があるとされています。
　洗った後に乾かしてから皮をむくとぬめり
も出ず、かゆくなりにくいのでお勧めです。

里 芋

　焼き芋にするとしっとりとしていて滑らかな食
感で、すっきりとした上品な甘さが特徴的なシル
クスイート。

　ねっとりとした食感で特に糖度が高く「お芋に恋をして」にも使用さ
れている紅はるか。やわらかい甘みとホクホクと
した食感でお芋ごはんや、てんぷらにもおススメ
な鳴門金時などが売り場に並びます。
　低カロリーで、食物繊維も豊富に
含まれており便秘予防・改善に役立
ちます。

さつまいも

フルーツたっぷり
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環境工学科　３年
福村志保美さん
（観測手）

チーム一丸と
なるために工夫した所、
頑張ったこと

　作業の確認を互いに行うことです。どれだけ練習して
も、うっかり作業を一つ飛ばしてしまったりするミスは起
こってしまいます。なので、全員で常に普段と同じ作業が
できているかを確認しあいます。全員が確認を行えば、
複数人の目があるのでミスを見つけやすく、お互いが今
どの作業をしているのかを確認しあうこともできます。今
あの作業をしているなら、自分はこの作業の準備をしな
くてはいけないな、と先のことを考えられるようになる
ので、作業がスムーズに進むようになります。そのおかげ
で時間の短縮にもつながって、まさに一石二鳥です。
全国大会への意気込み
　去年の全国大会では惜しくも優秀賞で、今年こそは
最優秀賞を獲ろうとチーム全員で練習をしてきまし
た。今年は去年あまりできなかった雨天用の練習も行
い、万全の状態で大会に出場できるように練習を行っ
ています。さらに今年は器械手を交代して、もし片方
が不調になっても大丈夫なように二人が器械手の練
習をしています。今年はメンバー全員が三年生なの
で、それぞれの進路の勉強もしながら、練習を行って
います。不測の事態にも対応できるように、練習をし
てきたので、今年こそは最優秀賞を獲ってきます。

平
板
測
量
競
技
会
全
国
大
会

　
平
板
測
量
で
制
限
時
間
内
に
い
か
に
早
く
、
正
確
に
測
量
で
き
る
か
を
競
い
ま
す
。
平
板
に
よ
る
境
界
線
測
量
お

よ
び
三
斜
法
、
三
辺
法
に
よ
り
面
積
を
計
算
す
る
競
技
で
測
量
の
正
確
さ
や
時
間
の
早
さ
を
競
い
ま
す
。
１
次
作

業
・
２
次
作
業
・
３
次
作
業
ま
で
を
通
し
て
行
い
ま
す
。

　
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ 

Ｓ
Ｓ
Ｓ
は
今
回
で
、
全
国
大
会
に
５
大
会
連
続
で
出
場
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
２
大
会
連
続
で
優
秀

賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
よ
う
と
一
人
ひ
と
り
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

西条農業高校コラボ企画

未来
創造館
未来
創造館
未来
創造館

介護に関する
ご相談は

ヘルパーステーション 新居浜
新居浜市坂井町3-10-40
TEL（0897）47-5900

ヘルパーステーション 西条
西条市大町200-1
TEL（0897）52-1500

福
祉
だ
よ
り

ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ

武
丈
の
里

み
ず
ほ
の
里

い
ず
み
の
里

撮
影
時
は
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
書
か
れ
た『
般
若

心
経
』を
展
示
の
為
に
持
っ

て
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
石
井
公
園
へ
ド
ラ
イ
ブ
兼
お
散
歩
に
。
日
陰
は
風
も
涼

し
く
気
持
ち
良
か
っ
た
で
す
。

　
運
営
推
進
会
議
を
開
催
。

地
域
の
皆
様
に
も
ご
参
加

い
た
だ
き
、
意
見
交
換
。

　
輪
投
げ
の
セ
ッ
ト
を
貸

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
新
調
さ
れ
た

の
で
、
使
い
方
の
講
習
。

　
夏
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
ボ
ー
リ
ン
グ
等
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　
水
風
船
つ
り
を
行
い
ま

し
た
。
釣
り
上
げ
た
時
は

皆
さ
ん
大
喜
び
♪

　
９
月
の
こ
よ
り
作
品
で

す
。
敬
老
の
日
・
お
月
見
・

運
動
会
と
イ
ベ
ン
ト
が
あ

り
ま
す
ね
。

　
今
年
も
夏
祭
り
を
縮
小
し
て
行
い
ま
し
た
。

　
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
、
カ

ラ
オ
ケ
で
歌
い
ま
し
た
。

デイサービスセンター いずみの里
西条市大町200-6
TEL（0897）52-1600

小規模多機能型居宅介護事業所 武丈の里
西条市大町980-4
TEL（0897）55-2101

デイサービスセンター みずほの里
西条市禎瑞1033
TEL（0897）56-3100

ヘルパー募集中!
ヘルパーステーション新居浜

（新居浜市坂井町3-10-40）
ヘルパーステーション西条

（西条市大町200-1）

JAえひめ未来 介護福祉課まで！
☎52-1500

お
問
合
せ

　
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
で
は
、
皆

さ
ん
真
剣
に
輪
っ
か
を
狙
っ

て
釣
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
釣
っ
た
ヨ
ー
ヨ
ー
と
一
緒

に
ニ
ッ
コ
リ

　
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
盆
踊
り

利
用
者
さ
ん
も
一
緒
に
。

　
三
時
の
お
や
つ
は
、
特
製

ス
イ
ー
ツ
を
み
ん
な
で
。

　
た
こ
焼
き
・
か
き
氷
を

用
意
し
ま
し
た
。
ま
だ
ま

だ
食
べ
れ
ま
す
よ
！

【
み
ず
ほ
の
里
よ
り
お
知
ら
せ
】み
ず
ほ
の
里
で
は
地
域
の

方
に
展
示
し
て
い
た
だ
け
る
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
♪

応
募
先
　
愛
媛
県
西
条
市
禎
瑞
１
０
３
３
　
み
ず
ほ
の
里

可愛い
絵柄♪

面積測定のための
距離測定作業

面積計算中

導線法による
境界線測量

環境工学科　３年
伊藤　綾乃さん

（観測手）

チーム一丸と
なるために工夫した所、
頑張ったこと

　チームが団結するために声掛けを行いました。「頑
張ろう！」「もう少し！」と励ましあったり、アドバイス
をしあったりし、徐々に団結力が強くなっていきま
した。また、「日本一」を目標として頑張っているの
で常に上を向き前に進む練習をしています。
　少しの間違いが減点に繋がる競技なので、慎重
に行うためにも「ゆっくりで良いよ！」と言い合い、
誤差を無くせるように努めています。
全国大会への意気込み
　今年は昨年の経験を活かし、適度な緊張感を持
ち冷静に対応できるようにしたいと思います。不測
の事態にも備え、全員で出場できるように体調管理
もしっかりしていきます。ずっと厳しくも優しくも指
導してくれた高橋先生への恩返しも込めて最優秀賞
に向けて練習も頑張ります！昨年度と変わらず「日本
一」という目標を掲げ、日々の練習の成果を発揮し
最優秀賞を獲れるように頑張ってきます！

生活デザイン科　３年
近藤　桃子さん

（チームリーダー、器械手）

チーム一丸と
なるために工夫した所、
頑張ったこと

　私は去年観測手をして、今年初めて器械手をした
ので最初は全くわからなかったので、最初の方など
は去年器械手をしていたチームメイトからアドバイ
スをもらったり、手順が所々忘れていることがあっ
たので、チームメイトが教えてくれたり、自分のこと
だけじゃなく、周りのことも見ることです。頑張っ
たことは、県大会前は、毎日朝涼しい時間に学校
に来て1次作業から3次作業まで行ったことです。
全国大会への意気込み
　去年は優秀賞で悔しかった思い出があるので今
年の全国大会では日本一を目指します。今年は私が
器械手をするので、賞に入れなかったら自分の責任
になるので今年は、去年よりももっと早く朝練を始
め、誤差やミスをなくしていきたいと思います。ま
た、自分の体調管理をしっかりしてチームメイトに
迷惑をかけないようにしたいと思います。2年連続
賞に入れるようにチーム一丸となって頑張っていき
たいと思います。

食農科学科　３年
加藤　瑚由さん

（観測手）

チーム一丸と
なるために工夫した所、
頑張ったこと

　去年はみんなを支える立場にいました。みんなが
疲れている時や心の余裕がない時は、少しでも楽
になるよう、声を掛け笑顔で競技をすることを心が
けました。去年から測量の練習をしていくなかで、
挫折を繰り返すたびに立ち直り、チームワーク・技
術力を向上させてきました。これは、みんなが協力
しよう、今年こそは勝とうという、気持ちがあった
からこそできていることだと思います。これからも
心に置きながら、自分の技術とチームとの連携を高
めていきたいと思います。
全国大会への意気込み
　全国大会に向けて日々練習をしています。去年よ
りもより良いものになるよう努力していきたいと思
います。今は作業の再確認、計算の正確さを高めて
います。去年は自分たちが望む賞を取ることができ
なかったので、今年こそは最優秀賞がとれるように
したいと思います。また、去年とは違った私たちの
気合いと努力をみてほしいと思います。一人一人の
連携が大切になってくる平板測量を、より良い形に
し、全国大会へ臨みたいと思います。

福村志保美さん福村志保美さん福村志保美さん
伊藤　綾乃さん伊藤　綾乃さん伊藤　綾乃さん

近藤　桃子さん近藤　桃子さん近藤　桃子さん

Ｔｅａｍ ＳＳＳＴｅａｍ ＳＳＳＴｅａｍ ＳＳＳ
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10月

あ
ぐ
り
情
報

10月24日㈪ 13:30～
あぐりセンター会議室
果樹の栽培方法
営農相談会

10月14日㈮ 13:30～
新居浜経済センター

※‌�新型コロナウイルスの影響により
中止になる場合があります。

水都市栽培講習会 集荷場のお休み

あかがね市栽培講習会

※新居浜集荷場は各部会の集荷要領に沿って休日
を変更することがありますので、ご注意ください。

1日㈯ 4日㈫ 8日㈯
9日㈰ 15日㈯ 18日㈫
22日㈯ 25日㈫ 29日㈯
2日㈬ 5日㈯ 8日㈫
12日㈯ 15日㈫ 19日㈯
22日㈫ 26日㈯ 29日㈫

10月

11月

アグリサポートセンター相談日
10月20日㈭ 13:30～16:30
（受付は16:00まで）
あぐりセンター 研修室（西条）

　県・市・農業委員会・JA各担当者が、
農業経営全般に関する総合的な相談対応
を実施いたします。（市と農業委員会は西
条地区の担当者のみの出席となります。）
※‌�密を避けるため、ご相談の際には事前に
JA・市・県までお電話等でご予約いただい
たうえでお越しください。

日時
場所
内容

日時
場所

日時

場所

お問い合わせ　営農振興課 ☎56-9000
お問い合わせ 神戸集荷場 ☎55-8133
　　　　　　 新居浜経済センター ☎41-5701

西条
地区

新居浜
地区

農薬の適正使用で『食の安全』を守りましょう　１. 農薬適正使用のためにラベルを確認し使用基準を守りましょう。　　　　　　　２. 生産履歴を記入しましょう。３. 出荷前にＪＡに生産履歴を提出しましょう。農薬の適正使用で『食の安全』を守りましょう　１. 農薬適正使用のためにラベルを確認し使用基準を守りましょう。　　　　　　　２. 生産履歴を記入しましょう。３. 出荷前にＪＡに生産履歴を提出しましょう。

水 
稲 

水
稲
普
通
期
の
落
水
期

○ ‌�

落
水
の
時
期
が
早
い
と
登
熟
不
良
に

な
っ
て
品
質
、
食
味
の
低
下
を
助
長
し

ま
す
。

○ ‌�

落
水
期
の
め
ど
は
、
収
穫
前
５
～
７
日

程
度
を
基
準
と
し
ま
す
。

○ ‌�

落
水
後
で
も
土
壌
が
乾
燥
（
白
化
）
す

る
場
合
は
「
走
り
水
」
を
行
い
、
土
壌

水
分
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

適
期
収
穫

　

刈
取
り
時
期
の
適
否
は
、
米
の
品
質
・

食
味
を
大
き
く
左
右
し
ま
す
。

◎ 

刈
取
り
適
期

○ ‌�

平
均
的
な
株
の
最
も
早
い
稈
穂
の
籾
が
ヒ

ノ
ヒ
カ
リ
で
85
％
、
に
こ
ま
る
は
85
～

90
％
く
ら
い
黄
色
に
変
わ
っ
た
頃
で
す
。

○ ‌�

ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
で
は
、
出
穂
か
ら
40
～
46

日
で
成
熟
し
ま
す
。

○ ‌�

籾
の
水
分
25
％
以
下
で
収
穫
し
て
く
だ

さ
い
。

○ ‌�

に
こ
ま
る
は
、
出
穂
か
ら
42
～
48
日
で

成
熟
し
ま
す
。

○ ‌�

計
画
的
な
収
穫
作
業
の
実
施
。（
水
分
の

高
い
籾
を
長
時
間
放
置
・
堆
積
し
な
い
）

○ ‌�

無
理
の
な
い
収
穫
時
間
を
設
定
。（
朝

露
、
夜
露
を
避
け
る
）

刈
取
り
適
期
指
導

　

平
均
的
な
穂
を
一
株
採
取
し
カ
ン
ト

リ
ー
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

乾
燥
・
調
製

　

生
籾
の
長
時
間
堆
積
は
品
質
低
下
の

原
因
と
な
る
の
で
速
や
か
に
乾
燥
を
行

い
ま
す
。

○ 

マ
ル
チ
ン
グ

　

① ‌�

花
芽
分
化
後
30
日
頃
（
第
二
花
房
分

化
期
頃
）
ま
た
は
、
頂
花
房
の
出
蕾

期
に
マ
ル
チ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

　

② ‌�

日
中
の
高
温
時
を
避
け
て
行
い
ま
す
。

　

③ ‌�

マ
ル
チ
ン
グ
終
了
時
は
、
必
ず
潅

水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

○ 

ビ
ニ
ー
ル
被
覆

　

第
二
花
房
が
分
化
し
て
い
る
と
と
も

に
、
日
中
平
均
気
温
が
16
度
以
下
に
な
る

時
期
（
10
月
下
旬
）
に
行
い
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１２
参
照
）

一
寸
蚕
豆 

播
種

○ 

品
種

　

陵
西
一
寸
蚕
豆
（
１
リ
ッ
ト
ル
で

２
０
０
粒
程
度
）

○ 

播
種
時
期

　

10
月
10
日
～
10
月
15
日

○ 

10
ａ
当
り
播
種
量

　

Ｕ
字
仕
立
て　
　

７
リ
ッ
ト
ル

　

Ｌ
字
仕
立
て　
　

８
リ
ッ
ト
ル

※‌�

で
き
る
だ
け
消
毒
済
で
あ
る
購
入
種
子

を
使
用
す
る
。

播
き
方

　

植
え
傷
み
を
防
ぐ

た
め
、２
～
３
寸
ポ
ッ

ト
に
お
は
ぐ
ろ
を
下

に
し
て
、
土
の
中
に

種
子
の
八
分
目
く
ら

い
ま
で
差
込
み
充
分

潅
水
し
ま
す
。

　

そ
の
後
新
聞
紙
と

白
寒
冷
紗
で
覆
い
、
３
～
５
日
後
発
芽
し
始

め
た
ら
新
聞
紙
を
除
き
、
白
寒
冷
紗
の
ト
ン

ネ
ル
の
み
と
し
ま
す
。（
新
聞
紙
を
敷
く
場

参
考
品
種

※‌�

三
代
目
新
鮮
緑
は
ゴ
ー
ド
ン
よ
り
収
穫

が
や
や
遅
い
品
種
な
の
で
、
組
み
合
わ

せ
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
12
参
照
）

は
だ
か
麦 

事
前
準
備

○ 

種
子
消
毒

　

黒
穂
病
・
斑
葉
病
の
発
生
を
予
防
す
る

た
め
薬
剤
の
種
子
粉
衣
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

種
子
15
㎏
に
対
し
、ベ
ン
レ
ー
ト
Ｔ
コ
ー

ト
75
ｇ
を
粉
衣
し
ま
す
。
こ
の
と
き
水
分

補
給
は
絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

種
子
量
が
多
い
方
は
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
で
機
械
に
よ
る
種
子
粉
衣
が
で

き
ま
す
。

【
期
間
】 

10
月
28
日
～
11
月
18
日

　
　
　

 

８
時
30
分
～
17
時
00
分

○ 

排
水
対
策

　

11
月
に
入
る
と
麦
の
播
種
時
期
に
な
る

た
め
、
稲
刈
り
後
た
だ
ち
に
排
水
対
策
を

す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

特
に
地
下
水
位
の
高
い
地
域
で
は
、
事

前
に
弾
丸
暗
渠
・
心
土
破
砕
・
排
水
口
等

の
排
水
対
策
を
充
分
行
い
、
乾
田
化
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

○ 

播
種
準
備

　

黄
枯
症
の
多
い
圃
場
や
稲
藁
鋤
込
み
田

で
は
、
播
種
２
週
間
前
ま
で
に
石
灰
窒
素

を
10
ａ
当
た
り
20
㎏
施
用
し
、
稲
藁
の
腐

熟
を
促
進
し
ま
す
。

　

は
だ
か
麦
は
特
に
酸
性
土
壌
に
弱
い
の

で
、
苦
土
石
灰
を
１
２
０
㎏
／
10
ａ
必
ず

施
用
し
酸
度
矯
正
を
行
い
ま
す
。

★
播
種
適
期
は
11
月
10
日
～
11
月
25
日

で
す
。

い
ち
ご 

定
植
後
の
管
理

○ 

潅
水
管
理

　

① ‌�

定
植
か
ら
活
着
（
本
葉
１
．
５
枚
展

開
時
）
ま
で
は
手
潅
水
で
少
量
多
回

数
潅
水
と
し
ま
す
。
ク
ラ
ウ
ン
茎

部
を
乾
燥
さ
せ
な
い
よ
う
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

　

② ‌�

定
植
時
に
畝
が
特
に
乾
燥
し
て
い

る
場
合
は
、
定
植
後
１
～
２
回
畝
全

体
が
湿
る
様
に
充
分
潅
水
し
ま
す
。

　

③ ‌�

苗
が
活
着
す
れ
ば
潅
水
チ
ュ
ー
ブ

で
潅
水
し
、
細
根
の
発
生
を
促
し

ま
す
。

○ 

葉
か
ぎ
・
ラ
ン
ナ
ー
整
理

　

① ‌�

葉
か
ぎ
は
、
定
植
後
30
～
35
日
（
展

開
葉
３
枚
目
頃
）
に
定
植
前
の
古
葉

を
除
去
し
ま
す
。

　

② ‌�

ラ
ン
ナ
ー
や
側
芽
は
、
早
め
に
茎

部
か
ら
除
去
し
ま
す
。

　
　

２
ｇ
／
植
穴

定
植
後
の
管
理

○ 

欠
株
の
補
植

　

活
着
不
良
に
よ
り
欠
株
が
生
じ
ま
す

が
、
欠
株
は
鉢
土
を
付
け
て
取
り
除
き
、

補
植
苗
を
定
植
し
、
た
っ
ぷ
り
水
を
か
け

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

○ 

除
草

　

定
植
前
に
耕
起
で
草
を
た
た
い
た
り
、

マ
ル
チ
を
被
覆
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
１２
参
照
）

　

ま
た
、
カ
ン
ト
リ
ー
に
出
荷
さ
れ
る
方

は
、
計
画
的
な
刈
取
り
を
実
施
す
る
よ
う

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　

天
候
が
不
順
な
日
々
が
続
い
て
お
り
、

入
庫
の
折
水
分
が
戻
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
籾
摺
り
を
す
る
前
に
も
う
一
度
、

水
分
を
確
認
し
て
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
乾
燥
に
当
た
っ
て
は
次
の
点
に
留

意
し
て
く
だ
さ
い
。

○ ‌�

乾
燥
温
度
は
40
度
以
下
と
し
ま
す
。

○ ‌�

高
水
分
籾
（
25
％
以
上
）
は
、
通
風
で

乾
燥
し
、
水
分
20
％
以
下
に
な
っ
て
か

ら
、
通
常
の
熱
風
温
度
で
乾
燥
し
ま
す
。

○ ‌�
過
乾
燥
を
防
ぎ
仕
上
が
り
水
分
は

１
４
．５
％
を
目
標
と
し
ま
す
。

○ ‌�

玄
米
へ
の
籾
の
混
入
は
等
級
を
下
げ
る

の
で
籾
す
り
、
調
製
は
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

米
の
盗
難
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

◎ 

倉
庫
等
の
鍵
は
厳
重
に
！

ほ
う
れ
ん
草 

排
水
対
策

　

畝
立
て
は
、
土
壌
が
あ
る
程
度
乾
い
た

状
態
で
行
い
、
湿
害
防
除
の
た
め
、
深
耕
・

高
畝
に
し
ま
す
。
ま
た
、
大
雨
前
後
は
溝

を
整
備
し
、
排
水
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

病
害
虫
防
除

　

病
気
は
予
防
、
害
虫
は
発
生
初
期
の
防

除
が
原
則
で
す
。
ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
の
為
、

播
種
時
に
ア
ド
マ
イ
ヤ
ー
１
粒
剤
を
混
和

し
ま
す
。

合
、
水
の
し
み
込
み
具
合
を
確
認
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。）

　

育
苗
床
の
周
囲
は
排
水
口
を
整
備
し
ま

す
。
過
潅
水
は
種
子
の
腐
敗
を
助
長
す
る

た
め
、
土
が
乾
き
す
ぎ
る
よ
う
で
あ
れ
ば

少
量
の
潅
水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

定
植
準
備

○ 

土
地
条
件

　

排
水
の
良
い
土
地
を
選
び
、
排
水
が
悪
い

土
地
で
は
高
畝
や
排
水
口
を
整
備
し
ま
す
。

　

連
作
を
嫌
う
の
で
４
～
５
年
の
輪
作
に

し
、
日
当
た
り
の
よ
い
圃
場
を
選
び
ま

し
ょ
う
。

○ 

施
肥

　

圃
場
に
は
土
改
材
を
全
面
に
施
用
し
、

荒
起
し
を
し
て
く
だ
さ
い
。
定
植
７
日
前

に
は
基
肥
を
施
用
し
、
耕
起
畝
立
て
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○ 

整
地

　

二
条
Ｕ
字
仕
立
て
に
つ
い
て

　
　

畝
幅　
　

１
４
０
～
１
５
０
㎝

　
　

株
間　
　

50
㎝

※
畝
の
方
向
は
南
北
が
理
想
形
で
す
。

　

一
条
Ｌ
字
仕
立
て
に
つ
い
て

　
　

畝
幅　
　

１
２
０
㎝

　
　

株
間　
　

50
㎝

※
畝
の
方
向
は
東
西
が
理
想
形
で
す
。

※‌�

マ
ル
チ
は
乾
燥
防
止
・
雑
草
防
止
・
肥

料
分
保
持
の
為
、
畝
立
て
後
土
壌
に
湿

り
気
が
あ
る
内
に
必
ず
被
覆
し
て
く
だ

さ
い
。

定
植

　

播
種
後
約
２
週
間
で
、
本
葉
２
～
３
枚

（
地
上
部
15
㎝
以
下
）
程
度
に
な
る
時
期

が
定
植
適
期
で
す
。

※‌�

老
化
苗
を
植
え
る
と
植
え
傷
み
が
激
し

く
初
期
生
育
が
悪
く
な
り
ま
す
。

※‌�

ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
の
為
、
定
植
時
ア
ド
マ

イ
ヤ
ー
１
粒
剤
を
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

播種期 品種名 収穫期
  9月  1日

～

10月10日

スーパービジョン
プログレス

10月  5日

～

12月30日

  9月21日

～

10月25日
三代目新鮮緑

11月  1日

～

12月30日

10月11日

～

12月15日
ゴードン

12月  1日

～

  3月  1日

12月16日

～

  3月31日

ドンキー
スーパービジョン
プログレス

  3月  1日

～

  5月30日

床土の表面に４分の１ほど
種子を出すように播種する。

オハグロを
下に向ける。

施肥基準 （㎏ /10ａ）

肥料名 N-P-K 総量 基肥 追肥2月 追肥4月

共通
完熟堆肥 2,000 2,000

苦土石灰（粒） 120 120

基肥+
追肥体系

ようりん 0-20-0 20 20

園芸有機1号 8-8-8 80 80

ノルスクS604 16-10-14 30 18 18

基肥一発
施肥体系

スーパーSR
コート830

18-13-10 80 80
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支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）

本 所 33 25 2,003,601
高 津 22 15 1,028,422
川 東 65 35 1,835,425
上部東 79 41 3,620,928
上部西 54 41 3,821,361
金 子 17 14 972,187
西 条 182 47 478,608
小 計 452 218 13,760,532

JA扱 品 お よ び 業 者 6,341,033
合　　計 20,101,565

支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）

飯 岡 54 19 1,647,564 
玉 津 57 25 1,603,625 
神 拝 59 32 3,168,920 
新 堀 27 19 1,926,581 
神 戸 118 55 7,179,301 
橘 66 44 5,791,672 

氷 見 70 30 3,172,488 
禎 瑞 42 17 1,427,025 
大 町 66 28 2,399,256 
加 茂 48 25 2,463,497 
大 保 木 21 11 708,110 
新 居 浜 22 8 1,888,286 
本 所 92 56 32,635,303 
小 計 742 369 66,011,628 

J A 扱 品 17,929,673 
合　　計 83,941,301 

あかがね市情報 あかがね市地区別実績表 ８月

四季菜広場売上

水都市情報 ときめき水都市地区別実績表 ８月

あかがね市に出荷しませんか！
お問い合わせは、四季菜広場 ＴＥＬ（0897）31-0181 まで

水都市に出荷しませんか！
お問い合わせは、あぐりセンター ＴＥＬ（0897）56-9000 まで

来客数（人） 売上高（円）

令和３年度直販品 7,700 6,779,044
令和４年度直販品 8,077 7,138,375
昨年対比（％） 104.9 105.3

果樹指針一覧（10月）

（別表）10月掲載農薬安全使用基準一覧表

※ ■■■は、毒劇物農薬です。購入時には、印鑑（シャチハタ不可）が必要です。

品種名 項　目 薬剤名 適　用 管　理

みかん
ミカンハダニ マイトコーネフロアブル 1,000倍・7日前・1回 ―

（早生）貯蔵病害 ベンレート水和剤 4,000倍・前日・4回 ―
柿 炭そ病 ベンレート水和剤 2,000倍・前日・6回 ―

キウイフルーツ 貯蔵病害 ロブラール水和剤 1,500倍・前日・4回 ―

使用作物名 適用病害虫名等 薬剤名 希釈倍数 10a当り使用量 使用時期 総使用回数 使用方法

いちご

うどんこ病（発病前） フルピカフロアブル 2000～3000倍

100～300㍑ 収穫前日まで

3回以内

散布

うどんこ病（発病後）アフェットフロアブル

2000倍ハスモンヨトウ
ハダニ類 コテツフロアブル

2回以内ハスモンヨトウ プレバソンフロアブル5
ハダニ類 マイトコーネフロアブル 1000倍
アブラムシ類 モスピラン顆粒水溶剤 2000～4000倍

一寸蚕豆

苗立枯病 タチガレン液剤 500倍 200ml/株 播種後及び生育期但し、
収穫30日前まで

3回以内

は種穴又は
株元に土壌潅注

さび病
輪紋病 ジマンダイセン水和剤 400～600倍 100～300㍑ 収穫30日前まで 散布

アブラムシ類
アドマイヤー1粒剤 － 2ｇ/植穴

（但し6㎏ /10aまで） 定植時 1回 植穴土壌混和

エルサン乳剤 1000～2000倍
100～300㍑

収穫7日前まで
2回以内

散布
アディオン乳剤 3000倍

3回以内
マメハモグリバエ カスケード乳剤 2000倍 収穫前日まで

ほうれん草

アザミウマ類
アドマイヤーフロアブル 4000倍 100～300㍑ 収穫前日まで 2回以内

アブラムシ類
アドマイヤー1粒剤 － 4kg 播種時 1回 播溝土壌混和

ハスモンヨトウ アファーム乳剤 2000倍 100～300㍑ 収穫3日前まで 2回以内 散布
苗立枯病（リゾクトニア菌）リゾレックス水和剤 500倍 3㍑／㎡ 播種時

1回
土壌潅注

１年生雑草 ラッソー乳剤 － 150ml/（水）100㍑ 播種直後 全面土壌散布
べと病 ユニフォーム粒剤 － 9㎏ 播種前 全面土壌混和

《毒劇物の購入は印鑑が必要です！》
下記の内容を記載した書類（農協が準備します）
に、捺印が無ければ販売できませんので、印鑑

（シャチハタ不可）をご持参の上、ご購入ください。
① 毒物又は、劇物の名称及び数量
② 販売又は、授与の年月日
③ 譲受人の氏名、住所、職業
　 （法人は会社名と所在地）

資材店舗 土・日・祝日も営業しております！

肥料・農薬・出荷包装資材・季節の種子・
小物農工具まで各種取り揃えております。
お気軽にご利用・ご相談くださいませ。

☎（0897）41-7016
新居浜市坂井町3-10-40

営業時間／ 9:00～17:00（７月～３月）

☎（0897）56-9000
西条市中西新開111-1

営業時間／ 8:00～17:30（３月～ 10月）

ＪＡグリーンにいはまあぐりセンター

　予約資材の返品は、別途価格
設定（低価格）のため、お受けで
きません。ご了承ください。

《ご注意ください・返品について》

令
和
４
年
産 

麦
集
荷
終
了

Ｒ４年産
麦入庫実績

（多用途麦も含む）

取
り
組
み
事
項

（単位：㎏）

地 区
飯 岡
玉 津
中 央
神 戸
橘

氷 見
禎 瑞
大 町
新居浜
合 計

18,984
46,728

116,150
154,773
14,141

257,186
165,110

1,678
1,320

776,070

ハルヒメボシ

　
播
種
は
、
播
種
適
期
の
11
月
上
旬
か
ら

行
わ
れ
、
概
ね
順
調
に
作
業
が
行
わ
れ

た
。
11
月
か
ら
の
降
雨
は
平
年
並
み
〜
少

な
く
、
適
期
に
播
種
作
業
が
で
き
た
圃
場

が
多
か
っ
た
の
で
苗
立
ち
は
概
ね
良
好
で

あ
っ
た
。
播
種
面
積
は
２
４
２
ha（
昨
年
対

比
96
％
）と
な
っ
た
。

　
そ
の
後
の
生
育
は
、
12
月
下
旬
〜
１
月

中
旬
が
少
雨
で
あ
り
、
肥
効
が
効
き
づ
ら

く
葉
色
が
低
下
し
た
が
、
追
肥
の
施
用
や

降
雨
に
よ
り
生
育
は
回
復
し
た
。

　
２
月
以
降
は
気
温
も
平
年
よ
り
高
く
推

移
し
、
麦
踏
み
や
土
入
れ
作
業
も
で
き
順

調
に
生
育
し
た
。

　
３
月
・
４
月
の
気
温
は
高
く
推
移
し
、

成
熟
期
は
３
日
程
度
早
く
な
っ
た
。

　
４
月
下
旬
の
降
雨
に
よ
り
、
一
部
の
圃

場
で
は
倒
伏
が
見
ら
れ
た
。

　
４
月
の
高
温
に
よ
り
登
熟
期
間
が
短
縮

さ
れ
、
４
月
下
旬
以
降
の
降
雨
に
よ
り
枯

れ
熟
れ
症
状
が
見
ら
れ
た
た
め
、
や
や
小

粒
と
な
り
、
屑
麦
率
も
高
か
っ
た
。

　
本
年
の
赤
カ
ビ
病
に
つ
い
て
は
、
特
に

飛
散
も
多
く
な
く
、
開
花
期
防
除
の
徹
底

で
発
病
は
な
か
っ
た
。

　
尚
、
降
雨
の
影
響
も
あ
り
、
整
粒
も
充

実
度
が
悪
く
、
等
級
は
２
等
と
な
っ
た
。

　
カ
ン
ト
リ
ー
荷
受
け
時
の
検
査
強
化
に

よ
り
、
カ
ラ
ス
ノ
エ
ン
ド
ウ
な
ど
の
雑
草

の
混
入
は
年
々
減
っ
て
き
て
お
り
、
今
後
も

収
穫
前
の
雑
草
除
去
を
周
知
徹
底
し
て

い
く
。

【
令
和
４
年
産
は
だ
か
麦
集
荷
終
了
を
う
け
て
】

① 

赤
か
び
病
防
除
の
徹
底
に
よ
る
品

質
向
上

② 

中
耕
・
踏
圧
等
基
本
技
術
の
励
行

③ 

規
模
拡
大
に
よ
る
生
産
性
の
向
上

④ 

共
同
利
用
機
械
に
よ
る
コ
ス
ト
低
減

⑤ 

安
全
・
安
心
運
動
へ
の
取
り
組
み『
記

帳
の
徹
底
』『
栽
培
履
歴
の
作
成
』

⑥ 

土
壌
改
良
剤
の
散
布
に
よ
る
安
定

収
量
の
確
保

● 予約資材の引取りは、営業時間内（土・日・祝日含む）
のいつでもお渡しいたします。
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伊予美人
　愛媛県で生まれた里芋「伊予美人」は、愛媛県農林水産研究
所が改良・選抜を繰り返して平成18年にデビューした品種で
す。９月中旬頃から収穫が始まり、３月下旬頃まで約半年かけ
て収穫を行います。
　白くきめ細やかな肉質、丸々として形が揃っていることから
「伊予美人」という名で販売されています。

お 米 新米の季節が
やってきた！

サトイモの煮っころがし～みそ風味～ ⑴ サトイモは皮をむき、水大さじ1（材料外）を入れた皿に
載せ、ラップフィルムを掛け軟らかくなるまで電子レン
ジで加熱する。

⑵ ⑴の粗熱を取り、180度のサラダ油で素揚げにする。
⑶ ボウルに合わせみその材料を混ぜ合わせる。
⑷ フライパンにオリーブ油を熱し、合わ

せみそを入れ加熱し、⑵を入れ手早く
絡める。

⑸ ⑷を器に盛り、ゆでたスナップエンド
ウを散らし、すりごまを回し掛ける。

作り方

色白で
やわらかく、

粘りも強く濃厚な
旨味がある

特有の
“ぬめり”には免疫力を
高めたり消化を助ける
栄養素がいっぱい

味に
クセがなく

どんな料理にも
相性バツグン

特 徴

材料（４人分）

サトイモ …………12個
スナップエンドウ… ４本
すりごま …… 大さじ1
オリーブ油 大さじ1/2
サラダ油………… 適宜

合わせみそ
 田舎みそ ……大さじ2
 料理酒 ………大さじ1
 みりん ………大さじ1
 砂糖 ………大さじ1/2
 おろしショウガ………… 小さじ1
 おろしニンニク …… 小さじ1/2
 おろしタマネギ ……… 小さじ1

ぜひ伊予美人で
作ってみてください！

カリッと

しらすのパラパラチャーハン
材料（２人分）

ご飯…… 茶わん２膳分
卵 ……………… ２個
ゆでて刻んだブロッコリー 適宜
しらす…………… 50g

サラダ油… 大さじ1と1/2
顆粒（かりゅう）だし 小さじ1
水 ………… 大さじ1
塩、こしょう、しょうゆ …… 適宜

大根葉や
小ネギでも

⑴ ボウルに卵を割りよく混ぜ、熱いご飯を入
れて手早く絡める。

⑵ フライパンにサラダ油を入れよく熱し、⑴
を入れ強火でパラパラになるまで炒める。

⑶ いったん火を止め、塩、こしょう、しらす、
ブロッコリーを入れ再び炒め、なじんだところで水、顆粒
だし、しょうゆを入れサッと炒めて出来上がり。

作り方

直売所（ときめき水都市・四季菜広場・みのりちゃん市場）で
販売しております。

炭水化物
55.7ｇ

パワーの源になる
エネルギー

たんぱく質
3.8ｇ

血や肉、細胞など
体の基本をつくる

ビタミンB1
0.03㎎

体の調子を整え、
疲れた体を元気に

ビタミンB２
0.02㎎

体の調子を整え、
美肌をつくる

脂質
0.5ｇ

体の細胞をつくる、
効率の良い
エネルギー源

カルシウム
５㎎

丈夫な歯や骨を
つくる

鉄
0.2㎎

体のすみずみまで
酸素をはこぶ

マグネシウム
11㎎

骨や歯の発育・
強化を促進

亜鉛
0.9㎎

さまざまな酵素を
活性化させ、
広範囲に活動

食物繊維
0.5g

おなかの調子を整え、
病気を予防

ごはん１杯
150ｇ（252kcal）に

含まれる栄養

新
居
の
恵
み

有機質肥料を使用した
新居浜産のお米。ふっ
くら、もっちり食感

あ
き
た
こ
ま
ち

甘みや旨み、粘り、歯ご
たえのバランスが良い

こ
し
ひ
か
り

噛むほどに強い旨味が
広がり、適度に弾力と
粘り気がある

に
こ
ま
る

一粒一粒にしっかりと
張りがあり、炊くと
もっちりして柔らかい

ヒ
ノ
ヒ
カ
リ

小粒でありながらも厚みがあり
食べ応えも良く、ふんわりとし
たお米本来の風味を味わえる

令和４年度
不要農薬・空容器 処理回収の
ご案内

１．回 収 日 時

２．回 収 場 所

３．申 込 期 日

４．受 付 場 所

５．決済について

６．予約申込について

７． 処 理 対 象 物

８．分別・持込方法

９．処 理 費 用

令和４年10月19日㈬　午前9：00 ～ 12：00まで

ＪＡえひめ未来　あぐりセンター

令和４年10月13日㈭まで

あぐりセンター または 支所窓口

自動振替のみといたします。「現金支払い」「窓口支払い」は受付できません。

予約申込が無い場合は、当日受付いたしかねますのでご注意ください。
購買お取引のある方
　① 「予約申込書」「委任状」の２部を、あぐりセンターまたは支所窓口へ提出願います。
購買お取引のない方
　① 「予約申込書」「委任状」＋「貯金口座自動振替依頼書」の３部を、支所窓口へ提出願います。
以下共通事項
　② 提出先にて「予約申込書」の控えをお受け取りください。
　③ 当日、不要農薬・空容器と併せて、必ず「予約申込書」の控えをお持ちください。

不要農薬及び農薬空容器類（農協取り扱い商品には限定いたしません）

不要農薬は（毒物）・（劇物）・（普通物）に分別して持ち込んでください。
【乳剤・粉剤・粒剤・水和剤・固形物・燻煙剤】に区分して回収場所に持ち込んでください。
分別が不十分な場合は、計量に時間がかかるため、ご協力をお願いします。
ラベルが無い物・不鮮明な物は別にして、当日受付に申し出てください。
粉剤など袋の破損が激しい場合は中身が漏れないよう、ビニール袋に入れてお持込みください。
空容器は透明ビニール袋・ビン・ポリ・缶に分別して持ち込んでください。

搬入時に現場にて計量を行い、後日「自動振替」にて徴収いたします。
※ ラベルが無い物・不鮮明で農薬の特定が出来ない物は、「不明品」の料金を戴きますので、
ご理解願います。

西条
地区

農薬類

一般農薬 普通物 ㎏ 500

明確に回収場所で判明でき
るもの

特殊農薬

砒素剤
500㎖ ビン 2,000

1㎏ 袋 6,600

水銀剤
500㎖ ビン 6,600

3㎏ 袋 20,000

クロルピクリン
1ℓ ビン 4,000

20ℓ 缶 53,000

不明品 ビン、袋 5,500 判明ができないもの

容器類 空容器

ポリ容器

㎏ 500 明確に回収場所で判明でき
るものガラス容器

金属缶

☆ マシン油乳剤の残量物、空容器も引き取りいたします。

※税込み価格（円）
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information

〝
ル
ミ
エ
ー
ル
会
員
〞

〝
や
す
ら
ぎ
会
〞会
員
募
集
中
!!

　謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
故
人
の
ご

冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
ご
了
承
い
た
だ
い
た
方

の
み
掲
載
し
て
い
ま
す（
敬
称
略
）

ＪＡえひめ未来葬祭
家族葬から大きな葬儀まで承っております。
お気軽にご相談ください。

通常受付（月～土） 9:00 ～ 17:30

新居浜市坂井町3-10-40 TEL（0897）41-0983

新居浜経済センター 葬 祭

お
悔
や
み

西条市大町937-1
TEL（0897）56-2500 0120-7979-22

24時間受付

新居浜
地区

西条
地区

理
事
会
報
告

　　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
定
例
理
事
会
が
８
月
30
日
に
開
か
れ
、
次
の
事

項
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　⑴ 

監
査
室
よ
り

① 

令
和
３
年
度
県
常
例
検
査
指
摘
事
項
に
対
す
る
改
善
状
況
報

告
の
修
正
に
つ
い
て

⑵ 

諸
規
程
類
の
改
廃
に
つ
い
て

① 

資
産
査
定
要
領
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

⑶ 

各
部
門
の
業
務
に
つ
い
て

① 

出
資
金
減
資
申
込
に
つ
い
て

② 

愛
媛
県
農
業
信
用
基
金
協
会
へ
の
出
資
増
口
に
つ
い
て

③ 

新
規
貸
付
金
に
つ
い
て

　以
上
の
協
議
事
項
は
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

10月の各委員会・理事会・監事会予定日

営農委員会 25日㈫ 9:30 ～ 西条総合相談センター

総務生活委員会 25日㈫ 13:30 ～ 西条総合相談センター

金融委員会 26日㈬ 9:30 ～ 西条総合相談センター

定例理事会 28日㈮ 13:00 ～ 西条総合相談センター

定例監事会 31日㈪ 13:30 ～ 本 所
※新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合があります。

ルミエール西条では、事前相談会を随時開催しておりま
す。ご希望によりご自宅への出張相談も承っております。

当
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
ま
た
は
当
Ｊ
Ａ
で
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い

る
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
様
で
も
無
料
で
入
会
い
た
だ
け
ま
す
。

神戸・古川給油所

お客様感謝デー
日時

ガソリン割引を実施！
ぜひお立ち寄りください♪

10月19日㈬・20日㈭・21日㈮

神戸・古川給油所

休業のお知らせ
地方祭につき
臨時休業させていただきます。

少しでも興味のある方は
ときめき水都市 ☎53-6790まで!

日時 10月15日㈯・16日㈰

神戸給油所

日曜日の営業時間
変更のお知らせ
　令和４年10月より、日曜日の閉店時間を
19:00から18:00に変更（短縮）させていた
だきます。
　よろしくお願いいたします。

国の肥料価格高騰対策事業
～肥料価格高騰に直面する農家の皆様を支援します～

　肥料価格の高騰による農業経営への影響緩和のため、化学肥料の低減に向けて取り組む農業者の皆様の肥料費を支援
します。

令和４年６月から令和５年５月に購入した肥料（本年の秋肥と来年の春肥として使用する肥料）が対象です。

支援の対象となる肥料

お惣菜制作スタッフを
募集しています。

次の２つがあれば申請できます。

① 本年秋肥（令和４年６月～10月に注文）、来年春肥（令和４年11月～令和５年５月に注文）の購入価格がわかる
もの（注文票など）本年秋肥と来年春肥は、それぞれをまとめて、別々に申請してください。注文票のほか、
領収書または請求書が必要です。

② 化学肥料低減に向けた取組に２つ以上取り組むこと（下記のチェックシートで申告していただきます。）

申請に必要なもの

農業者の皆様に記入いただくもの

支援金 = 当年の肥料費 ー
当年の肥料費÷価格上昇率÷使用量低減率

[統計データを基に決定]　[0.9]
× 0.7

化学肥料低減の取組を行った上で前年度から増加した肥料費についてその７割を支援金として交付します。

支援の内容

お問い合わせ あぐりセンター ☎56-9000

事業の流れ

申し込み

支援金 支援金

提 出

支援金

申 請
農業者 ＪＡ等 国愛媛県協議会

８
月
６
日

西
条
川
西

藤
原　

義
則

94
歳

８
月
20
日

西
条
川
西

山
中　

鶴
治

96
歳

８
月
25
日

大

町

文
野　

壽
美

88
歳

８
月
26
日

西
条
川
西

明
比　

幹
夫

90
歳

８
月
26
日

中

央

田
坂　

信
二

72
歳

８
月
28
日

西
条
川
西

村
上　

穗
江

90
歳

【
西
条
地
区
】

【
新
居
浜
地
区
】

８
月
３
日

川

東

佐
光　

景
子

99
歳

※
一
部
の
方
の
お
名
前
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※‌�

８
月
は
、
西
条
地
区
〝
ル
ミ
エ
ー
ル
会
員
〟
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
38
名
、
新
居
浜
地
区
〝
や
す
ら
ぎ
会
員
〟
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
17
名
の
お
見
送
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

取組メニュー 前年度までの取組 令和４年度または
令和５年度の取組

ア　土壌診断による施肥設計
イ　育成診断による施肥設計
ウ　地域の低投入型の施肥設計の導入
エ　堆肥の利用
オ　汚泥肥料の利用（下水汚泥等）
カ　食品残渣など国内資源の利用（エとオ以外）
キ　有機質肥料（指定混合肥料等を含む）の利用
ク　緑肥作物の利用
ケ　肥料施用量の少ない品種の利用
コ　低成分肥料（単肥配合を含む）の利用
サ　可変施肥機の利用（ドローンの活用等も含む）
シ　局所施肥（側条施肥、うね立て同時施肥、灌注施肥等）の利用
ス　育苗箱（ポット苗）施肥の利用
セ　‌�化学肥料の使用量及びコスト節減の観点からの施肥量・肥料銘
柄の見直し（ア～スに係るものを除く。）

ソ　地域特認技術の利用（　　　　　　　　　　）

「令和４年度又は令和５年度の取組」欄のうち、取り組めるものに○を記入してください。
● ２つ以上に〇がつけばOKです。
● ‌�これまで既に取り組んでいるものもカウントできます（その場合、１つ以上は、新しい取組又は従来の取組の
強化・拡大（「◎」で記入）を含むようにしてください。）

科 学 肥 料 低 減 計 画 書
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◎ 農業に従事する方の老後の安心に役立ちます。

国民年金＋農業者年金

◎ こんな方が加入できます。

① 国民年金第１号被保険者

② 年間60日以上農業に従事

③ 20歳以上60歳未満の方

◎ 積立方式だから自分がかけた金額は

　 年金として生涯もらえます。
　　（仮に80歳前に亡くなった場合でも、
　　 死亡一時金が遺族に支給されます。）

◎ 政策支援（保険料の国庫補助）が
　 受けられます。
　　例：認定農業者等で青色申告者で
　　　　35歳未満の人は10,000円（５割）補助

問い合わせ先 お住まいの市町村農業委員会・JAの農業者年金担当
独立行政法人農業者年金基金 専門相談員 ☎03-3502-3199
 企画調整室 ☎03-3502-3942

農業者年金で安心・豊かな老後を
～農業者の老後は国民年金だけでは不安です～

◎ 保険料はいつでも変更できます。

月 ２々万円から６万７千円まで

◎ 支払った保険料は
　 全額社会保険料控除となり、

　 所得税や住民税等の節税になります。

警察からのお知らせ

新居浜警察署
電話35-0110

西条警察署
電話56-0110

架空請求詐欺が増加しています！！

不審な電話があれば、必ず家族や警察に相談をしましょう。

・上手い話だからこそ要注意！
・必ず誰か（家族・警察）に相談！
・「電子マネーを購入。」は特に注意！
・おかしいと思えば無視！

高額当選し
ています。
受 け 取 る
に は 電 子
マ ネ ー が
必要です。

　これまでに多くあった
身に覚えのない料金を
請求するメールだけでな
く、高額当選をうたって
電子マネーを購入させる
メールが送られてくる事
案が発生しています。
　そんな『うまい話』は
ありませんので、注
意してください。

コープ山根店
ATM休止のご案内

12月14日㈬より取扱開始です。

コープ山根店が店舗改装のため
10月21日㈮12時より
12月13日㈫まで休止

とさせていただきます。

　ご迷惑をおかけし
ますが、その間はお
近くのJA店舗をご利
用くださいますよう
お願いします。
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超音波検診についてのお知らせ
超音波検診について

　超音波検診は、人間の耳に聞こえないほどの音波をお腹にあてるだけ
で、体の中の様子がよくわかります。苦痛や危険がなく、しかも短時間（３
～５分程度）ベットに寝ているだけで検査は終わります。主として肝臓・腎
臓・膵臓・脾臓・胆のうを画像として検査し、形から異常の有無を診断し
ます。検査により、次のような病気がわかります。

　加工施設でお味噌
作り等に携わってく
れる女性部員さんを
募集しています!
　一緒に楽しくお味噌作りをし
てみませんか？

　ご興味のある方や、ご不明な
点がありましたら、お気軽に下
記に、お問い合わせください。

◎ 検診実施日と場所・申込期日

◎ 検診料
◎ 受付時間
◎ 注意事項

◎ お問い合わせ

5,060円（消費税込）

午前8時30分～午前10時（原則、当日の受付順で受診していただきます。）

1. 検査前日の夜10時以降は、食事や飲物は取らないようにしてください。
2. 当日は、タバコを吸わないでください。
3. タオルを持参してください。
☎55-0160（経済課）

JAえひめ未来の各支所、または新居浜経済センターへお申し込みください。
※定員になり次第、締め切りいたします。

女性部員さんへ

大募集!

お味噌作り、
加工食品、
食に興味の

ある方大歓迎!!

ＪＡえひめ未来 経済課
☎55-0160

肝臓
肝脂肪
肝のう胞
肝臓癌
　　　など

膵臓
膵炎
膵のう胞
膵臓癌
　　　など

脾臓

脾腫

胆のう
胆石
ポリープ
胆のう癌
　　　など

腎臓
腎結石
腎のう胞
腎臓癌
　　　など

10月21日

10月25日

新居浜経済センター

上部東支所
10月11日㈫

検診日 検診場所 申込期日 申込書提出先

ＪＡ各支所
または

新居浜経済センターへ

有機農産物の取組について

10月28日㈮ 13:30 ～

西条あぐりセンター

楽天農業㈱

有機JASとは

楽天農業の取組について

マイカーローン各支所にて
受付けております!

お問い合わせ・ご相談はお近くの支所へ!

飯 岡 支 所　☎ 56-2767
玉 津 支 所　☎ 56-1331
中 央 支 所　☎ 56-3065
西条川西支所　☎ 56-3770
大 町 支 所　☎ 56-5111

本 　 　 所　☎ 34-0856
高 津 支 所　☎ 34-5409
川 東 支 所　☎ 46-1888
上部東支所　☎ 41-0823
上部西支所　☎ 41-0821
金 子 支 所　☎ 35-3133

上部西支所にて
PR中♪

有機農産物の
講習会のお知らせ
表題

日時

場所

講師

内容
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クロスワードパズル
応募締切
令和４年

10月20日㈭
必着

　二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？
　クロスワード正解者の中から抽選
で５名様にみのりちゃんお買物券を
プレゼント！ 12月号にて発表します。

ヨコのカギ タテのカギ

おたより
コーナー

読者交流ページ

みらいちゃん
みのりちゃん

ひろば

ハガキまたはEメールにてご応募ください。
● クロスワード応募の方（クロスワードの答え・氏名・

年齢・住所・電話番号・本誌へのご意見、おたより）
● 俳句・短歌ご応募の方（氏名・住所・電話番号）

宛 先 ハガキ 〒792-0804
  新居浜市田所町3-63 ＪＡえひめ未来広報誌係
 Ｅメール emiraiinfo@ja-emirai.com

12月号 短歌・俳句作品募集
※お一人につき短歌２首、俳句３句まで。講師による添削をする場合が
あります。今回、誌面に掲載しきれなかった方につきましては、ＪＡえひめ
未来ＨＰにて掲載をさせていただきます。

応募
方法

締切：10月20日㈭必着

みらい８月号の答え／「アワオドリ」

応募総数／ 63通
当選者／ 上部西 小林　千草 様

 上部東 森　　洋二 様

 川東 岡　三根子 様

 中央 金子　明美 様

 玉津 丹下　武志 様

　イチジクの季節がやってきま
した。水都市で数回買いまし
た。どんどん甘くなって安くな
るのを楽しみにしてます。

（中央　63歳）

いつもご利用ありがとう
ございます。イチジクは
甘みがあって美味しいで
すよね♪

西条市氷見近藤　　蒼くん(２歳）

こん どう あおい

近藤　美桜ちゃん(０歳）

こん どう み お

みらい

キッズ

花
鳥
風
月講

師
　
黒
川
　
典
子（
選
）

短 

歌

講
師
　
坂
田
　
宏
子（
選
）

俳 

句

無
造
作
に
長
靴
脱
ぎ
捨
て
三
尺
寝 

高
津 

神
野
　
幸
男

　【
評
】暑
さ
の
中
の
束
の
間
の
昼
寝
情
景
が
巧
く
詠
ま
れ
て
い
ま
す

 

夕
焼
や
ふ
と
口
ず
さ
む
わ
ら
べ
唄 

大
町 

鈴
木
　
孝
枝

　【
評
】穏
や
か
な
一
日
に
感
謝
し
て
、
わ
ら
べ
唄
が
聞
え
て
き
ま
す

 

炎
天
下
死
闘
の
つ
づ
く
甲
子
園 

上
部
西 

曽
我
部
福
石

　【
評
】死
闘
と
は
ま
さ
に
そ
の
通
り
、
多
く
の
人
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た

 

籾
摺
り
や
亡
き
父
の
手
の
懐
か
し
く 

上
部
東 

小
野
　
弘
幸

　【
評
】農
作
業
を
勤
し
ん
で
い
た
父
親
の
姿
が
今
も
思
い
出
さ
れ…

 

竿
の
先
た
う
き
び
一
個
玉
結
び 

上
部
東 

越
智
恵
美
子

　【
評
】落
ち
な
い
よ
う
に
と
の
工
夫
を
玉
結
び
で
巧
く
表
現
さ
れ
ま
し
た

 

隣
家
よ
り
半
分
届
く
西
瓜
か
な 

上
部
東 

越
智
　
和
人

　【
評
】ほ
の
ぼ
の
と
し
た
両
隣
の
仲
の
良
さ
が
見
え
て
き
ま
す

 

原
爆
忌
一
日
重
ね
て
喜
寿
と
な
り 

上
部
西 

徳
永
　
誠
一

　【
評
】自
分
の
年
齢
と
重
ね
心
新
た
に
原
爆
忌
に
思
い
を
寄
せ
て
い
る
作
者

 

朝
露
を
ふ
み
て
畑
を
見
廻
り
し 

飯
岡 

加
藤
イ
サ
子

　【
評
】足
許
が
濡
れ
な
が
ら
も
畑
を
思
い
や
る
作
者

 

攻
め
倦
む
固
き
南
京
を
攻
略
す 

玉
津 

森
本
　
郁
子

　【
評
】悪
戦
苦
闘
の
末
や
っ
と
南
京
が
切
れ
ま
し
た

 

足
指
に
力
を
込
め
て
西
瓜
割
る 

上
部
東 

今
城
　
宏
子

　【
評
】全
神
経
を
集
中
さ
せ
て
西
瓜
に
立
ち
向
か
っ
て
い
る
作
者

 

新
米
や
程
よ
き
塩
の
握
り
飯 

川
東 

田
中
　
良
子

　【
評
】今
に
で
も
頬
張
り
た
い
よ
う
な
お
い
し
さ
の
詰
ま
っ
た
握
り
飯…

 

遠
雷
や
遠
吠
え
の
犬
軒
の
下 

氷
見 

落
合
　
　
敦

　【
評
】近
づ
い
て
く
る
雷
の
音
に
余
程
怖
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か

 

夏
野
菜
目
掛
け
て
猿
の
お
そ
ひ
け
り 

神
戸 

三
浦
シ
ズ
子

　【
評
】丹
精
込
め
た
野
菜
を
失
敬
す
る
な
ん
て
、
猿
に
御
用
心

※

応
募
者
多
数
の
た
め
、
講
師
に
よ
り
選
ば
れ
た
方

の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

勝
っ
て
泣
け
負
け
て
泣
け
よ
と
甲
子
園

　
非
常
な
る
か
な
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
は

上
部
西
　
徳
永
　
誠
一

ひ
ま
わ
り
の
一
茎
一
花
を
国
花
と
し

　
　
争
う
二
つ
の
国
に
咲
き
た
り

 

高
津
　
神
野
　
幸
男

ね
じ
花
は
ら
せ
ん
階
段
上
り
詰
め

　
　
蜜
蜂
は
立
葵
へ
と
上
り
続
け
る

 

上
部
西
　
曽
我
部
福
石

千
里
行
き
千
里
を
帰
る
と
言
う
ト
ラ
も

　
　
道
に
迷
い
て
日
々
後
退
り

 

玉
津
　
一
色
　
ノ
ブ

サ
ツ
マ
イ
モ
盆
前
に
掘
る
楽
し
さ
よ

　
　
旨
し
旨
し
と
夫
を
誉
め
お
り

 

玉
津
　
森
本
　
郁
子

空
広
し
気
流
に
遊
ぶ
番
い
の
蝶

　
　
炎
ゆ
る
若
葉
に
の
ま
れ
消
え
ゆ
く

 

上
部
西
　
塗
塀
　
良
子

商
い
の
居
間
に
飾
り
し
包
装
紙

　
　
ゆ
っ
く
り
せ
よ
と
亡
夫
と
の
会
話

 

中
央
　
三
谷
　
福
美

畑
仕
事
夜
は
手
足
を
揉
み
ほ
ぐ
し

　
　
折
り
合
い
つ
け
て
眠
り
に
入
り
ぬ

 

川
東
　
田
中
　
良
子

緑
児
に
代
わ
り
て
祈
る
そ
の
父
の

　
　
長
距
離
ト
ラ
ッ
ク
つ
つ
が
な
し
に
と

 

飯
岡
　
膳
　
キ
ヨ
ミ

戸
を
開
け
て
朝
風
を
入
れ
気
持
ち
よ
し

　
　
か
す
か
に
感
じ
る
も
う
秋
か
な
あ

 

飯
岡
　
加
藤
イ
サ
子

満
州
よ
り
引
き
上
げ
の
吾
四
歳
は

　
　
父
母
に
従
き
舞
鶴
港
に

 

大
町
　
石
井
ト
シ
子

行
く
夏
を
惜
し
む
が
ご
と
く
鳴
く
蝉
も

　
や
が
て
は
静
か
に
秋
の
虫
鳴
く

橘
　
佐
伯
　
定
則

講
評

多
く
の
蝉
が
一
斉
に
鳴
き
始
め
、
ひ
と
し
き
り

鳴
い
て
は
鳴
き
止
む
蝉
時
雨
。
そ
し
て
気
付
か

ぬ
う
ち
に
足
元
ま
で
秋
が
来
て
い
る
。
そ
ん
な

日
本
の
季
節
の
移
ろ
い
が
上
手
く
詠
ま
れ
て
い

ま
す
。

少しずつ涼しく
なってきましたね！こ

れから秋に旬を迎える
美味しい農産物がたくさ
んありますので、ぜひ直
売 所 で 秋 の 味 覚 を 味
わってみてください(^^)

（ヤノ）

あとがき

講
評

リ
ー
グ
戦
で
は
な
い
高
校
野
球
。
出
場
を
目
指

し
頑
張
っ
て
き
た
選
手
達
は
負
け
れ
ば
そ
こ
で

終
り
、
勝
て
ば
感
激
の
昂
り
が
あ
る
戦
い
の
厳

し
さ
。
甲
子
園
で
の
戦
い
の
場
を
勝
ち
得
る
ま

で
の
選
手
達
の
努
力
と
闘
志
が
よ
く
詠
み
込
ま

れ
て
い
ま
す
。

秋ならではの美味しい
食べ物が直売所にたく
さん出てきました
p7にも掲載している今
月のこめっこのデニッ
シュもとっても美味しい
ので是非♥

（みさき）

　今年は猛暑が続いてスイカも
割れたりぐったりしています。
”あぐり情報”を参考にトマト、
キュウリを作っています。トマト
は孫が喜んで食べてくれます。

（川東　77歳）

お孫さんの喜ぶお顔が目
に浮かびます(^o^)

　毎日暑い日が続いています
が、毎朝の散歩等を通して夏バ
テしないよう何とか頑張ってい
ます。

（本所　46歳）

水分補給をこまめに
とって体調にお気を付
けください☆

上
部
東
　
越
智
　
和
人

講
評

朝
早
く
か
ら
主
人
を
待
っ
て
い
る
茄
子
、
胡
瓜
。

き
っ
と
大
切
に
育
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
早
朝

の
涼
し
い
畑
か
ら
始
ま
る
一
日
。
何
か
い
い
こ
と

が
あ
り
そ
う
で
す
ね
。

午
前
五
時
茄
子
や
胡
瓜
の
待
つ
畑

　
涼
風
を
頬
に
一
日
始
ま
る

　中学生の職場体験学習の様
子、とても真剣に取り組んでい
ることがわかります。

（金子　90歳）

四季菜広場で精米や商品
の袋詰めなど二日間にわ
たり一生懸命取り組んで
くれました！

　絹かわなすをみると食欲が出
ます。とくに漬物が好きです。
モリモリたべて暑さをのりきり
ます。

（玉津　50歳）

旬の農産物を食べて栄
養を付けていきましょ
う～♪

仲良し兄妹で

いてね♡

つ
が

ち
ち

は
は

つ

① ‌�巨峰やピオーネ、デラウェア
などの収穫体験ができます

② 竜宮城で舞う魚
③ ‌�卵と鶏肉とご飯で親子――
を作った

④ ‌�実るほど頭（こうべ）を垂れ
る――かな

⑥ ‌�コロコロと気分が変わる人
のこと

⑧ ‌�無料です。代金はいりません
⑩ ‌�秋の空にぽこぽこと浮かび
ます

⑫ ‌�ろうそくの炎にガラス板を
近づけると付きます

⑭ ‌�学校の教室に並べるもの
⑯ ‌�船が停泊するときに下ろし
ます

⑱ ‌�クルミが似合うげっ歯類

① ‌�機械などのパーツのこと
③ ‌�オクトーバーフェスト発祥の
国です

⑤ ‌�中国の大きな打楽器
⑥ ‌�好・始・娘・妹は――偏の漢字
⑦ ‌�池の――によって、土地を
増やした

⑨ ‌�日本国憲法では――の下の
平等が保障されています

⑪ ‌�学校の運動会で踊ることも
あります

⑬ ‌�視聴――、円周――
⑮ ‌�海水の影響で塩分を含む湖
⑰ ‌�台所のこと。漢字で書くと「厨」
⑲ ‌�たんすやソファなどのこと
⑳ ‌�ノーの反対語
㉑ ‌�阿寒湖のものは国の特別天
然記念物
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