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JAえひめ未来 12月カレンダー

ひめの凜説明会
（P9参照）

農機BIGフェア（P19参照）農機BIGフェア（P19参照）農機BIGフェア（P19参照）

JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）

JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）JAカレンダー入選絵画展示会（P19参照）

禎瑞・神戸
支部イベント

加茂・大保木・橘
支部イベント

氷見
支部イベント

JAえひめ未来
農業まつり2023
（P16・17参照）

みのりちゃん市場
五日市

紅マドンナ
12月中に
販売!

年末年始の
営業については
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あかがね市栽培講習会
（P9参照）

※各行事について、情勢により中止と判断する場合がございます。

シキミ販売

シキミ販売

年金相談（新居浜）

年金相談（新居浜）

年金相談（西条）

年金相談（西条）

年金相談
　社会保険労務士の
先生による年金相談
を行っています。
　ご相談日の1週間前
までにお電話にてご予
約をお願いいたします。
（祝祭日は相談はお休みです）

予約制 日時：第１・３木曜日
　　　13:00 ～
場所：西条総合相談センター
　　  （西条市神拝甲478-1）
受付：☎56-1800

日時：第２・４木曜日
　　　10:00 ～
場所：本所
　　  （新居浜市田所町3-63）
受付：☎37-1003

西条
地区

新居浜
地区

アグリサポートセンター
相談日（P9参照） 水都市栽培講習会

（P9参照）

たまご特売

お米特売

ときめき水都市・
みのりちゃん市場

肉（29）の日

四季菜広場・
みのりちゃん市場

ヘルパー募集中!
ヘルパーステーション新居浜
（新居浜市坂井町3-10-40）
ヘルパーステーション西条
（西条市大町200-1）

JAえひめ未来介護福祉課まで！
☎52-1500

お問合せ

ときめき水都市

お魚の日

お肉の日

刃物研ぎ

キッチンカー

ぱんの日

お魚の日
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自 己改革実践中！女性部
キラリン

健
康
部
会

　10
月
11
日
㈬
西
条
会
場
、
10
月
30
日
㈪

新
居
浜
会
場
に
て
厚
生
連
の
後
藤
講
師
の

指
導
の
も
と
健
康
部
会
を
行
い
ま
し
た
。

頭
と
体
を
つ
か
っ
た
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー（
認

知
機
能
向
上
）を
学
び
ま
し
た
。

橘
支
部

フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　10
月
10
日
㈫
に
旧
橘
支

所
に
て
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

12
月
の
え
が
お
輝
く

健
康
教
室

12
月
13
日
㈬ 

13
時
30
分
〜
15
時

西
条
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
西
条
支
所
２
階
中
ホ
ー
ル
）

高
齢
期
の
睡
眠
障
害
に
つ
い
て

下
肢
筋
力
ア
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

日

　時

場

　所

テ
ー
マ

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

禎
瑞
支
部 

防
災
を
学
ぶ

　10
月
31
日
㈫
、
災
害
時
に
役
立
つ
知
識
を
深
め
よ

う
と
ポ
リ
袋
ク
ッ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。

　西
条
市
役
所 

深
見
講
師
の
指
導
の
も
と
耐
熱
性
の

ポ
リ
袋
と
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
な
ど
を
使
い
、
湯
せ
ん

で
調
理
す
る
ポ
リ
袋
ク
ッ
キ
ン
グ
を
実
践
し
、
調
理

器
具
や
水
道
な
ど
の
環
境
が
十
分
に
揃
っ
て
い
な
い

避
難
所
で
も
調
理
が
で
き
る
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

～手芸や運動たのしくおしゃべり ミニデイは“えがお”がいっぱい～

詳しくは経済課までご連絡ください TEL0897-55-0160（担当：伊藤）

新堀・飯岡支部
研修旅行

高知方面へ
牧野植物園他

今月のあなたの運勢
牡羊座
3/21 ～ 4/19
【全体運】視野が広がり「なんだ、そ
ういうことか」という気付きがあり
そう。早めに修正を。臨機応変な
行動にツキ
【幸運の食べ物】カボチャ

牡牛座
4/20 ～ 5/20
【全体運】予定を詰め込み過ぎない
ように。できることから一つ一つ。
下旬からは運気が上昇。良い年越
しになりそう
【幸運の食べ物】野沢菜

双子座
5/21 ～ 6/21
【全体運】対人運が活発化。急に忙
しくなり右往左往することが。優先
順位を考えて予定を調整。体調と
も相談して無理なく
【幸運の食べ物】キャベツ

蟹座
6/22 ～ 7/22
【全体運】少し神経質になりがちな
とき。あまり重要でないことは相
手に合わせるとスムーズに進みス
トレスも軽減
【幸運の食べ物】クワイ

獅子座
7/23 ～ 8/22
【全体運】勢いのある好調運。強気
で押せばなんとかなりそう。大事
なことから取り組んで。外食、レ
ジャーが吉
【幸運の食べ物】水菜

乙女座
8/23 ～ 9/22
【全体運】イレギュラーな対応が必
要になり戸惑いがち。非常時こそ
冷静に。下旬には状況が改善へ。
焦って答えを出さないで
【幸運の食べ物】ナガイモ

天秤座
9/23 ～ 10/23
【全体運】楽しい時間を持てます。
金運も好調で、いつもより良いメ
ニューを選ぶと◎。連絡は早めに。
素早く動くと開運に
【幸運の食べ物】小松菜

蠍座
10/24 ～ 11/22
【全体運】運勢は穏やか。人に助け
られながらうまくいきます。あなた
もできるだけ力になってあげて。お
しゃれにツキあり
【幸運の食べ物】セリ

射手座
11/23 ～ 12/21
【全体運】勢いがあります。強行突
破で勝利を収められますが、人を
振り回してしまうことも。周囲への
配慮も忘れないで
【幸運の食べ物】ブロッコリー

山羊座
12/22 ～ 1/19
【全体運】上昇運。足の引っ張り合
いがありそうですが、不毛なので
関わらないように。独自路線で行
くのが成功の秘訣（ひけつ）
【幸運の食べ物】ミカン

水瓶座
1/20 ～ 2/18
【全体運】良い話が舞い込みます
が、勘違いからおかしな雰囲気に
なることも。相手の話をよく聞き、
落ち着いて動いて
【幸運の食べ物】長ネギ

魚座
2/19 ～ 3/20
【全体運】問題が山積みで頭の痛い
ときですが、有益な助言をくれる
人も。信頼できる人を見極めま
しょう。運勢は下旬に回復
【幸運の食べ物】セロリ

12月

SDGsの活動にも
繋がっています！

第１回目講座
「ビジネスマナー～社会人の基礎づくり」

第２回目講座
「電話応対」

第３回目講座
「JAえひめ未来の事業について」

　今年８月に新たに開講された組織内教育の一環として独自カリ
キュラムによる入組１年目から３年目程度までの職員を対象とした
「未来塾」。
　瞬く間に過ぎる20代にしっかりとした土台を構築し考える力を
養い、学ぶ習慣を身に付ける他、ＪＡえひめ未来の一員である前に
一社会人として身に付けておきたい一般常識や、マナーを学習し、
ＪＡ職員として恥じない職員を１年間かけて育成し、職員間の交流
を深め若手職員の雇用定着を図るとともに講師役を職員が務める
ことにより『職員が職員を育てる職場風土を構築する』ことを目的と
しています。
　またカリキュラムの中では、農業体験なども実施予定です。

　講座では社会人としての自覚やマ
ナーなどを再確認。
　普段間違いやすいビジネスマナーに
ついて勉強しました。

　電話応対に欠かせない、敬語や印象
の良い電話応対について勉強。
　実際に模擬演習を行い、普段の電話
応対について見つめ直すきっかけにな
りました。

　JAえひめ未来の事業を、詳しく勉強
しました。
　実際に他部署が行っている業務を知
る良い機会となりました。
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ニ
ュ
ー
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

＆

新
居
浜
と
西
条
の
地
域
の
話
題
が
い
っ
ぱ
い
!!

　10
月
10
日
㈫
、
菅 
美
智
晃
さ

ん
の
圃
場
に
て
南
海
放
送
特
別
番

組「
愛
媛
の
旬
を
と
ど
け
よ
う
！

〜
食
が
奏
で
る
お
い
し
い
和
音
〜
」

が
収
録
さ
れ
、
11
月
５
日
放
送

さ
れ
ま
し
た
。

　番
組
内
で
は
愛
媛
県
の
ブ
ラ
ン

ド
米
、
ひ
め
の
凜
に
つ
い
て
Ｐ
Ｒ

を
し
、
ひ
め
の
凜
を
使
用
し
た
料

理
を
紹
介
な
ど
ひ
め
の
凜
の
魅
力

が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
番
組
に
な

り
ま
し
た
。

南
海
放
送
収
録

　西
条
農
業
高
校
生
と
大
町
幼

稚
園
児
が
10
月
12
日
㈭
、
西
条

農
業
高
校
の
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ
収

穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　園
児
ら
は
高
校
生
に
手
伝
っ
て

も
ら
い
な
が
ら
一
生
懸
命
に
収

穫
。
と
て
も
大
き
い
サ
ツ
マ
イ
モ

を
掘
り
起
こ
し「
大
き
い
サ
ツ
マ

イ
モ
が
取
れ
た
」と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

西
農×

大
町
幼
稚
園

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り

　10
月
23
日
㈪
、
飯
岡
・
大
町
の
２
支
所
を
統
合
し

た「
西
条
川
東
支
所
」の
オ
ー
プ
ン
記
念
式
典
を
行

い
、
関
係
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

　同
支
所
は
、
旧
大
町
支
所
を
改
装
。
組
合
員
の
高

齢
化
・
利
用
者
ニ
ー
ズ
の
変
化
等
、
社
会
情
勢
や
地

域
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
支
所
の
機
能
及
び
利
便

性
向
上
を
図
る
こ
と
を
統
合
の
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　加
藤
尚
組
合
長
は
、「
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る

中
、
事
業
機
能
を
ど
う
整
え
て
い
く
か
。
そ
の
た
め

に
は
ど
う
し
て
も
新
た
な
展
開
が
必
要
に
な
っ
て
く

る
。
皆
様
の
ご
理
解
を
い
た
だ
い
て
こ
の
西
条
川
東

支
所
を
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
が
で
き
た
」と
感
謝
の
意

を
表
し
ま
し
た
。

西
条
川
東
支
所

オ
ー
プ
ン
記
念
式
典

　10
月
27
日
㈮
、
西
条
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
に
て
未

来
塾
第
３
回
目「
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
の
事
業
内
容
に
つ

い
て
」講
座
を
行
い
各
事
業
の
部
・
室
長
が
講
師
を
務

め
ま
し
た
。

　普
段
自
分
の
所
属
し
て
い
る
部
署
以
外
の
知
識
を

深
め
る
た
め
、
各
事
業
の
部
・
室
長
か
ら
の
説
明
を

し
っ
か
り
聞
き
勉
強
し
ま
し
た
。

未
来
塾

第
３
回
目
講
座

　11
月
８
日
㈬
〜
14
日
㈫
、
管

内
の
19
地
区
で
地
区
別
運
営
委

員
会
を
開
き
ま
し
た
。

　令
和
５
年
９
月
末
の
決
算
報

告
、
中
期
経
営
計
画
の
進
捗
状

況
の
報
告
等
を
行
い
、
運
営
委
員

の
皆
様
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き

意
見
交
換
を
実
施
し
ま
し
た
。

地
区
別
運
営
委
員
会

　10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
の
２
日
間
、
平
成

３
年
の
青
空
市
か
ら
始
ま
り
今
年
で
32
周
年

を
迎
え
た
と
き
め
き
水
都
市
に
て
創
業
祭
を

開
催
し
ま
し
た
。

　旬
な
農
作
物
や
こ
め
っ
こ
ぱ
ん
を
特
別
価

格
で
販
売
し
た
ほ
か
、
玉
ね
ぎ
・
じ
ゃ
が
い

も
の
詰
め
放
題
、
あ
き
た
こ
ま
ち
・
に
こ
ま

る
の
食
べ
比
べ
、
ま
た
、
え
が
お
み
そ
を
使

用
し
た
お
味
噌
汁
の
試
食
な
ど
を
実
施
し
お

客
様
に
大
好
評
で
し
た
。

　開
店
と
同
時
に
多
く
の
お
客
様
に
ご
来
店

い
た
だ
き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

と
き
め
き
水
都
市

創
業
祭

　10
月
20
日
㈮
、
上
部
西
支
所
に
新
居
浜
市

立
中
萩
小
学
校
３
年
生
35
名
が
訪
れ
校
外
学

習
を
行
い
ま
し
た
。

　児
童
た
ち
は「
農
協
は
何
を
す
る
と
こ
ろ

で
す
か
」「
な
ぜ
夏
休
み
の
宿
題
で
絵
画
や
習

字
を
募
集
し
て
い
る
の
で
す
か
」な
ど
を
質
問

し
、
上
部
西
支
所
の
職
員
が
一
つ
一
つ
丁
寧
に

答
え
ま
し
た
。

　そ
の
後
、
店
舗
内
の
設
備
や
掲
示
物
な
ど

興
味
津
々
に
見
学
し
ま
し
た
。

上
部
西
支
所

小
学
生 

校
外
学
習

　10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
と
き
め
き
水
都

市
、
28
日
㈯
・
29
日
㈰
に
四
季
菜
広
場
に

て
新
米
フ
ェ
ア
を
実
施
し
ま
し
た
。

　新
米
を
フ
ェ
ア
特
別
価
格
で
販
売
の

他
、
新
米
食
べ
比
べ
な
ど
を
行
い
多
く
の

お
客
さ
ん
が
来
店
し
賑
わ
い
ま
し
た
。

新
米
フ
ェ
ア

　10
月
30
日
㈪
に
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
ほ
う
れ
ん
草
部
会
出
荷

協
議
会
、
11
月
１
日
㈬
に
洲
之
内
ほ
う
れ
ん
草
出
荷
協
議
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　出
荷
要
領
や
出
荷
計
画
の
説
明
を
行
い
、
今
年
度
の
出
荷

に
つ
い
て
の
協
議
を
行
い
ま
し
た
。

　ま
た
、
会
終
了
後
懇
親
会
を
実
施
し
生
育
状
況
の
情
報

や
栽
培
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　生
産
者
と
一
丸
と
な
り
、
高
品
質
な
ほ
う
れ
ん
草
を
出
荷

で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

令
和
５
年
度
ほ
う
れ
ん
草

出
荷
協
議
会
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ＪＡえひめ未来ＪＡえひめ未来

旬の
イチオシ! みらい

マルシェ
四季菜広場

12日はぱんの日！
塩パン 通常80円（税込）

→50円（税込）

四季菜広場
新居浜市田所町3-63（JAえひめ未来本所裏)
TEL（0897）31-0181
営業時間／8:30～16:00
定 休 日／お盆・年末年始・
　　　　　地方祭・３月31日

JR新居浜駅

新居浜IC

国道11号線国道11号線国道11号線

市営球場

市役所通り市役所通り市役所通り

一宮神社

市役所

東城交差点

楠
中
央
通
り

楠
中
央
通
り

楠
中
央
通
り

松山自動車道松山自動車道松山自動車道

あかがね市 四季菜広場
しきさいひろば

JA
市役所通り

ココ

セブン
イレブン

四季菜広場 職員
村上沙友里

　冬の根菜の代表格「大根」、昔は「おおね」と読ん
でいたそうです。春の七草の一つ「すずしろ」とし
ても登場します。通年出回る野菜ですが、冬の時
期は甘味が増し更に美味しくなります。
　サラダやマリネ、おでんや煮物などはもちろ
ん、寒くなるこの時期、漬物や乾物として加工し

たりと大活躍する野菜です。
　消化酵素を豊富に含むので、飲食の機会が増えるこの時期に
ピッタリです。
　またその他にも、かぶもこの季節にピッタリの商品になりますの
で是非お買い求めください!

180円（税込）
　むぎゅっとベーグル生地
に、ホワイトチョコの甘さと
甘酸っぱいブルーベリー、ク
ランベリーが美味しい！

180円（税込）
　粒あんと甘じょっぱいク
リームチーズがよく合います
(^^)生地はもちもちです！

１本 380円（税込）
半分 190円（税込）

　粒あんときな粉の和風な
組み合わせがベストマッチ！
　ふわふわ生地で美味しい
です！

介護に関するご相談は

ヘルパーステーション 新居浜
新居浜市坂井町3-10-40
TEL（0897）47-5900

ヘルパーステーション 西条
西条市大町200-1
TEL（0897）52-1500

撮
影
時
は
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
い
ま
す
。

デイサービスセンター いずみの里
西条市大町200-6
TEL（0897）52-1600

居宅介護支援センターへ
TEL（0897）52-1500

小規模多機能型居宅介護事業所 武丈の里
西条市大町980-4
TEL（0897）55-2101

デイサービスセンター みずほの里
西条市禎瑞1033
TEL（0897）56-3100

ヘルパー募集中!
ヘルパーステーション新居浜
（新居浜市坂井町3-10-40）
ヘルパーステーション西条
（西条市大町200-1）

JAえひめ未来 介護福祉課まで！
☎52-1500

お
問
合
せ

　コ
ロ
ナ
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
さ
ん
に

お
買
い
物
に
。

　お
祭
り
こ
よ
り
作
品
と

一
緒
に
。

　９
月
の
昼
食
メ
ニ
ュ
ー

か
ら
。「
カ
ニ
ク
リ
ー
ム
コ

ロ
ッ
ケ
は
、
と
っ
て
も
美

味
し
く
、
柔
ら
か
く
て
、

食
べ
や
す
か
っ
た
よ
。
里

芋
も
柔
ら
か
く
て
、
味
が

し
み
て
て
、
美
味
し
か
っ

た
。」と
好
評
で
し
た
。

　東
予
に
ひ
ま
わ
り
を
見

に
行
き
ま
し
た
♪

　天
川
の
棚
田
に
コ
ス
モ

ス
を
見
に
♪

運動会をしました！

里芋の煮物、カニクリームコロッケ
ご飯、バナナ、味噌汁ダンス パン釣り大穴狙い

ラジオ体操 選手宣誓青い海で風船を飛ばそう

いずみの里の運動会を開催しました。

ク
ッ
キ
ー
作
り
。

　た
ま
ご
を
か
き
混
ぜ
て
。

　小
麦
粉
も
追
加
し
て
。

　生
地
を
寝
か
せ
て
丁
度

い
い
サ
イ
ズ
に
カ
ッ
ト
。

　お
祭
り
前
に
伊
勢
音
頭

を
。
皆
さ
ん
手
拍
子
や
掛

け
声
を
か
け
て
大
変
嬉
し

そ
う
に
し
て
お
り
ま
し
た
。

　旧
東
予
市
の
海
岸
沿
い

に
ひ
ま
わ
り
が
咲
い
て
い

ま
し
た
。
ビ
ッ
ク
リ
。

　出
来
上
が
り
。
甘
い
香

り
が
食
べ
た
時
に
口
い
っ
ぱ

い
に
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

今月は
コレ
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12月

あ
ぐ
り
情
報

12月21日㈭ 13:30～
あぐりセンター研修室
果樹・柑橘の剪定方法

12月15日㈮ 13:30～
新居浜経済センター

※  新型コロナウイルスの影響により
中止になる場合があります。

水都市栽培講習会 集荷場のお休み

あかがね市栽培講習会

※新居浜集荷場は各部会の集荷要領に沿って休日
を変更することがありますので、ご注意ください。

2日㈯ 5日㈫ 9日㈯
12日㈫ 16日㈯ 19日㈫
23日㈯ 29日㈮ 30日㈯
31日㈰

12月

１月のお休みは「あぐり情報１月
号」にて掲載いたします。

アグリサポートセンター相談日
12月20日㈬ 13:30～16:30
（受付は16:00まで）
あぐりセンター 研修室（西条）

　県・市・農業委員会・JA各担当者が、
農業経営全般に関する総合的な相談対応
を実施いたします。（市と農業委員会は西
条地区の担当者のみの出席となります。）
※  密を避けるため、ご相談の際には事前に
JA・市・県までお電話等でご予約いただい
たうえでお越しください。

日時
場所
内容

日時
場所

日時

場所

お問い合わせ　営農振興課 ☎56-9000
お問い合わせ 神戸集荷場 ☎55-8133
　　　　　　 新居浜経済センター ☎41-5701

西条
地区

新居浜
地区

農薬の適正使用で『食の安全』を守りましょう　１. 農薬適正使用のためにラベルを確認し使用基準を守りましょう。　　　　　　　２. 生産履歴を記入しましょう。３. 出荷前にＪＡに生産履歴を提出しましょう。

レ
タ
ス 

定
植
後
の
管
理

　
乾
燥
が
続
く
と
生
育
が
悪
く
な
る
ば
か

り
で
な
く
、
異
常
球
が
発
生
し
や
す
い
の

で
暖
か
い
日
を
選
び
午
前
中
に
潅
水
を
し

ま
す
。
結
球
充
実
時
に
は
や
や
控
え
ま
す
。

　
ビ
ニ
ー
ル
被
覆
時
期
は
、
そ
の
年
の
平

均
気
温
が
10
℃
以
下
に
な
る
時
期
で
す
。

　
ト
ン
ネ
ル
被
覆
後
は
、
多
湿
状
態
に
な

り
病
気
が
発
生
し
や
す
い
の
で
、
被
覆
前

に
薬
剤
の
予
防
散
布
を
し
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
10
参
照
）

柑
橘
類 

定
期
防
除

　
柑
橘
類
の
収
穫
後
に
行
う
ハ
ダ
ニ
類
・

カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
の
定
期
防
除
と
し
て
、
マ

シ
ン
油
乳
剤
を
散
布
す
る
と
、
ハ
ダ
ニ
の

発
生
期
で
あ
る
６
月
中
旬
頃
ま
で
の
増
殖

を
抑
え
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

○ 

マ
シ
ン
油
乳
剤
（
95
％
）
45
倍

★ 

注
意
事
項

　
散
布
時
期
を
誤
る
と
薬
害
が
出
ま
す
の

で
、
12
月
中
旬
〜
１
月
中
旬
ま
で
の
越
冬

初
期
に
散
布
す
る
か
、
２
月
下
旬
〜
３
月

中
旬
の
発
芽
前
の
散
布
と
し
、
冬
期
に
２

度
散
布
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
越
冬
中
の
ハ
ダ
ニ
が
生
息
す
る
葉
裏
に

良
く
か
か
る
よ
う
、
丁
寧
に
散
布
し
て
く

だ
さ
い
。
他
の
剤
と
混
合
せ
ず
、
必
ず
単

剤
で
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
樹
勢
の
弱
っ
た
樹
で
は
、
97
％
製
剤
60

倍
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

は
だ
か
麦 

　
麦
踏
み
は
麦
の
２
葉
期
頃
か
ら
節
間
伸

長
開
始
前
ま
で
に
２
〜
３
回
程
度
、
土
入

れ
は
雑
草
抑
制
・
無
効
分
げ
つ
の
抑
制
な

ど
の
効
果
が
あ
り
排
水
対

策
と
あ
わ
せ
た
作
業
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

湿
害
対
策
の
徹
底

　
裸
麦
は
湿
害
に
弱
い
の

で
、
湿
害
対
策
は
麦
栽
培

で
も
っ
と
も
重
要
な
作
業

で
す
。

　
播
種
後
は
排
水
溝
を
２

〜
３
ｍ
毎
に
深
め
に
設
置

し
、
排
水
溝
は
必
ず
圃
場

外
へ
つ
な
げ
ま
す
。

湿
害
に
よ
る
発
芽
不
良
の
た
め
再
度
播
種
す
る
場
合

　
圃
場
が
乾
燥
し
て
い
る
日

を
選
択
し
、
耕
起
し
な
が
ら

播
種
し
ま
す
。
播
種
量
は
12

月
１
日
頃
か
ら
は
５
日
遅
れ

る
毎
に
一
割
増
や
し
ま
す
。

　
播
種
直
後
の
土
壌
処
理
除

草
剤
は
通
常
通
り
散
布
し

ま
す
が
、
肥
料
は
既
に
施
肥

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
不
要
で

追
肥

　
早
播
き
し
た
圃
場
は
、
下
旬
に
硫
安
15

㎏
／
10
ａ
を
施
用
し
ま
す
。

除
草
剤
散
布

　
播
種
後
、
カ
ズ
ノ
コ
グ
サ
が
発
生
し
て

い
る
圃
場
で
は
、
早
め
（
カ
ズ
ノ
コ
グ
サ

二
葉
期
ま
で
）
に
ハ
ー
モ
ニ
ー
75
Ｄ
Ｆ
水

和
剤
（
10
ｇ
／
10
ａ
、
水
量
１
０
０
㍑
）

を
散
布
し
ま
す
。

ハ
ウ
ス
い
ち
ご 

開
花
期
以
降
の
管
理

　
草
勢
が
強
い
と
、
ラ
ン
ナ
ー
の
発
生
が

多
く
な
る
の
で
随
時
ラ
ン
ナ
ー
を
除
去
し

ま
す
。

　
潅
水
は
、
控
え
め
に
行
い
ま
す
が
、
生

育
に
応
じ
て
調
整
を
し
ま
す
。

　
出
蕾
後
の
樹
づ
く
り
期
に
は
、
生
育
に

応
じ
た
こ
ま
め
な
潅
水
を
行
い
ま
す
。

　
頂
果
房
の
摘
花
は
基
本
的
に
行
い
ま
せ

ん
。
但
し
、
小
花
は
摘
花
し
ま
す
。
果
実

に
光
を
十
分
に
当
て
る
た
め
、
内
ビ
ニ
ー

ル
の
開
閉
を
行
い
ま
す
。

　
害
虫
防
除
に
つ
い
て
は
、
早
期
発
見
・

早
期
防
除
に
努
め
ま
す
が
、
開
花
が
多
い

時
期
の
防
除
は
出
来
る
限
り
控
え
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
10
参
照
）

　
う
ど
ん
こ
病
防
除
に
つ
い
て
は
、
葉

裏
に
十
分
か
か
る
よ
う
に
た
っ
ぷ
り

（
３
０
０
㍑
／
10
ａ
）
散
布
し
ま
す
。

白 
菜 

追
肥

　
結
球
開
始
期
に
燐
加
安
14
号
（
50
㎏
／

10
ａ
）
を
畝
の
肩
に
施
用
し
ま
す
。

結
束

　
収
穫
を
遅
ら
せ
る
場
合
や
、
年
明
け
収

穫
に
つ
い
て
は
霜
に
よ
る
被
害
を
受
け
易

い
の
で
、
外
葉
複
数
枚
を
持
ち
上
げ
て
結

球
部
を
包
み
、
ワ
ラ
な
ど
で
結
束
し
ま
す
。

結
束
後
、
内
部
に
害
虫
が
繁
殖
す
る
こ
と

が
あ
る
の
で
、
結
束
前
に
は
十
分
防
除
し

て
お
き
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
10
参
照
）

春
キ
ャ
ベ
ツ 

追
肥

　
１
回
目
の
追
肥
か
ら
約
30
日
後
、
１
回

当
た
り
特
11
号
を
40
㎏
／
10
ａ
を
施
用
し

て
く
だ
さ
い
。

中
耕

　
栽
培
中
の
降
雨
等
に
よ
り
、
土
が
固
ま

る
た
め
、
追
肥
時
に
中
耕
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
中
耕
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
土
壌
の
通

気
性
が
良
く
な
り
、
根
の
動
き
が
高
ま
る

た
め
、生
育
促
進
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、

地
表
面
を
耕
す
こ
と
に
よ
り
、
生
育
初
期

の
雑
草
を
抑
制
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
10
参
照
）

一
寸
蚕
豆 

主
枝
の
摘
芯

　
側
枝
の
発
生
を
促
す
た
め
、
本
葉
５
〜
６

枚
で
、
主
枝
の
摘
芯
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
摘
芯
後
、
株
の
固
定
、
雑
草
抑
制
や
マ

ル
チ
の
バ
タ
ツ
キ
防
止
の
た
め
、
真
砂
土

（
無
病
の
モ
ノ
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
）
を

株
元
へ
側
枝
を
開
く
よ
う
に
置
い
て
く
だ

さ
い
。

※
病
害
虫
防
除
は
別
表
記
載
（
Ｐ
10
参
照
）

す
。
場
所
に
よ
っ
て
、
肥
効
に
差
が
あ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
追
肥

で
調
整
し
て
く
だ
さ
い
。

　
尚
、
12
月
中
旬
ま
で
は
播
種
可
能
で
す
。

土
入
れ
の
効
果

　
作
業
自
体
が
作
溝
も
兼
ね
、
湿
害
防
止

効
果
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
初
期
は
根
際
の
乾
燥
防
止
と
茎
数
調
節

効
果
が
あ
り
ま
す
。

麦
踏
み
の
効
果

　
根
の
浮
き
上
が
り
と
根
際
の
乾
燥
を
防

ぎ
、
根
が
深
く
張
る
の
を
助
け
ま
す
。

　
早
播
き
、
密
植
、
暖
冬
等
に
よ
る
徒
長

や
過
繁
茂
を
抑
え
、
茎
葉
を
硬
く
し
て
倒

伏
を
防
止
し
ま
す
。

　
遅
れ
穂
を
抑
制
し
、
穂
揃
い
が
良
く

な
っ
て
品
質
が
向
上
し
ま
す
。

は
だ
か
麦
誓
約
書
提
出
に
つ
い
て

　
は
だ
か
麦
を
播
種
さ
れ
た
方
は
、
誓

約
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
Ｊ
Ａ
各
支

所
、
ま
た
は
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
・
新
居

浜
経
済
セ
ン
タ
ー
ま
で
提
出
し
て
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

最
終
提
出
期
限
　
令
和
５
年
12
月
29
日

水
稲
栽
培
管
理
台
帳
提
出
に
つ
い
て

　
米
を
出
荷
さ
れ
る
方
は
、
栽
培
管
理

台
帳
の
提
出
が
必
要
で
す
。
未
提
出
の

方
は
、
早
急
に
Ｊ
Ａ
各
支
所
、
ま
た
は

あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
・
新
居
浜
経
済
セ
ン

タ
ー
ま
で
提
出
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

一
寸
蚕
豆
誓
約
書
提
出
に
つ
い
て

　
令
和
６
年
産
共
販
出
荷
さ
れ
る
方
は

誓
約
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
早
急
に

各
支
所
ま
で
ご
提
出
し
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
防
除
履
歴
に
つ
い
て
も
記
帳
を
お
願

い
し
ま
す
。

※   

各
書
類
に
つ
い
て
は
新
居
浜
経
済

セ
ン
タ
ー
、
あ
ぐ
り
セ
ン
タ
ー
に

ご
ざ
い
ま
す
。

排水溝の見本

なで肩にして、肩口は上がらないように心掛ける。

圃場外へ
排水する

（排水溝設置方法）

時　期 12月上旬～ 12月中旬～

播種量 ７㎏ 10㎏

播種量（通常７㎏の場合）目安

良質米生産（品質・食味）のため、土壌改良材【美土里】を施用しましょう
　急激な環境変化（長雨・高温など）に強い「土づくり」を実施し、秋落ち・登
熱不良を少なくするため、「美土里」を施用し安定的な収量と品質を目指しま
しょう。

　「ひめの凜」は認定栽培制度となっており、栽培方法や面積、
出荷に関する要件があります。
　新規で栽培を希望される方は、説明会を開催いたしますので、
ご参加ください。

ジャンボタニシ（スクミリンゴガイ）の防除について
　1月上旬～ 2月上旬に耕起すると、貝が潰れて物理的に死ぬだけでなく、生き残った貝も寒さに
あたり、死滅・防除できます。できるだけ土の硬い時期に、作業速度を落とし、ロータリー回転数
を上げて、いっきに耕起することでより効果が上がります。
　更に用水路も主要な越冬場所となりますので、冬の間は水路をできるだけ落水、乾燥させ、清掃
しておくことも駆除に大きく役立ちます。

秋から始まる水稲の雑草防除について
　近年、オモダカ、クログワイ等の「塊茎（いも）で増える雑草」の発生が多く
見られます。
　塊茎が充実する前に傷を付け、形成量を減らす刈り取りすぐ後の秋の耕起
と、塊茎は乾燥や低温に弱い為、冬の寒さと乾燥にあてるための冬の耕起の効果が高いです。
　田面が湿っていると効果が落ちるので、冬場水田を乾かすことが大切です。また、ロータリーは
ゆっくり丁寧にかけましょう。

来年に向けて今から水稲の作付準備を行いましょう！

「ひめの凜」新規栽培者募集説明会
日時：12月7日㈭ 10：30～
場所：新居浜経済センター

日時：12月7日㈭ 14：00～
場所：あぐりセンター

西条地区

新居浜地区
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支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）
本 所 31 25 1,402,173
高 津 19 10 637,155
川 東 68 30 1,352,475
上部東 74 44 2,725,537
上部西 50 36 3,570,679
金 子 17 13 852,576
西 条 182 28 540,970
小 計 441 186 11,081,565

JA扱 品 お よ び 業 者 8,545,727
合　　計 19,627,292

支　所 会員数（人） 出荷者数（人） 売上高（円）
飯 岡 48 21 1,564,398 
玉 津 55 24 1,672,630 
神 拝 63 37 4,531,498 
新 堀 25 14 1,965,100 
神 戸 116 58 5,969,822 

橘 68 43 5,276,903 
氷 見 69 27 2,917,278 
禎 瑞 36 15 802,243 
大 町 66 24 922,133 
加 茂 42 20 1,564,594 
大 保 木 22 10 418,940 
新 居 浜 29 9 2,016,963 
西条総合相談センター 95 61 42,065,691 
小 計 734 363 71,688,193 

J A 扱 品 22,925,271 
合　　計 94,613,464 

あかがね市情報 あかがね市地区別実績表 10月

四季菜広場売上

水都市情報 ときめき水都市地区別実績表 10月

あかがね市に出荷しませんか！
お問い合わせは、四季菜広場 ＴＥＬ（0897）31-0181 まで

水都市に出荷しませんか！
お問い合わせは、水都市事務所 ＴＥＬ（0897）53-6790 まで

来客数（人） 売上高（円）
令和４年度直販品 7,254 6,570,305
令和５年度直販品 7,454 6,697,468
昨年対比（％） 102.8 101.9

資材店舗 土・日・祝日も営業しております！

肥料・農薬・出荷包装資材・季節の種子・
小物農工具まで各種取り揃えております。
お気軽にご利用・ご相談くださいませ。

☎（0897）41-7016
新居浜市坂井町3-10-40

営業時間／9:00～17:00（７月～３月）

☎（0897）56-9000
西条市中西新開111-1

営業時間／8:00～17:00（11月～２月）

ＪＡグリーンにいはまあぐりセンター

春の七草 アルバイト募集!!
【作業内容】
【期　　間】

【作業時間】
【賃　　金】

詳しくは 営農振興課（☎56-9000）担当 斉藤・越智 まで

七草の収穫、パック詰め作業等
令和５年12月31日～
令和６年  1月  4日
（もしくは作業終了まで）
午前８時 ～ 午後５時
一　般：時給 1,300円
高校生：時給 1,100円

※ 定員になり次第締め切らせていただきます。

《毒劇物の購入は印鑑が必要です！》
下記の内容を記載した書類（農協が準備しま
す）に、捺印が無ければ販売できませんの
で、印鑑（シャチハタ不可）をご持参の上、
ご購入ください。
① 毒物又は、劇物の名称及び数量
② 販売又は、授与の年月日
③ 譲受人の氏名、住所、職業
　 （法人は会社名と所在地）

　予約資材の返品は、別途価格設定（低価格）
のため、お受けできません。ご了承ください。

《ご注意ください・返品について》

● 予約資材の引取りは、営業時間内（土・日・祝日
含む）のいつでもお渡しいたします。

あぐりセンター・JAグリーンにいはまは、
令和５年12月31日㈰～令和６年１月３日㈬の期間、
年末年始の為、休業いたします。ご了承ください。

果樹指針一覧（12月）

※ ストロビーフロアブルにはニーズ等の浸透性展着剤は加用しないでください。
※ ■■■は、毒劇物農薬です。購入時には、印鑑（シャチハタ不可）が必要です。

（別表）12月掲載農薬安全使用基準一覧表

＊ 農 薬 散 布の留 意 点 ＊
農薬を散布する際は、隣接する野菜等には十分注意し、作業は風の無い時に行ってください。

また、粒剤等を使用し、農薬の飛散による事故を防ぎましょう。
安全使用上の注意事項をよく読み、事故の無いように散布してください。

品種名 項 目 薬剤名 倍 率 管　　　　理

キウイフルーツ

土づくり・
整枝・剪定 ― ― 落葉２週間後から行う。有機物投入。バーク堆肥2000㎏、

または油粕160㎏。

かいよう病対策 コサイド3000 2000倍 収穫後に散布する。

みかん マシン油散布 マシン油乳剤（95％） 45倍 収穫後の樹勢回復を待って、厳寒日を避け単剤で散布する。

いちじく 剪定

― ― 植付時 苗木は40㎝ぐらいに切り、発生する枝の中か
ら３本選んで主枝とし、他の芽はかきとる。

― ― 植付２年目
３本の主枝は1.5～２ｍくらい伸びているの
で、60㎝くらい残し、外芽または横芽の直上
で切り返す。

― ― 植付３年目
主枝は40㎝くらい残して前年度同様に切り返
す。その他の枝は二ないし三節残して切り、
結果母枝とする。

― ― 植付４年目から
主枝の斜め下向きの枝から亜主枝を、各主枝
に一年一本くらいの割で左右交互につくってい
く。主枝と亜主枝は20㎝程度に切り返す。

使用作物名 適用病害虫名 薬剤名 希釈倍数 10a当り使用量 使用時期
（ミツバチ影響日数） 総使用回数 使用方法

ハウスいちご

うどんこ病
ストロビーフロアブル※

3000～5000倍

100～300㍑

収穫前日まで（０日）
3回以内

散布

トリフミン水和剤 5回以内

ハダニ類 マイトコーネフロアブル 1000倍 収穫前日まで（1日）

2回以内アブラムシ類
ウララＤＦ

2000～4000倍
収穫前日まで（０日）

コナジラミ類 2000倍

レタス

すそ枯病 リゾレックス水和剤 1000倍 収穫7日前まで

3回以内灰色かび病
ロブラール水和剤

1000～1500倍
収穫14日前まで

菌核病 1000倍

アブラムシ類 アドマイヤーフロアブル 4000倍 収穫3日前まで 2回以内

ヨトウムシ プレバソンフロアブル５ 2000倍 収穫前日まで 3回以内

キャベツ

アブラムシ類 アドマイヤーフロアブル 4000倍 収穫7日前まで 2回以内

ヨトウムシ フェニックス顆粒水和剤 2000～4000倍 収穫前日まで 3回以内

黒腐病 バリダシン液剤５ 800倍 収穫7日前まで 5回以内

菌核病 セイビアーフロアブル20 1000倍 収穫前日まで

3回以内
一寸蚕豆

アブラムシ類
アザミウマ類
コナジラミ類

モスピラン顆粒水溶剤
4000倍 収穫7日前まで

白菜 アブラムシ類 アドマイヤーフロアブル 2回以内

チョウ目害虫による冬春野菜に対する加害が、平年に比べ　　多くなっています。早期発見に努め、防除を心がけてください。11 10



みら
いキッチン

イチゴのトライフル
材料（４人分）

⑴ 生おからはフライパンで乾いりし、パラパラになっ
たら菜種油を加え、全体になじませる。

⑵ ⑴にりんごジュース、レーズン、塩1つまみを加え、
しっとりする状態になるまで水分を飛ばす。

⑶ ⑵にラム酒を加えていり、火から下ろす。
⑷ 米粉と寒天パウダー、てんさい糖、塩1つまみをボウ
ルに入れて混ぜる。

⑸ クリームを作る。豆乳または牛乳、レモン汁を⑷に
加えてよく混ぜ、こし器に通してから鍋に入れる。

⑹ 鍋を火にかけ、へらでかき混ぜながら沸騰させる。
⑺ 火を弱めてクツクツと1分ほどかき混ぜながら煮て、
火を止める。

⑻ ⑶と⑺のクリーム、イチゴを交互に200mlの器に入れ、
最後にイチゴとミントの葉を盛り付けて出来上がり。

作り方

クリスマスグリーンマフィン
材料 ６個（マフィンカップ直径6cm×高さ4.5cm）

⑴ 米粉、ベーキングパウダー、抹茶パウダーをボウル
で混ぜておく。

⑵ ドライフルーツとナッツ以外の残りの材料を全て混
ぜ合わせ、⑴を加えて混ぜる。

⑶ ドライフルーツとナッツを加えてさらに混ぜ、マフィン
カップに入れて飾り用ドライフルーツとナッツを散らす。

⑷ 170度に温めたオーブンで約25分焼く（竹串を刺し
て生焼けの生地が付かなければOK）。

作り方

米粉 ……………300g
ベーキングパウダー（アルミニウムフリー）
………………大さじ1
抹茶パウダー……… 2g
成分無調整豆乳または成分無調整牛乳
……………… 230ml
菜種油 ………大さじ6
てんさい糖……… 50g

メープルシロップ 大さじ2
ラム酒（豆乳または牛乳で代用可）
………………大さじ1
自然塩 ……小さじ1/3
ドライフルーツ（ラム酒漬け）
 大さじ3+飾り用適量
ナッツ類（お好みの2種）
 各大さじ2+飾り用適量

生おから ………200g
菜種油 ………大さじ2
りんごジュース 200ml
レーズン（粗みじんに切っておく）
………………… 20g

自然塩 1つまみ+1つまみ
ラム酒（りんごジュースで代用可）
………………大さじ2

米粉 …………… 20g
寒天パウダー……… 2g
てんさい糖……… 60g
成分無調整豆乳または成分無調整牛乳
……………… 400ml

レモン汁………大さじ1
イチゴ…………… 18粒
ミント（葉） ……… 適量

米粉とおからのヘルシーケーキ
材料（直径15cm×高さ6cmのケーキ型1台分）

⑴ よく搾った生おからと米粉をブレンダーにかけ、よく混ざったらベーキングパウダーを加えてさらに
混ぜる。

⑵ Aの材料を全てボウルでよく混ぜ、⑴を加えてさらに混ぜる。生地はボテッとした感じになるように
豆乳または牛乳（分量外）で調整する。

⑶ オーブンペーパーを敷いた焼き型に入れ、表面を平らに整える。
⑷ 180度に温めたオーブンで30～ 35分焼く（竹串を刺して生焼けの生地が付かなければOK）。
⑸ 表面にあんずジャムを塗り、再度オーブンで2分焼き、取り出してからココナツパウダーを振る。
⑹ 焼き型に入れたまま、網（ケーキクーラー）の上にのせて冷ます。
⑺ ⑹を焼き型から抜き、リンゴの蒸し煮3切れでバラの花の形を作ってのせ、ミントの葉を飾る。

作り方

米粉 ……………100g
生おから ………100g
ベーキングパウダー（アルミニウムフリー）
………………小さじ2
飾り
　リンゴ（蒸し煮用）…1個
　ミント（葉） …… 適量

A成分無調整豆乳または成分無調整牛乳
…………………80ml
　菜種油 ……大さじ4
　てんさい糖…… 50g
　メープルシロップ 大さじ1
　レモン汁……大さじ1
　塩こうじ……大さじ1
　白みそ ……大さじ1
　レモンの皮 1/2個分
あんずジャム 大さじ2～3
ココナツパウダー 大さじ2～3

● みんなと協力して営業できたことで、
接客のスキルが向上できたことが自
分でわかった

● お客様と直接接し、いろいろな人と
話ができたこと

● 友達と協力して作業を行うことがで
き、みんなと仲良くなれたこと

● 味見がたくさんできた

調理の様子

丁寧に
心を込めて
調理中！

高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
開
催

　西
条
農
業
高
校
の
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
３
年
生
の
生
徒
た
ち
が
運
営
す
る
１
日
限
定
の
高
校

生
レ
ス
ト
ラ
ン
が
10
月
31
日
㈫
、
西
条
市
に
あ
る「
季
の
屋
」さ
ん
の
店
舗
を
借
り
て
開
か

れ
、
高
校
生
た
ち
が
栽
培
し
た
米
や
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を
振
舞
い
ま
し
た
。

　こ
の
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
は
４
年
前
か
ら
地
域
の
活
性
化
と
調
理
研
究
の
一
環
と
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

　次
回
の
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
は
来
年
２
月
に
開
催
予
定
で
す
。

西条農業高校コラボ企画

未来
創造館
未来
創造館
未来
創造館

次回は来年２月に
開催予定です！

● 自分たちでのメニューの決定
● 全体の重さから一人分の量を決定し、均
一にすること

● 冷めてもおいしい料理にすること
● 営業の仕方、接客の仕方、効率よく行動
するよう何度もシミュレーションしたこと

● 料理の見た目や味付け
● トラブルがあった時の行動

大変だったところ

● 接客が経験できたことと、コミュニケー
ション能力が向上したのが実感できた

● お客様に自分たちが作ったものを「おい
しい」と言ってもらえて、一生懸命作って
よかったと、ものすごくうれしかったし、
やりがいを感じることができました

● 季の屋さんのお店の方から「手伝ってく
れてありがとう」と言われたことがうれし
かった

● 自分たちの料理を食べたお客様が笑顔
になってくれて、それが見れてうれし
かった

感じたやりがい

楽しかったところ

　高校生が栽培した
米や野菜を使用して
います。

丁寧に調理された12種類の料理が並んでいます。

ご飯、すまし汁
芋炊き
ちぎり生野菜
ひじきの煮物
カボチャの煮物
青パパイヤのきんぴら
きんぴらごぼう
鮭の黄金焼き
大根ステーキ
メンチカツ
スイートポテト

◆ こんだて

西農御膳 3

たくさんの
お客さんが来て
くれました!
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「遺言者の意思」と
「付言事項」の
重要性

くらしの相談課

荒井　健志

くらしの相談課コラム

　皆様ご無沙汰しております。以
前の３月号から時間が経ってしま
いました。４月1日から９月30日まで東京の世田谷目黒
農協へ出向しておりました。また、時折コラムを掲載さ
せていただきますので、よろしくお願いします。
　今月は「遺言者の意思」と「付言事項」の重要性をご紹
介します。遺言書を書くためには意思能力が必要になり
ます。意思能力のない者が書いた遺言は無効となりま
す。意思能力とは、自身の行った意思表示によって、ど
のような結果になるのかを理解できる能力のことをい
います。
　意思能力のない者に無理やり遺言を書かせたり、意思
能力があっても遺言者の意思によらない遺言を無理やり
書かせた場合、その遺言は無効となります。この場合、
相続人等は相続欠格となり、遺言書作成者の遺産を受け
る権利を失うことになるのです。（民法第891条4項）
　このように、「遺言書を書く」というのは人生最後の気
持ちを表す本人のものであって、遺される相続人たちの
ものではありませんし、別の者が代理で行うこともでき
ません。

　遺言の最も大切な役割は、遺産の承継について故人
の生前の想いをそのまま反映させることにあります。そ
の想いを綴ることができるのが付言事項です。
　これがあるのと無いのとでは、ご相続が発生し、遺
された相続人が遺言書を開封した際の気持ちの受取方
に大きな差が生まれます。
　遺言書そのものは「～を○○に相続させる・承継させ
る」といった文言が財産毎に挙げられるのみであり、大
変無機質なものとなっているからです。
　付言事項には法的効力はありませんが、作成するのに
決まった書式はありません。話し言葉で記載しても構い
ませんし、お子様たちを「○○くん・○○ちゃん」等呼び
なれた呼び方で記載していただいても問題ありません。
　ですから、そこに亡くなられたご本人の想いを綴って
いただくことで、その遺言内容の経緯や遺された家族へ
の想いを知ることができ、また、遺留分侵害額請求の
対策にも繋がるのです。
　くらしの相談課では皆様の想いを形にするお手伝い
をしたいと思っていますので、いつでもご連絡ください。
最後まで、ご高覧いただきありがとうございました。

くらしの相談課
西条市神拝甲478-1
（0897）56-1800

information

〝
ル
ミ
エ
ー
ル
会
員
〞

〝
や
す
ら
ぎ
会
〞会
員
募
集
中
!!

　
謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
故
人
の
ご

冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
ご
了
承
い
た
だ
い
た
方

の
み
掲
載
し
て
い
ま
す（
敬
称
略
）

ＪＡえひめ未来葬祭
家族葬から大きな葬儀まで承っております。
お気軽にご相談ください。

通常受付（月～土） 9:00 ～ 17:30

新居浜市坂井町3-10-40 TEL（0897）41-0983

新居浜経済センター 葬 祭

お
悔
や
み

西条市大町937-1
TEL（0897）56-2500 0120-7979-22

24時間受付

新居浜
地区

西条
地区

理
事
会
報
告

　　Ｊ
Ａ
え
ひ
め
未
来
定
例
理
事
会
が
10
月
31
日
に
開
か
れ
、
次
の
事

項
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　⑴ 

諸
規
程
類
の
改
廃
に
つ
い
て

① 

農
産
物
検
査
業
務
規
程
の
改
正
に
つ
い
て

⑵ 

各
部
門
の
業
務
に
つ
い
て

① 

株
式
会
社
イ
ー
キ
ウ
イ
の
株
式
譲
渡
に
つ
い
て

② 

出
資
金
減
資
申
込
み
に
つ
い
て

③ 

カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
乾
燥
ラ
イ
ン
搬
送
機
更
新
に
つ

い
て

④ 

新
居
浜
地
区
に
お
け
る
葬
祭
会
館
の
設
置
場
所
、
設
置
数
お

よ
び
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

⑤ 

通
所
介
護
施
設「
い
ず
み
の
里
」の
移
転
に
伴
う
設
備
投
資
お

よ
び
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

　以上
の
協
議
事
項
は
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

12月の各委員会・理事会・監事会予定日

営農委員会 25日㈪ 9:30 ～ 西条総合相談センター

総務生活委員会 25日㈪ 13:30 ～ 西条総合相談センター

金融委員会 26日㈫ 9:30 ～ 西条総合相談センター

定例監事会 28日㈭ 9:30 ～ 西条総合相談センター

定例理事会 28日㈭ 13:00 ～ 西条総合相談センター
※新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合があります。

ルミエール西条では、事前相談会を随時開催しておりま
す。ご希望によりご自宅への出張相談も承っております。

当
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
ま
た
は
当
Ｊ
Ａ
で
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い

る
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
様
で
も
無
料
で
入
会
い
た
だ
け
ま
す
。

神戸・古川給油所

お客様感謝デー
日時

ガソリン割引を実施！
ぜひお立ち寄りください♪

12月20日㈬・21日㈭・22日㈮

会 員
募集中

会 員
募集中

警察からのお知らせ

新居浜警察署 電話35-0110 西条警察署 電話56-0110

業者を騙った架空請求詐欺も多発中！！

不審な電話があれば、必ず確認と相談をしましょう。

料金未納やウイルス感染名目で架空の請求
をしている事案が多発！ 一人で判断せず、
家族にも相談してから落ち着いて対応を！！

メールや電話で

詐欺詐欺詐欺
電子マネーの番号電子マネーの番号電子マネーの番号を教えて!
コンビニの機械コンビニの機械コンビニの機械を操作して!
それは

サ ギ

教える前に、操作の前に
まず相談!!
警察相談専用電話

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

西条川東支所 営業時間について
　令和５年10月23日㈪から飯岡支所と大町支所が支所統合となり、西条川東支
所として営業しております。営業時間については下記の通りです。

◆ 飯岡支所跡地

  9:00
15:00（現金の取扱いや振込等の業務）
17:00
  8:45 ～ 21:00（平日、土日、祝日）

営 業 開 始 時 刻
貯金業務終了時刻
営 業 終 了 時 刻
ＡＴＭ利 用 時 間

  8:45 ～ 17:00（平日、土日、祝日）ＡＴＭ利 用 時 間

【
新
居
浜
地
区
】

【
西
条
地
区
】

※
一
部
の
方
の
お
名
前
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※

 

10
月
は
、
西
条
地
区
〝
ル
ミ
エ
ー
ル
会
員
〞
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
28
名
、
新
居
浜
地
区
〝
や
す
ら
ぎ
会
員
〞
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

35
名
の
お
見
送
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

10
月
21
日

上
部
東

田
坂
　
貞
夫

94
歳

10
月
17
日
西
条
川
西

日
野
不
時
子

91
歳

10
月
19
日
西
条
川
西

近
藤
　
五
月

89
歳

10
月
21
日
西
条
川
西

山
地
　
邦
雄

69
歳

10
月
28
日
西
条
川
西

曽
我
部
良
馨

76
歳

15 14



JA相談
コーナー
JA相談
コーナー
JA相談
コーナー
新規就農・
共済・ローン
葬祭 他

黒森会による
和太鼓演奏
黒森会による
和太鼓演奏
黒森会による
和太鼓演奏

無料

全 体 図

特設ステージプログラム
黒森会による和太鼓演奏
オープニングセレモニー
農産物品評会表彰式
各コーナースタート
それいけ！アンパンマン～握手会・撮影会～
（1回目）
それいけ！アンパンマン～握手会・撮影会～
（2回目）
黒森会による和太鼓演奏
それいけ！アンパンマン～握手会・撮影会～
（3回目）
クロージングセレモニー
餅投げ

9:35
9:45
9:53
10:00
10:30

12:00

13:00
14:00

14:40
15:00

P

メインエリア

東出入り口 東出入り口

北出入り口

リーガロイヤルホテル
新居浜

P
P P

P

P
P

P

P

西出入り口

西出入り口

ノースモール

サウスコート

イオンモール新居浜

お問い合わせ先：JAえひめ未来 総合管理部 企画課 37-1004

農産物品評会農産物品評会農産物品評会

農機具
展示即売会
農機具

展示即売会
農機具

展示即売会

豚肉串焼き販売豚肉串焼き販売豚肉串焼き販売
青農くらぶによる青農くらぶによる青農くらぶによる

女性部コーナー女性部コーナー女性部コーナー
炊き込みご飯・うどん
ＪＡえひめ未来特製の
「えがおみそ」を
使った豚汁など

みかん配布みかん配布みかん配布
先着順

お一人様１ネット限り
先着順

お一人様１ネット限り
先着順

お一人様１ネット限り
（数量に限りがあります）（数量に限りがあります）（数量に限りがあります）

キッチンカーも
やってくる

キッチンカーも
やってくる

キッチンカーも
やってくる

スタンプラリースタンプラリースタンプラリー

餅投げ餅投げ餅投げ

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

愛媛県イメージアップキャラクター
みきゃん

キングビスケット
AKI’s KITCHEN

カジュアルダイニングBon
TAKOCHII!

Joｈnny’s Diner

スタンプを５つ集めて
ガラガラくじに挑戦しよう！

地元の
高校生も参加
地元の

高校生も参加
地元の

高校生も参加

本部席にて
用紙を配布します。
（１人１枚）

（数量に限りがあります）

10：00から

西条高校
西条農業高校
新居浜南高校
新居浜商業高校

パーソナル
カラー診断
パーソナル
カラー診断
パーソナル
カラー診断

直売所
出 張
コーナー

直売所
出 張
コーナー

直売所
出 張
コーナー

ＦＣミラクルスマイル
体験コーナー
ＦＣミラクルスマイル
体験コーナー
ＦＣミラクルスマイル
体験コーナー

新居浜
物産協会
新居浜
物産協会
新居浜
物産協会

藤田商店・近藤製菓
山ちゃんパン
わだちキッチン

メナードフェイシャルサロン「メルシー」

脳年齢測定
骨密度測定
脳年齢測定
骨密度測定
脳年齢測定
骨密度測定

当日は会場が混雑する恐れがありますので公共交通機関をご利用ください。

イベント当日、天候などにより事前にお知らせすることなく内容を変更させていただく場合がございます。予めご了承ください。

　当日は農業まつりの開催
に伴い、開店時から17時ま
でタクシー乗り場へのタク
シーの乗り入れを中止いた
します。
　タクシーをご利用のお客さ
まは、誠に恐れ入りますがご
自身で配車のうえ、西側駐
車場など安全な場
所での乗降をお願
いいたします。
　なお、路線バス
およびシャトルバス
は通常通り運行い
たします。東出入り口 東出入り口

全車両通行止め

本部席特設ステージ仮
設
ト
イ
レ

各催し物エリア

サウスコートにて
女性部クリスマスリース作り
作品展示を行います!

２Ｆイオンホールにて2024
年用ＪＡカレンダーの入選絵
画展示会を行っております
ので、ぜひお越しください。

日付 12月６日～15日
　　 最終日のみ15:00まで

お子さま撮影会

202320232023
とき

ところ

12/10
10:00
▼

15:00
イオンモール新居浜

日

共催：新居浜市
後援：西条市/日本農業新聞四国支局

入場
無料

美味しい・
楽しい催し物が
盛りだくさん♪

みきゃん・
ダークみきゃんも
やってくる!

みきゃん・
ダークみきゃんも
やってくる!

みきゃん・
ダークみきゃんも
やってくる!

10:30
12:00

特設ステージ 
14:00

※諸般の事情により、時間・内容が
変更および中止となる場合があります。

整理券を各回 30分前より
配布します

各回先着 50組さま

一般車両通行止め

各支所
コーナー
各支所
コーナー
各支所
コーナー

青 年
農業者
協議会

青 年
農業者
協議会

青 年
農業者
協議会

無料
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令和６年度 JAカレンダー

絵画入選作品展示
イオンモール新居浜　２Fイオンホール
新居浜市前田町８－８
10:00 ～ 21:00（最終日は15:00）
令和５年12月６日㈬～15日㈮

展示場所
住　所
時　間
期　間

　会場で２次元コード
（QRコード）からアン
ケートに回答いただい
た方を対象に抽選で５
名様にまだまだお芋に
恋をして１箱（10個入
り）が当たるプレゼントキャンペーンも実施予定です！
※記載内容が変更になる場合は、JAえひめ未来HPにてお
知らせいたします。

年末年始の営業及び
ATMの稼働について

各店舗の営業について 12月
29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ 1月

1日㈪ 2日㈫ 3日㈬ 4日㈭ 5日㈮
通常営業

各支所（新居浜地区）
現金の取り扱いや振込等の業務
15時まで（営業終了時刻17時）

9:00～
15:00 休業 休業 休業 休業 休業 9:00～

15:00
9:00～
15:00

玉津支所・中央支所
現金の取り扱いは15時30分、振込
は15時まで（営業終了時刻17時）

8:45～
15:30 休業 休業 休業 休業 休業 8:45～

15:30
8:45～
15:30

西条川西支所・西条川東支所
現金の取り扱いや振込等の業務
15時まで（営業終了時刻17時）

9:00～
15:00 休業 休業 休業 休業 休業 9:00～

15:00
9:00～
15:00

ときめき水都市 9:00～
19:00

9:00～
19:00

9:00～
17:00 休業 休業 休業 休業 9:00～

19:00

みのりちゃん市場 8:30～
17:00

8:30～
17:00 休業 休業 休業 休業 休業 8:30～

17:00

四季菜広場 8:30～
16:00

8:30～
13:00 休業 休業 休業 休業 休業 8:30～

16:00

JAグリーンにいはま 9:00～
17:00

9:00～
17:00 休業 休業 休業 休業 9:00～

17:00
9:00～
17:00

あぐりセンター 8:00～
17:00

8:00～
17:00 休業 休業 休業 休業 8:00～

17:00
8:00～
17:00

神戸給油所 7:00～
19:00

7:00～
19:00

7:00～
18:00 休業 休業 休業 7:00～

19:00
7:00～
19:00

古川給油所 8:00～
19:00

8:00～
19:00 休業 休業 休業 休業 8:00～

19:00
8:00～
19:00

新居浜ローンセンター 休業 休業 休業 休業 休業 休業 9:00～
17:00

9:00～
17:00

西条ローンセンター 9:00～
17:00 休業 休業 休業 休業 休業 9:00～

17:00
9:00～
17:00

ATMの稼働について 12月
29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ 1月

1日㈪ 2日㈫ 3日㈬ 4日㈭ 5日㈮

本所・川東支所
上部西支所・上部東支所

8:45～
21:00

9:00～
17:00

9:00～
17:00

9:00～
17:00

9:00～
17:00

9:00～
17:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

高津支所・金子支所 8:45～
17:00 休止 休止 休止 休止 休止 8:45～

17:00
8:45～
17:00

西条総合相談センター・
中央支所・西条川東支所

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

玉 津 支 所 8:45～
17:00 休止 休止 休止 休止 休止 8:45～

17:00
8:45～
17:00

西条川西支所 8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

旧飯岡支所・旧橘支所・
旧禎瑞支所

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

マルナカ氷見店 8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

コープ中萩店
ファミリーマート新居浜垣生店

8:45～
21:00

9:00～
21:00

9:00～
21:00

9:00～
21:00

9:00～
21:00

9:00～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

コープ山根店 8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00

8:45～
21:00
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■ 日 時／令和６年1月19日㈮～22日㈪
■ 営業時間／ＡＭ10:00 ～ＰＭ6:00 ※４月末まで休まず営業

■ 期間中のご予約で通常割引価格よりさらに５％特別割引、
  他特典満載。

松山市保免上2丁目2-1  TEL （089）945-0087

■ 場 所／ 大展示場

お問い合わせはお近くの各農協ＪＡ窓口へお気軽にどうぞ。

豪華段飾りからコンパクトな収納飾りまで 県下最大級の品揃えで、
厳選されたお品をご納得のお値段にてご奉仕させていただきます。

新作 ひな人形・五月人形特別展示会新作 ひな人形・五月人形特別展示会新作 ひな人形・五月人形特別展示会

米の色彩選別機の
利用について

新居浜
地区

◎令和５年産の利用期間

◎注意事項
利用料 330円/1袋30kg

● 令和６年１月30日㈫をもって今年度の利用
を終了します。

● ご利用については平日にお願いします。必
ず電話等にて予約をしてください。

● ご利用の際は必ず立ち合
いをお願いいたします。

● クズ米を入れる空き袋を
ご持参ください。

新居浜経済センター　☎41-5701

　エフナン南海放送ラジオは、ワイドFM新時代を目指して、2024
年２月１日から９月30日（予定）まで、ワイドFM転換実験として、総
務省による「AM局の運用休止に係る特例措置」に参加し、FMの川
之江局、新居浜局、今治局、大三島局、大洲局、八幡浜局、宇和
島局、野村局などへの聴取環境の変化に伴う影響に関する検証を行
うため、AM新居浜局、AM八幡浜局、AM宇和島局の運用を休止さ
せていただきます。
　これに伴いAMラジオ1116kHzでは南海放送ラジオをお聴きい
ただけなくなる場合や聴きづらくなる場合がありますので、この機
会にいい音質でエフナンをお聴きいただけるワイドFMやradikoなど
でお聴きいただきますようお願い申し上げます。

○受信できます

×受信できません

～エフナン南海放送ラジオからのお知らせ～～エフナン南海放送ラジオからのお知らせ～

新居浜・八幡浜・宇和島エリアで
ワイドFM転換実験始動

＊ご使用中のラジオが、ワイドFM（90.0 ～ 94.9MHz）の周波
数に対応したラジオであれば、91.7MHz、または91.2MHz
で南海放送を聞くことができます。お手持ちのラジオの対応周
波数帯域をご確認ください。

＊https://radiko.jp/（ラジコ）
＊詳しくは南海放送のホームページでご確認ください。　　　　
運用休止期間：2024年２月１日から９月30日（予定）

＊２月１日から３月31日までは段階的減力を行い、４月１日から
９月30日の間は完全に運用を休止いたします。

南海放送株式会社　新時代FM準備室
☎089-915-0917（平日10時～ 17時）

ホームページ https://www.rnb.co.jp/radio/am2fm/

この件に関するお問い合わせは

【お問い合わせ先】
神戸SS ☎56-5000／古川SS ☎55-4186

給油所からお知らせ
年末年始の営業日、営業時間

お早めの給油をお願いいたします。

月　日
神戸SS 古川SS

営業時間

12月29日㈮ 7:00～19:00 8:00～19:00

12月30日㈯ 7:00～19:00 8:00～19:00

12月31日㈰ 7:00～18:00 休 業

 1月 1日㈪ 休 業 休 業

 1月 2日㈫ 休 業 休 業

 1月 3日㈬ 休 業 休 業

 1月 4日㈭ 7:00～19:00 8:00～19:00

　年末の配送は大きな混雑が予想されますので、12
月25日㈪～早めの注文をお願いいたします。
　尚、12月30日㈯、31日㈰は配送業務をお休みい
たします。ご了承いただきますようお願いいたします。

≪神戸給油所：灯油配送について≫
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応募締切
令和５年
12月20日㈬

必着

　二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？
　クロスワード正解者の中から抽選
で５名様にみのりちゃんお買物券を
プレゼント！ ２月号にて発表します。

ヨコのカギ タテのカギ

読者交流ページ

みらいちゃん
みのりちゃん

ひろば

ハガキまたはEメールにてご応募ください。
● クロスワード応募の方（クロスワードの答え・氏名・
年齢・住所・電話番号・本誌へのご意見、おたより）

● 俳句・短歌ご応募の方（氏名・住所・電話番号）
宛 先 ハガキ 〒792-0804
  新居浜市田所町3-63 ＪＡえひめ未来広報誌係
 Ｅメール emiraiinfo@ja-emirai.com

２月号 短歌・俳句作品募集
※お一人につき短歌２首、俳句３句まで。講師による添削をする場合が
あります。今回、誌面に掲載しきれなかった方につきましては、ＪＡえひめ
未来ＨＰにて掲載をさせていただきます。

応募
方法

締切：12月20日㈬必着

みらい10月号の答え／「カラスウリ」

応募総数／64通
当選者／ 中央 大澤　豊江 様

 西条川東 高藤　麻央 様

 川東 柿原　鉄夫 様

 上部西 松木　一泰 様

 上部東 酒井香代子 様

講
師

　黒
川

　典
子（
選
）

短 

歌

講
師

　坂
田

　宏
子（
選
）

俳 

句

菜
園
の
未
だ
残
り
し
秋
茄
子 

上
部
東 

越
智
恵
美
子

　【
評
】摘
む
の
も
食
べ
る
の
も
勿
体
な
い
よ
う
な
秋
茄
子

 

宮
入
り
の
合
図
の
煙
火
祭
済
む 

西
条
川
西 

小
林

　泰
子

　【
評
】宮
入
り
は
ま
だ

引
き
止
め
た
い
、
溜
息
が
聞
え
て
き
ま
す

 

籾
す
り
て
三
十
キ
ロ
の
重
さ
か
な 

西
条
川
西 

落
合

　
　敦

　【
評
】今
年
も
美
味
し
い
新
米
が
出
来
ま
し
た

 

秋
桜
広
野
に
抱
か
れ
遊
ぶ
風 

上
部
西 

塗
塀

　良
子

　【
評
】風
に
揺
れ
て
一
層
愛
ら
し
く
心
和
み
ま
す

 

ベ
ス
ト
８
逃
が
す
や
日
本
秋
の
風 

上
部
西 

徳
永

　誠
一

　【
評
】フ
ァ
ン
に
と
っ
て
残
念
、
無
念
、
次
の
チ
ャ
ン
ス
に
期
待

 

旨
き
こ
と
干
大
根
の
酢
漬
け
な
り 

西
条
川
東 

石
井
ト
シ
子

　【
評
】い
か
に
も
食
欲
の
す
す
み
そ
う
な
酢
漬
、
歯
応
え
も
聞
こ
え
て
き
ま
す

 

そ
よ
風
に
ふ
う
わ
り
ふ
わ
り
蕎
麦
の
花 

高
津 

神
野

　幸
男

　【
評
】ま
る
で
メ
ル
ヘ
ン
の
世
界
に
迷
い
込
ん
だ
か
に
感
動
し
て
い
る
作
者

 

冬
耕
や
大
地
の
音
を
聞
き
な
が
ら 

上
部
東 

小
野

　弘
幸

　【
評
】大
地
に
感
謝
し
て
今
日
も
勤
し
み
ま
す

 

穂
を
下
げ
て
招
く
が
如
き
芒
か
な 

川
東 

高
橋

　
　学

　【
評
】ま
る
で
生
き
物
の
よ
う
に
靡
い
て
い
る
芒
、
銀
色
も
美
し
く

 

芒
に
は
団
子
と
月
が
似
合
ひ
け
り 

川
東 

高
橋

　恵
子

　【
評
】全
く
ぴ
っ
た
り
、
風
流
に
芒
を
活
け
て
の
お
月
見
は
最
高

 

秋
風
や
畝
作
り
終
へ
伸
ば
す
腰 

上
部
東 

越
智

　和
人

　【
評
】畝
作
り
は
重
労
働
、
で
も
次
な
る
楽
し
み
が
待
っ
て
い
ま
す

 

あ
る
ま
ま
に
活
け
て
ゆ
か
し
や
秋
の
草 

西
条
川
東 

鈴
木
伊
都
美

　【
評
】心
の
余
裕
が
感
じ
ら
れ
る
幸
せ
の
一
句

 

大
花
火
一
族
の
影
大
中
小 

上
部
西 

曽
我
部
福
石

　【
評
】面
白
い
場
面
が
巧
み
に
表
現
さ
れ
て
い
ま
す

※

応
募
者
多
数
の
た
め
、
講
師
に
よ
り
選
ば
れ
た
方

の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

「今月のこめっ
こ」でご紹介した「粒
あんきな粉わんろー
ふ」は粒あんときな粉
の和風な組み合わせ
がとっても合います！
１本売りだけではなく
半分サイズも売ってい
るので是非食べてみ
てください(^^)（ヤノ）

あとがき

孫
と
手
を
繋
い
で
帰
る
田
ん
ぼ
道

　
　長
い
影
踏
む
秋
の
夕
暮
れ

 

西
条
川
西

　佐
伯

　定
則

　寂
し
さ
は
秋
が
も
た
ら
す
感
傷
か

　
　セ
ン
チ
メ
ン
タ
ル
ば
か
り
で
は
な
し

 

上
部
西

　徳
永

　誠
一

　リ
ハ
ビ
リ
の
補
助
具
買
う
た
び
妻
笑
顔

　
　二
人
で
よ
ろ
こ
び
生
き
こ
し
日
々
よ

 

上
部
西

　曽
我
部
福
石

　生
か
さ
れ
て
生
き
て
満
月
仰
ぎ
見
る

　
　声
は
聞
こ
え
ぬ
天
国
の
姉

 

中
央

　三
谷

　福
美

　こ
の
人
生
助
け
ら
れ
た
り
助
け
た
り

　
　最
後
の
日
ま
で
子
に
手
を
取
ら
れ

 

玉
津

　一
色

　ノ
ブ

　彼
岸
花
早
く
も
色
み
せ
茎
並
べ

　
　謳
歌
さ
れ
つ
つ
咲
き
華
や
げ
る

 

上
部
西

　塗
塀

　良
子

　秋
祭
り
絢
爛
豪
華
揺
れ
に
揺
れ

　
　龍
の
目
玉
の
血
走
り
目
の
合
う

 

西
条
川
東

　石
井
ト
シ
子

　金
婚
式
に
賜
り
し
副
賞
の

　
　電
波
時
計
を
自
刻
に
合
わ
せ
る

 

西
条
川
西

　小
林

　泰
子

　ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
憩
い
の
花
が
フ
ジ
バ
カ
マ

　
　羽
を
休
め
て
長
旅
続
く

 

川
東

　高
橋

　恵
子

合併後初開催の「JA
えひめ未来 農業まつ
り2023」。
大人から子どもまで
楽しめるたくさんの
催し物を予定してい
るので12月10日㈰
10:00 ～是非お越し
くださいね(^O^)　
（みさき）

川
東

　田
中

　良
子

講
評

｛
は
ち
き
れ
そ
う
な
白
い
腰
の
大
根
｝と
は
面
白

い
。
作
者
が
手
塩
に
か
け
て
育
て
た
大
根
。

　

は
て
さ
て
今
夜
は
ど
ん
な
お
料
理
が
で
き
る
か

楽
し
み
で
す
ね
。

葉
の
み
ど
り
に
は
ち
き
れ
そ
う
な
白
い
腰

　新
大
根
を
抱
き
て
厨
に

上
部
東

　越
智

　和
人

講
評

優
し
い
姪
御
さ
ん
よ
り
送
ら
れ
て
き
た
み
か
ん

の
香
り
に
、
ほ
ん
の
り
と
し
て
い
る
作
者
。
日

頃
の
優
し
い
作
者
の
気
持
ち
が
感
じ
ら
れ
る
歌

で
す
。

虫
食
む
あ
い
だ
止
め
て
い
た
ト
ラ
ク
タ
ー

　ハ
ク
セ
キ
レ
イ
の
給
食
タ
イ
ム

高
津

　神
野

　幸
男

講
評

ハ
ク
セ
キ
レ
イ
の
虫
食
む
様
子
を｛
給
食
タ
イ

ム
｝と
面
白
く
詠
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
わ
ざ
わ
ざ

ト
ラ
ク
タ
ー
を
止
め
て
、
虫
食
む
ひ
と
時
を

待
っ
て
い
た
作
者
の
優
し
い
気
持
ち
に
心
打
た

れ
ま
す
。

おたより
コーナー

みらい

キッズ

　水都市へ行くと１番にお魚
コーナーへ直行！とても新鮮で
他では買えません。

（西条川東　73歳）

いつもご利用ありがとう
ございます！新鮮なお魚
揃っています！

10月号に掲載した、さ
つまいもの記事をお読み
いただきありがとうござ
います！
　秋に食べるホクホクの
さつまいもは絶品です！

　みらいマルシェ さつまいも
の記事参考になりました！

（西条川東　63歳）

　「みのりちゃんカップ2023」
の開催、大会には16チームも
の参加があり大盛況だったこと
でしょう。子ども達の動きを見
ていると、こちらまで元気にな
ります。

（川東　71歳）

元気いっぱい一生懸命
に試合する子ども達に
私も元気をもらいまし
た！

ぜひこれからもご活用
ください(^^)

　あぐり情報を見て、家庭菜園
の播種の時期をきめています。
大変参考になります。

（上部西　78歳）

　いつも楽しく読ませていただ
いております。毎月こめっこぱ
んのおすすめを確認して、買い
に行くのを楽しみにしていま
す。来月も楽しみに待っており
ます！

（中央　27歳）

いつもご利用ありがとう
ございます！こめっこぱ
んはモチモチで美味しい
です(^^)

箱
開
け
る
や
豊
か
な
香
り
が
吾
を
包
む

　姪
よ
り
届
き
し
極
早
生
み
か
ん

あ

①   サンタがプレゼントを入れます
②   パパー、ママー、どこー?
③   欧米のクリスマスには、この鳥

の丸焼きがよく食べられます
④   大好きな歌手の――を見に
行った

⑤   レンコンは根のように見え
ますが、実はこれ

⑩   「海のミルク」と呼ばれる貝
⑪   除夜の鐘を突けるところも
あります

⑫   水や砂と混ぜコンクリート
を作ります

⑬   サハラ、タクラマカンとい
えば

⑭   刃物で紙を加工して描きます
⑮   冬の京都市は――冷えする
といわれます

①   冬眠するものも多い大型の
哺乳類

③   謎の多い浮世絵師、東洲斎――
⑥   その月の一番最初の日
⑦   寒い日に吐くと白く見える
ことも

⑧   授業中は慎んでくださいね
⑨   ワカメの根元に近い部分
⑪   ――予報によると来週は寒
いらしい

⑬   建物が立っていない宅地
⑭   ――の細かい滑らかな肌
⑮   年越しに付きものの麺類
⑯   チン!と鳴らすと人が来ます
⑰   1号は東京と大阪を、2号は
大阪と福岡を結びます

⑱   年賀状のイラストによく使わ
れます。令和6年は「辰」です
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